PROGRAMMA PreCORSO ISTRUTTORI Arezzo

1° Incontro  Salti e Lanci Teoria SAB 24/2 h 9.00-13.00 Teoria Luciani Campo Scuola
2° Incontro  Salti Lanci Pratica SAB 24/2 h14.00-18.00 Teoria/Prat. Luciani Campo Scuola
3°Incontro Regolamenti LUN 26/2 h18.00-22.00 Teoria Ceccarelli Campo Scuola
4° Incontro  Corsa e Marcia MER 28/2 h18.00-22.00 Teoria/Prat. Vizzutti Campo Scuola

Tirocinio da 1/3 fino a 31/3 presso Centri CAS con supervisione Tecnico Specialista



BOZZA PROGRAMMA CORSO ISTRUTTORI

1° Modulo

2° Modulo

3° Modulo

4° Modulo

5° Modulo

6° Modulo

7° Modulo

Organizzazione Sportiva Atletica e Organ.Gare
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