
TOP RUNNERS – GARA MASCHILE

5 – KIPCHUMBA Jafred Chirchir (KENYA) 2:05:48

PB MAR: 2:05:48 (Eindhoven 2011)
VINCITORE DELLE MARATONE DI EINDHOVEN 2011 E MILANO 2010
RISULTATI  2° Siviglia 2015 e Toronto 2010; 3° Barcellona 2016 e Lodz
2017; 6° Vienna e Istanbul 2009
Proviene  dal  distretto  di  Keiyo  in  Kenya  –  Il  suo  manager  è  l'italiano
Antonio Nannoni – Si allena a livello professionistico dal 2003 – Per anni ha
fatto  parte  del  gruppo  di  allenamento  di  Geoffrey  Mutai,  vincitore  e
recordman delle maratone di Boston (2:03:02) e New York (2:05:06) – Ha
corso la sua prima maratona nel 2009, finendo 6° a Vienna in 2:10:42 –
Nel 2010 vinse la maratona di Milano in 2:09:15, battendo nel finale l'ex
campione mondiale dei 10.000 metri Charles Kamathi – Nel 2011 vinse la
maratona  di  Eindhoven  con  uno  stellare  2:05:48  (13esimo  al  mondo
quell'anno),  stabilendo  di  oltre  un  minuto  il  primato  della  gara  che
apparteneva  proprio  a  Geoffrey  Mutai  con  2:07:01  –  E'  alla  12esima
maratona in carriera: per tre volte è andato sotto le 2:10

Keiyo, Kenya
8 agosto 1983

1,78 x 60

6 – JIFAR Biruk Assefa (ETIOPIA) 2:16:05

PB MAR: 2:16:05 (Pune 2017) – HMAR: 67:00 (Darica 2017)
RISULTATI 10° Pune 2017
Il suo manager è l'italiano Antonio Nannoni – Giovanissimo, si è affacciato
sulla scena internazionale nel 2016 vincendo una mezza maratona in India
– Ha esordito sulla maratona lo scorso anno a Pune, sempre in India, dove
è arrivato 10° in 2:16:05

Etiopia
1997

7 – KANGOGO Paul Kios (KENYA) 2:11:39

PB MAR: 2:11:39 (Dongguan 2016)
Vincitore della maratona di San Paolo nel 2014
RISULTATI  2°  Palermo 2009 e  Singapore  2016;  4°  Dongguan 2016 e
Varsavia 2017
Il suo manager è l'italiano Antonio Nannoni –  Ha fatto il  suo esordio in
maratona nel 2008 a Nairobi, nella classica gara in cui si scoprono i talenti
del Kenya, chiudendo in 2:22:09 – L'anno successivo venne in Italia e fu 2°
alla maratona di Palermo in 2:17:56 – Ha corso in carriera 7 maratone

Kenya
1989
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8 – KIPSAAT Mathew (KENYA) 2:09:19

PB MAR: 2:09:19 (Roma 2017) – HMAR: 67:07 (Pan'an 2016)
Vincitore della Maratona di Las Palmas 2017 e Tunisi 2016
4° ALLA MARATONA DI ROMA 2017 
Il  suo  manager  è  l'olandese  Gerard  Van  de  Veen  –  Ha  esordito  sulla
maratona nel 2016 in 2:22:30 a Bayan – A novembre 2016 ha vinto la
maratona di Tunisi in 2:13:39, migliorandosi di 9' – A inizio 2017 ha vinto
la maratona di Las Palmas (Gran Canaria Maratón), la sua prima gara corsa
in Europa, stabilendo anche il nuovo primato della gara in 2:13:19 – Alla
maratona di Roma del 2017 ha stabilito il suo primato, scendendo per la
prima volta sotto le 2:10 

Kenya
23 marzo 1987

10 – GEBRU Girmay Birhanu (ETIOPIA) 2:05:49

PB MAR: 2:05:49 (Dubai 2014) – HMAR: 61:08 (Lilla 2014)
VINCITORE DELLE MARATONE DI PECHINO 2014, DAEGU E OTTAWA
2015
2° ALLA MARATONA DI ROMA 2013
RISULTATI  2° Ljubljana 2012, Praga e Amsterdam 2013, Pechino 2017;
3° Dubai 2014; 4° Chicago 2015; 8° Dubai 2015; 13° Dubai 2013
Il suo manager è l'italiano Gianni Demadonna – Ha esordito sulla maratona
nel  2012  a  Ljubljana  arrivando  2°  in  2:11:20  –  Nel  2013  ha  corso  5
maratone, scendendo 4 volte sotto le 2:10: 2:09:48 a Dubai, 2:08:11 con
il  2°  posto  a  Roma,  2:09:30  a  Praga  e  soprattutto  uno  straordinario
2:06:06 ad Amsterdam in ottobre – Nel 2014 si è però ancora migliorato
con 2:05:49 arrivando 3° a Dubai – Nel 2015 dopo il 2:08:56 di Dubai ha
vinto a Daegu (2:07:26) e a Ottawa (2:08:14) – Ha corso in totale 13
maratone e per 8 volte è sceso sotto le 2:10

Tigray, Etiopia
27 gennaio 1987

12 – BIRECH Cosmas Jairus Kipchoge (KENYA) 2:08:45

PB MAR: 2:08:45 (Eindhoven 2017) – HMAR: 60:23 (Lilla 2015)
RISULTATI 2° Cannes 2017, 5° Eindhoven 2017
Vive  a  Eldoret  –  Il  suo  manager  è  l'italiano  Gianni  Demadonna  –
Curiosamente è quasi omonimo del siepista Jairus Birech, tanto che nel
2015 alcuni media riferirono che quest'ultimo aveva corso una incredibile
mezza (proprio  quella  di  Lilla  in 60:23) pochi  giorni  dopo il  meeting di
Zurigo – Grande specialista anche della mezza maratona: in carriera ne ha
corse 11 e per ben tre volte (compreso il 60:30 con cui è arrivato 3° a
Udine nel 2015) è sceso sotto i 61 minuti, ma ha anche altre 4 prestazioni
tra i 61:01 e i 61:05 – Ha esordito sulla maratona nel 2017 a Tokyo, ma si
è ritirato – Al secondo tentativo ad Eindhoven ha chiuso in 2:08:45

Nandi, Kenya
21 marzo 1986

1,76 x 63
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13 – AKOPESHA Abraham Kasongwor (KENYA) 2:10:12

PB MAR: 2:10:12 (Parigi 2017) – HMAR: 60:25 (Istanbul 2015)
RISULTATI 11° Parigi 2017
Vive a Kapenguria, capoluogo della contea di West Pokot, nel cuore della
Rift Valley – Il suo manager è l'italiano Gianni Demadonna – Vanta anche
dei primati di 7:51.46 sui 3.000 e 13.29.19 sui 5.000 in pista, realizzati nel
2011 quando era ancora 18enne – Dal 2014 si è invece impegnato nelle
corse su strada,  prima sulla  mezza maratona,  poi  sulla  maratona – Ha
esordito in maratona nel 2017 a Parigi, chiudendo 11° in 2:10:12

West Pokot, Kenya
10 dicembre 1993

14 – GONFA Dejene Debela (ETIOPIA) 2:07:10

PB MAR: 2:07:10 (Eindhoven 2017) – HMAR: 63:28 (Goteborg 2
2018 MAR: 2:11:22 (Xiamen 7-1)
Vincitore della Maratona di Xiamen 2018
RISULTATI 4° Eindhoven 2017, 11° Dubai 2017
Vive ad Addis Abeba e si allena sotto la guida del famoso coach Haji Adilo –
Il suo manager è Hussain Makke - Vanta anche dei primati di 7:43.94 sui
3.000 e 13.25.70 sui 5.000 in pista, nel 2015 – Ha esordito sulla maratona
in 2:10:13 nel 2016 a Eindhoven, dove l'anno dopo ha poi segnato il suo
primato di 2:07:10 – E' stato uno dei pacemaker del “#breaking2 project”,
che hanno portato Eliud Kipchoge a correre la maratona a Monza lo scorso
maggio  in  2:00:25  –  In  questo  inizio  di  stagione  ha  già  corso  una
maratona,  vincendo  a  Xiamen  in  volata  su  Ayele  Abshero  (uomo  da
2:04:23) e Tariku Bekele, fratello di Kenenisa

Etiopia
9 gennaio 1995

1,80 x 62

16 – LIYEW Shengo Kebede (ETIOPIA) 2:09:53

PB MAR: 2:09:53 (Dusseldorf 2013)
RISULTATI  4°  Dusseldorf  2013  e  2014;  8°  Marrakech  2015  e  Vienna
2016; 11° Amsterdam 2013; 14° Eindhoven 2012
Il suo manager è Hussain Makke – Ha esordito sulla maratona nel 2012 a
Eindhoven in 2:16:17 – Nel 2013, alla sua seconda maratona, è sceso sotto
le 2:10 a Dusseldorf (2:09:53) – In carriera ha corso finora 9 maratone

Etiopia
1989
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18 – CLOHISEY Mick (IRLANDA) 2:14:55

PB MAR: 2:14:55 (Siviglia 2018) – HMAR: 64:25 (Waterford 2016)
2018 MAR: 2:14:55 (Siviglia 25-2)
22° ai Mondiali di Londra 2017
RISULTATI 9° Siviglia 2016; 12° Siviglia 2018; 18° Rotterdam 2015; 22°
Londra 2017, 29° Berlino 2015
Vive a Dublino – Gareggia per il Raheny Shamrock Athletic Club, la società
più importante della capitale irlandese – Allenato da Dick Hooper – Il suo
manager  è  Hussain  Makke  –  E'  stato  campione  irlandese  della  mezza
maratona nel 2014 – Nel 2016 è stato 32° agli Europei di Amsterdam nella
mezza maratona – Ha esordito sulla maratona nel  2015 con 2:17:43 a
Rotterdam – E' stato anche 102° alle Olimpiadi di Rio de Janeiro 2016 in
2:26:34 – Ha indossato la maglia della nazionale irlandese anche in una
decina di edizioni degli Europei di cross (miglior piazzamento un 10° posto
nel 2017) e in un Mondiale nel 2008Dublino, Irlanda

13 gennaio 1986
1,80 x 64

19 – EGGLESTON Jeffrey (STATI UNITI) 2:10:52

PB MAR: 2:10:52 (Brisbane 2014) – HMAR: 62:41 (Houston 2015)
Vincitore delle maratone di Lima e San Diego 2017
13° ai Mondiali di Mosca 2013
RISULTATI  1°  Pittsburgh  2011  e  The  Woodlands  2012;  2°  Pittsburgh
2012, Brisbane 2014; 4° Varsavia 2017; 8° San Diego 2012 e Boston 2014;
12° Boston 2015; 13° Los Angeles 2016; 14° New York 2013; 16° Chicago
2012; 17° Parigi 2013; Dublino 2015, 2016; 13° Seoul 2016
Vive  a  Boulder,  in  Colorado  –  Il  suo  manager  è  Hussain  Makke  –  Da
ragazzo ha giocato a calcio – Laureato all'Università della Virginia – Ha
esordito sulla maratona a Tempe, in Arizona, nel 2010 in 2:14:32 – La sua
prima  vittoria  è  arrivata  nel  2011  a  Pittsburgh:  ingaggiato  come
pacemaker, ha chiuso in 2:16:40 – Ha indossato per tre volte la maglia
della  nazionale ai  Mondiali:  32°  a Daegu 2011 (2:23:33),  13° a  Mosca
2013 (2:14:23), ritirato a Pechino 2015 – Nel 2014 oltre al suo primato a
Brisbane ha corso anche in 2:11:57 a Boston arrivando 8° -  Lo scorso
novembre ha vinto la mezza maratona di Las Vegas in 64:14 e ha devoluto
i 500 dollari del primo premio al fondo per le vittime della strage dell'1
ottobre al festival country – In carriera ha corso 24 maratone

Rochster, New York
(Stati Uniti)

1 ottobre 1984

20 – CHIMDESA Birhanu Gedefa (ETIOPIA) 2:08:03

PB MAR: 2:08:03 (Houston 2015)
Vincitore della Maratona di Houston nel 2015 e nel 2016
RISULTATI 4° Houston 2013; 5° Roma 2012, Beirut 2013 e Pechino 2015;
10° Istanbul 2016; 20° Dubai 2014
Vive ad Addis Abeba, dove si allena sotto la guida di Haji Adilo – Ha due
fratelli  e  tre  sorelle,  ma  nessuno  di  loro  corre  –  Corre  dal  2004,  ma
seriamente solamente dal 2011: prima ha fatto perfino il barbiere ad Addis
Abeba – Ha esordito a Roma sulla maratona nel 2012 proprio a Roma,
correndo in 2:11:30 (5°) - Nel 2015 ha vinto la maratona di Houston grazie
a  una rimonta  finale  che gli  ha  permesso di  scavalcare  il  connazionale
Burka a soli 400 metri dalla fine e di stabilire il suo primato di 2:08:03 -
Nel  2016  sempre  a  Houston  era  arrivato  3°  in  2:11:53,  ma  è  stato
dichiarato vincitore alcuni mesi dopo per la squalifica per doping dei primi
due – In carriera ha corso 9 maratone

Ambo(Etiopia)
16 marzo 1984
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21 – ABDI Ibrahim Abdo (BAHREIN) 2:12:00

PB MAR: 2:12:00 (Hefei 2017)
Vincitore della Maratona di Hefei nel 2017
E' nato in Etiopia, ma nel 2015 ha preso la cittadinanza del Bahrein – Vive
ad Addis Abeba dove è allenato da Haji Adilo – Nel 2014 è salito alla ribalta
internazionale in pista, arrivando 4° sui 3.000 metri, a 17 anni, agli Youth
Olympic Games di Nanjing, le Olimpiadi per i giovanissimi – Nel 2014 aveva
anche partecipato ai Mondiali juniores di Eugene, ma si è ritirato sui 10.000
metri – Ha esordito sulla maratona nel 2017 a 20 anni vincendo in 2:12:00
la gara cinese di Hefei, capoluogo della provincia orientale di Anhui

Etiopia
24 aprile 1997

22 – DERESE Daniel 
Aschenik (ETIOPIA)

2:10:09 23 – GEZU Belete Mekonen 
(ETIOPIA)

2:10:34

PB  MAR:  2:10:09
(Seul 2014)
Vincitore delle
maratone  di
Hyderabad  2012.
Durban,  Hangzhou,
Città Messico 2015
RISULTATI  4°
Hangzhou  2016;  7°
Seul 2013 e 2014
Ha  esordito  sulla
maratona in India, a
Pune  nel  2011  in
2:20:08  –  Nel  2015
ha  vinto  tre
maratone – Ha corso
14 maratone

PB  MAR:  2:10:34
(Carpi 2010)
Vincitore  della
maratona  di  Tel
Aviv nel 2017
RISULTATI  2°
Madrid  2017,  Caen  e
Nanjing  2015;  3°
Carpi 2011
Vive ad Addis Abeba –
Ha  esordito  sulla
maratona a Dubai nel
2011, 12° in 2:15:15
–  Pochi  mesi  dopo  è
arrivato  terzo  alla
maratona di Carpi con
il primato: 2:10:34

Ethiopia
1982

Sheno (Etiopia)
26 settembre 1988

1,75 x 61

24 – CABRERA LEAL 
Manuel Jesus (CILE)

2:18:04 25 – NKHABUTLANE 
Motlokoa (LESOTHO)

2:09:47

PB  MAR:  2:18:04
(Buenos Aires 2015)
55°  ai  Mondiali  di
Londra 2017
RISULTATI  5°  Lima
2016; 22° Rotterdam
2016
Nato  e  vive  a
Concepcion,  città
costiera del Cile – Ha
iniziato  a  correre  da
studente  di
educazione  fisica  -
Ha esordito a Buenos
Aires  nel  2016  in
2:18:04  –  Nel  2017

PB  MAR:  2:09:47
(Parigi 2017)
HMAR:  63:25  (Port
Elizabeth 2017)
PRIMATISTA
NAZIONALE  SULLA
MARATONA 
RISULTATI  1°  Città
del  Capo  2008;  2°
Città  del  Capo  2009;
9° Parigi 2017
Vive  a  Maseru,
capitale del suo paese
– Ha esordito a Città
del Capo nel 2008, in
2:15:09  –  Nel  2016

Concepción (Cile)
30 gennaio 1983

Motsekuoa (Lesotho)
15 novembre 1984
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ha  rappresentato  il
Cile  ai  Mondiali  di
Londra  chiudendo  in
2:24:08  –  Ha  corso
più di 20 maratone

1,75 x 61 ha corso in 2:11:02 –
A Parigi ha stabilito il
primato  nazionale  in
2:09:47,  migliorando
quello del 1991

27 – NAIBEI Rutto 
Emmanuel (KENYA)

2:14:05 28 – KEIYO Samson 
Kipchirchir (KENYA)

2:15:44

PB  MAR:  2:14:05
(Zhengzhou 2018)
In carriera ha corso 8
maratone

PB  MAR:  2:15:44
(Nairobi 2016)
Vincitore  della
maratona  di
Xichang 2017
RISULTATI  3° Taipei
2017;  10°  Nairobi
2016

Kenya
1983

Kenya
1989

29 – KIPTOO Vincent Kiplagat (KENYA) 2:09:22

PB MAR: 2:09:22 (Houston 2010) – HMAR: 62:18 (Baringo 2009)
Vincitore della Maratona di Istanbul 2010 e 2011
RISULTATI  3°  Ottawa  2007,  2008  e  2012,  La  Rochelle  2008,
Gerusalemme 2013; 4° Xiamen 2012; 5° Hannover 2011; 6° Houston 2010
e Kosice 2012; 7° Bombay 2007 e Roma 2009
Era diventato cittadino del Qatar con il nome di Faisal Bader Shepto, ma
poi è ritornato sui suoi passi, riprendendo il suo nome – Ha esordito sulla
maratona nel 2007 a Mumbai in 2:15:08 – Nel 2009 fu 7° alla Maratona di
Roma in 2:10:33 – In carriera ha corso 17 maratone e per quattro volte è
sceso sotto le 2:10

Kenya
10 agosto 1984

1,68 x 53

30 – SERBESSA Workneh 
Fikre (ETIOPIA)

2:12:10 31 – MWANGI Paul Kariuki 
(KENYA)

PACER

PB  MAR:  2:12:10
(Siviglia 2017) 
HMAR: 63:39 (Madrid
2013)
Vincitore  della
Maratona  di  Porto
nel 2014
RISULTATI  7°
Siviglia  2017;  18°
Amsterdam 2016
Ha  esordito  sulla
maratona vincendo a
Porto  nel  2014  in
2:13:10  –  Da  anni
quando non si allena
in  patria  vive  in
Spagna  a
Torrelavega

PB  HMAR:  60:42
(Milano 2018)
Specialista  della
mezza maratona – Fa
parte  del  team
Run2gether,
associazione  non
profit  austriaca  che
promuove l'atletica in
Kenya con criteri equi
e solidali

Etiopia
11 maggio 1988

Kenya
2 gennaio 1993
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32 – BUCCILLI Carmine (ITALIA) 2:16:30

PB MAR: 2:16:30 (Rotterdam 2016) – HMAR: 65:42 (Ostia 2015)
Vincitore delle maratone di Palermo 2014 e Latina 2016
RISULTATI  8° Roma 2014 e 2017 e Firenze 2012; 9° Torino 2013; 16°
Rotterdam 2016; 18° New York 2015 e Berlino 2014; 21° Roma 2012; 33°
Rotterdam 2012; 36° Berlino 2013
Sposato, ha due figli - Vive e si allena a Santa Marinella, paese sul mare in
provincia di Roma – Tesserato per l'Asd Atletica Santa Marinella – Allenato
da Maurizio Riccitelli  -  Ex calciatore, ha scoperto la corsa solo nel 2008
grazie a un amico, con cui andava d'estate per mantenere la forma alla
chiusura del campionato – Ha esordito sulla maratona proprio a Roma nel
2011, chiudendo in 2:27:50 - Si è anche cimentato nelle ultramaratone,
vincendo per esempio la 58 km del Trasimeno sia nel 2017 che lo scorso 18
marzo e anche la classica Pistoia-Abetone

Alvito (Frosinone)
22 settembre 1982

33 – NASEF Ahmed (ITALIA) 2:10:59

PB MAR: 2:10:59 (Chongqing 2012) – HMAR: 63:04 (Pordenone 2008)
CAMPIONE ITALIANO DI MARATONA 2016 E 2017
Vincitore  delle  maratone  di  Livorno  2005,  Reggio  Emilia  2008,
Treviso e Kavarna 2011,  Napoli  e Munster  2012,  Cagliari  2015 e
Pisa 2016
RISULTATI 2° Trieste 2014, Copenhagen 2013, Verona e Sofia 2017; 3°
Santiago del Cile  e Podgorica  2013; 4° Padova 2006;  5° Taiyuan 2013,
Torino 2012, Venezia 2011, Reggio Emilia 2017; 6° Venezia 2015, Padova
2008; 7°  Chongqing 2012,  Venezia  2010,  Milano 2006,  Roma 2017; 8°
Praga 2007; 9° Firenze 2015
Nato in Marocco, si è trasferito in Italia nel 1999 in cerca di lavoro - Dal 31
dicembre del 2014 è cittadino italiano – Sposato con Yonka, bulgara, hanno
una figlia di 5 anni (Miriam) e un figlio di un anno (Elias) – Vive a Monza,
dove si allena con un gruppo di connazionali – Tesserato per l'Atletica Desio
– Il suo manager è Renato Agli – Fino a un paio di anni fa lavorava come
imbianchino – Ha esordito sulla maratona nel 2004 a Siracusa, chiudendo
2° in 2:15:27 – Ha corso oltre 40 maratone e ne ha vinte 8 - Nel 2016 si è
laureato campione italiano di maratona, arrivando 2° a Verbania in 2:20:47
– Nel 2017 ha fatto il bis a Verona, dove ha chiuso al 2° posto nella gara in
2:16:53 dietro al keniano Robert Ndiwa

Beni Mellal, Marocco
1 marzo 1975
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38 – MUHITIRA Félicien (RWANDA) DEBUT

PB HMAR: 61:56 (Belfort 2017) – 10.000: 28:17.07
Nato  in  un  paese  della  regione  di  Bugesera,  nella  parte  orientale  del
Rwanda  –  Ha  un  fratello  e  due  sorelle  –  Da  ragazzino  aveva  fatto  il
“tassista” in bicicletta – Da piccolo giocava a calcio e ha iniziato a correre
seriamente dal 2012, quando venne notato da un suo professore – Il suo
mito è sempre stato Dieudonne Disi,  atleta  capace di  correre la  mezza
maratona in 59:32 (ai Mondiali di Udine 2007) e la maratona in 2:12, che
l'ha aiutato a trovare le prime gare internazionali – Più volte nazionale del
suo paese, è stato 41° ai Mondiali di mezza maratona a Copenhagen nel
2014 (62:31), 35° ai Mondiali di cross del 2015, mentre fu eliminato in
batteria nei 5.000 ai Mondiali di Pechino 2015 – Nel 2016 avrebbe dovuto
gareggiare ai Mondiali di mezza maratona a Cardiff, ma non ci riuscì per i
costi del viaggio – Dal luglio 2017 vive in Italia: si allenava a Siena e la sua
prima  società  è  stata  l'Atletica  Potenza  Picena  –  Gareggia  per  l'Italia
Marathon Club, la società di casa della Maratona di Roma – A marzo ha
dimostrato una buona condizione correndo in 62:04 alla Roma-Ostia e in
62:47 alla Stramilano 

Rwanda
4 novembre 1994

54 – GRANTHAM Lee (GRAN BRETAGNA) 2:21:43

PB MAR: 2:21:43 (Londra 2017)
Ha esordito sulla maratona nel 2016 a Londra in 2:27:24 – Nel 2017 a
Londra  si  è  migliorato  di  quasi  6'  –  Specialista  delle  ultramaratone,  lo
scorso anno è stato uno dei più veloci al mondo sulla 100 km, vincendo la
Celtic  Plate  in  6:42:42 – Proprio  per  questa  sua passione per  le  corse
estreme,  in  particolare  in  montagna,  da  anni  vive  in  Spagna  a  Sierra
Nevada Gran Bretagna

11 febbraio 1983
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TOP RUNNERS – GARA FEMMINILE

F5 – MUDE Zeytuna Arba (ETIOPIA) 2:35:05

PB MAR: 2:35:05 (Brescia 2014) – HMAR: 72:56 (Copenhagen 2017)
Vincitrice  delle  Maratone di  Brescia  2014,  Reims 2012,  Verbania
2013
RISULTATI  2°  Buenos  Aires  2014,  Zagabria  2016,  Tel  Aviv  2017;  6°
Mumbai 2015
Ha esordito sulla maratona nel 2012 con il 2:46:19 di Lanzhou in Cina – Ha
corso in carriera 9 maratone

Etiopia
19 novembre 1983

F6 – KIMAIYO Risper Jemeli (KENYA) 2:29:16

PB MAR: 2:29:16 (Roma 2009) – HMAR: 74:10 (Nairobi 2009)
CAMPIONESSA MONDIALE DELLA 50 KM NEL 2016
Vincitrice della maratona di Salisburgo 2011
36° ai Mondiali di Berlino del 2009
RISULTATI  2° Salisburgo 2012, Casablanca 2013; 4° Amsterdam 2008,
Roma  2009,  Colonia  2011;  5°  Varsavia  2017;  6°  Daegu  2010;  8°
Eindhoven 2010
Ha  esordito  sui  42,195km  nella  maratona  del  Kilimangiaro  del  2008,
finendo seconda in  2:52:13 – Pochi  mesi  dopo fu  4° ad Amsterdam in
2:33:33 – Nel 2009 con il  4° posto di Roma ottenne la convocazione ai
Mondiali di Berlino, dove concluse in 2:39:23 – Dopo alcuni periodi di stop
tra il 2014 e il 2015, nel 2017 è tornata alla maratona con il 2:43:34 di
Varsavia – Nel 2016 aveva però vinto il Mondiale della 50 km a Doha con il
tempo di 3:22:45 – Ha corso in carriera 11 maratone 

Kenya
26 giugno 1979

F7 – KIBOR Alice Jepkemboi (KENYA) 2:32:28

PB MAR: 2:32:28 (Marrakech 2017) – HMAR: 71:13 (Paderborn 2013)
Vincitrice delle maratone di Bratislava e Dresda 2014, San Paolo
2016 
RISULTATI 2° Atene 2017; 3° Kassel 2013, Marrakech e Stoccolma 2017
Ha esordito sulla maratona nel 2013 con il 2:45:41 a Kassel, in Germania –
In carriera ha corso 8 maratone ed è sempre salita sul podio

Kenya
7 settembre 1992
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F8 – TANUI Angela Jemesunde (KENYA) 2:26:31

PB MAR: 2:26:31 (Vienna 2017) – HMAR: 67:16 (Ostia 2016)
RISULTATI 5° Vienna 2017; 8° Toronto 2017
Vive ad Iten, uno dei luoghi più famosi della Rift Valley – Ha 2 fratelli e 4
sorelle: uno di loro, Euliter,  corre e vive con lei a Iten – Fidanzata con
Elijah Tirop, maratoneta da 2:12 (e 60:55 sulla mezza) – Il suo manager è
l'italiano Gianni Demadonna – Si allena con il gruppo di Sharon Cherop,
anche  lei  in  gara  a  Roma –  Ama il  calcio  ed  è  una  grande  tifosa  del
Manchester  United – Grande specialista  della  mezza maratona,  distanza
che ha corso per ben 7 volte in carriera in meno di 70 minuti: i suoi due
migliori tempi li ha ottenuti proprio nella Roma-Ostia con 67:16 nel 2016 e
67:43  nel  2017,  arrivando  in  entrambi  i  casi  seconda  –  Nel  2017  ha
esordito sulla maratona con un ottimo 2:26:31 a Vienna

Uasin Gishu, Kenya
27 luglio 1992

1,54 x 46

F9 – CHEROP Sharon Jemutai (KENYA) 2:22:28

PB MAR: 2:22:28 (Berlino 2013) – HMAR: 67:08 (New Delhi 2011)
2018 HMAR: 68:22 (Parigi 4-3)
BRONZO MONDIALE A DAEGU 2011 
VINCITRICE DELLA MARATONA DI BOSTON 2012
Vincitrice delle maratone di Amburgo e Toronto 2010, Torino 2012 e
Singapore 2013
RISULTATI 2° Berlino 2013, Francoforte 2014, Toronto 2015; 3° St. Paul
2007, Nairobi 2009, Boston 2011, Boston 2013; 5° Boston 2015, Istanbul
2017; 6° Boston 2014; 7° Dubai 2012
Sposata  con  il  maratoneta  Matthew  Bowen,  atleta  da  2:10:57,  vive  a
Kapsowar, nel profondo della Rift Valley – Con i premi delle sue vittorie ha
costruito delle case vicino all'università di Iten, dove ospitare gli studenti -
Cresciuta in una famiglia di allevatori, ha tre fratelli – Ha iniziato a correre
seriamente  a  13  anni:  il  suo  modello  era  Catherine  Ndereba,  all'epoca
primatista mondiale della maratona (2:18:47) – Nel 2000 ha vinto il bronzo
sui 5,000 ai Mondiali juniores – Ha esordito sulla maratona nel 2007 a St.
Paul, in Minnesota, chiudendo al 3° posto in 2:38:45 – Dal 2010 al 2015 è
stata una delle maratonete più forti a livello mondiale: dal 2010 al 2013 ha
chiuso la stagione con un tempo di  poco superiore alle  2:22,  nel  2014
2:23:00, nel 2015 2:24:16 – Ha corso per cinque anni di fila (dal 2011 al
2015) la maratona di Boston, vincendo nel 2012 in 2:31:50, il peggiore dei
suoi  tempi  realizzati  anche  a  causa  del  forte  caldo  di  quell'edizione:  i
migliori sono stati 2:22:42 (3° nel 2011) e 2:23:00 (6° nel 2014) – Nel
2011 è arrivata 3°  ai  Mondiali  di  Daegu in  2:29:14 alle  spalle  di  Edna
Kiplagat  (2:28:43)  e  Priscah  Jeptoo  (2:29:00),  in  una  tripletta  tutta
keniana – Dopo un paio d'anni difficili, lo scorso 4 marzo ha ottenuto un
ottimo 68:22 sulla mezza maratona a Parigi, chiudendo al 4° posto: è stata
la sua ottava mezza sotto i 70 minuti – In carriera ha corso 19 maratone e
15  mezze  maratone  –  Detiene  sia  il  primato  della  maratona  di  Torino
(2:23:57) e anche il miglior tempo mai corso in Canada sulla maratona

Marakwet, Kenya
16 marzo 1984

1,58 x 44
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F10 – AMENTE Sorome 
Negash (ETIOPIA)

2:29:46 F11 – BERHA Afera Godfay 
(ETIOPIA)

2:28:46

PB  MAR:  2:29:46
(Firenze 2017)
Vincitrice  della
maratona  di
Firenze 2017
Vive ad Addis Abeba
–  Il  suo  manager  è
l'italiano  Gianni
Demadonna  –
Giovanissima,  ha
vinto  all'esordio  la
maratona di Firenze il
giorno  dopo  aver
compiuto 20 anni  

PB  MAR:  2:28:46
(Lisbona 2017)
HMAR:  68:32  (Usti
Nad Labem 2016)
RISULTATI 2°
Lisbona  2017;  7°
Praga  2015;  13°
Valencia  2015;  14°
Dubai 2016
Vive ad Addis Abeba –
Il  suo  manager  è
l'italiano  Gianni
Demadonna  –  Ha
esordito  in  maratona
a Hong Kong nel 2015
in 2:39:59 – Ha corso
4  volte  la  mezza
maratona  sotto  i  70
minuti  –  Ha  ottimi
personali  anche  sui
5.000  (15:01.20)  e
10.000 (31:08.23)

Dendi, Etiopia
25 novembre 1997

Tigray, Etiopia
25 settembre 1991

1,58 x 43

F12 – ALEMU Meseret 
Abebayehu (ETIOPIA)

2:29:14 F13 – AHMED Buzuayehu 
Mohamed (ETIOPIA)

DEBUT

PB  MAR:  2:29:14
(Barcellona 2017)
RISULTATI  4°
Barcellona  2017;  5°
Kosice  2017;  6°
Pechino 2015 
Giovanissima,  ha
esordito  sulla
maratona nel 2015 a
17 anni,  correndo in
2:38:13 a Pechino –
Il  suo  manager  è
Hussein Makke  

Vive ad Addis Abeba –
Il  suo  manager  è
Hussein Makke

Etiopia
1998

Etiopia
1996

© Alberto Zorzi, 2018



F14 – TUSA Rahma Chota (ETIOPIA) 2:25:12

PB MAR: 2:25:12 (Guangzhou 2017) – HMAR: 68:28 (Boulogne-Bill. 2017)
VINCITRICE DELLA MARATONA DI ROMA 2016 E 2017
Vincitrice della maratona di Guangzhou 2017
RISULTATI 3° Shangai 2015, Istanbul 2016, Pechino 2017; 7° Xiamen
2016
Vive e si allena ad Addis Abeba con coach Haji Adilo - Il suo manager è
Hussein Makke – Ha esordito sulla maratona nel 2015 con un 3° posto a
Shanghai  (2:33:57)  –  Nel  2016  era  arrivata  a  Roma  come  possibile
outsider e ha vinto la gara in 2:28:49 (5 minuti meglio del proprio primato
precedente),  spiegando  che  avrebbe  messo  via  i  soldi  del  premio  per
comprarsi una casa in patria – Nel 2017 ha rivinto la corsa migliorandosi
ancora  con 2:27:21 – Poi  ha corso  ancora a  Pechino in  ottobre  (3°  in
2:33:22) e a Guanzhou in dicembre, dove si è migliorata fino a 2:25:12,
stabilendo anche il nuovo record della corsa

Etiopia
14 settembre 1993

F15 – GOSA Dalila Abdulkadir (BAHREIN) DEBUT

PB HMAR: 68:12 (Valencia 2018)
2018 HMAR: 68:12 (Valencia 24-3)
ARGENTO MONDIALE JUNIORES SUI 3.000 NEL 2016
ARGENTO MONDIALE ALLIEVI SUI 1.500 NEL 2015
Nata in Etiopia, ha cambiato nazionalità nel luglio del 2013, passando al
Bahrein quando aveva appena 15 anni – Il suo manager è Hussein Makke –
Ha degli ottimi primati sui 3.000 (8:46.42) e sui 5.000 (15:10.79) – Era
qualificata per le Olimpiadi di Rio de Janeiro 2016, ma non è partita nella
batteria dei 5.000 – Due settimane fa ha corso in maniera strepitosa ai
Mondiali di mezza maratona di Valencia, chiudendo 9° in 68:12

Etiopia
27 giugno 1998

F16 – BERISO Medina 
Nigussie (ETIOPIA)

DEBUT F17 – SHURE Jemila 
Wortesa (ETIOPIA)

2:31:50

Campionessa
africana  juniores
sui 3000 nel 2015
Il  suo  manager  è  il
serbo  Obrad
Todorovic

PB  MAR:  2:31:50
(Wuxi 2017)
HMAR:  1:13:25
(Vadodara 2012)
Vincitrice  della
maratona di  Leiden
2017
RISULTATI  2°
Belgrado  2015;  3°
Santiago  del  Cile  e
Des  Moines  2016;  4°
Algeri  2014, Città  del
Capo 2015
Il  suo  manager  è  il
serbo  Obrad
Todorovic

Etiopia
1998

Etiopia
18 maggio 1986

© Alberto Zorzi, 2018



F19 – KORIR Rebecca 
Jepchirchir (KENYA)

2:29:16 F20 – BARTENGE Priscah 
Jemutai (KENYA)

2:40:25

PB  MAR:  2:29:16
(Rotterdam 2016)
HMAR:  73:32
(Zagabria 2015)
2018  MAR:  2:39:59
(Taipei 18-3)
Vincitrice  della
maratona  di  Sofia
2015 
RISULTATI 2°
Ljubljana  2015;  3°
Rotterdam  2016;  4°
Mumbai  2016,
Singapore  2017,
Taipei 2018
Il  suo  manager  è
Paolo  Traversi  –  In
carriera  ha  corso  8
maratone  –  Tra  il
2014  e  il  2015  ha
vinto  11  mezze
maratone  sulle  12  a
cui ha partecipato

PB  MAR:  2:40:25
(Dublino  2016)  –
HMAR:  74:17
(Zagabria 2014)
Il  suo  manager  è
Paolo Traversi

Kenya
12 agosto 1992

Kenya
1986

© Alberto Zorzi, 2018


	PB MAR: 2:05:48 (Eindhoven 2011)
	VINCITORE DELLE MARATONE DI EINDHOVEN 2011 E MILANO 2010
	RISULTATI 2° Siviglia 2015 e Toronto 2010; 3° Barcellona 2016 e Lodz 2017; 6° Vienna e Istanbul 2009
	PB MAR: 2:16:05 (Pune 2017) – HMAR: 67:00 (Darica 2017)
	RISULTATI 10° Pune 2017
	PB MAR: 2:11:39 (Dongguan 2016)
	Vincitore della maratona di San Paolo nel 2014
	RISULTATI 2° Palermo 2009 e Singapore 2016; 4° Dongguan 2016 e Varsavia 2017
	PB MAR: 2:09:19 (Roma 2017) – HMAR: 67:07 (Pan'an 2016)
	PB MAR: 2:05:49 (Dubai 2014) – HMAR: 61:08 (Lilla 2014)
	PB MAR: 2:08:45 (Eindhoven 2017) – HMAR: 60:23 (Lilla 2015)
	RISULTATI 2° Cannes 2017, 5° Eindhoven 2017
	Vive a Eldoret – Il suo manager è l'italiano Gianni Demadonna – Curiosamente è quasi omonimo del siepista Jairus Birech, tanto che nel 2015 alcuni media riferirono che quest'ultimo aveva corso una incredibile mezza (proprio quella di Lilla in 60:23) pochi giorni dopo il meeting di Zurigo – Grande specialista anche della mezza maratona: in carriera ne ha corse 11 e per ben tre volte (compreso il 60:30 con cui è arrivato 3° a Udine nel 2015) è sceso sotto i 61 minuti, ma ha anche altre 4 prestazioni tra i 61:01 e i 61:05 – Ha esordito sulla maratona nel 2017 a Tokyo, ma si è ritirato – Al secondo tentativo ad Eindhoven ha chiuso in 2:08:45
	PB MAR: 2:10:12 (Parigi 2017) – HMAR: 60:25 (Istanbul 2015)
	RISULTATI 11° Parigi 2017
	Vive a Kapenguria, capoluogo della contea di West Pokot, nel cuore della Rift Valley – Il suo manager è l'italiano Gianni Demadonna – Vanta anche dei primati di 7:51.46 sui 3.000 e 13.29.19 sui 5.000 in pista, realizzati nel 2011 quando era ancora 18enne – Dal 2014 si è invece impegnato nelle corse su strada, prima sulla mezza maratona, poi sulla maratona – Ha esordito in maratona nel 2017 a Parigi, chiudendo 11° in 2:10:12
	PB MAR: 2:07:10 (Eindhoven 2017) – HMAR: 63:28 (Goteborg 2
	2018 MAR: 2:11:22 (Xiamen 7-1)
	PB MAR: 2:09:53 (Dusseldorf 2013)
	PB MAR: 2:14:55 (Siviglia 2018) – HMAR: 64:25 (Waterford 2016)
	2018 MAR: 2:14:55 (Siviglia 25-2)
	PB MAR: 2:10:52 (Brisbane 2014) – HMAR: 62:41 (Houston 2015)
	PB MAR: 2:08:03 (Houston 2015)
	PB MAR: 2:12:00 (Hefei 2017)
	PB MAR: 2:10:09 (Seul 2014)
	PB MAR: 2:10:34 (Carpi 2010)
	PB MAR: 2:18:04 (Buenos Aires 2015)
	PB MAR: 2:09:47 (Parigi 2017)
	HMAR: 63:25 (Port Elizabeth 2017)
	PB MAR: 2:14:05 (Zhengzhou 2018)
	PB MAR: 2:15:44 (Nairobi 2016)
	PB MAR: 2:09:22 (Houston 2010) – HMAR: 62:18 (Baringo 2009)
	Era diventato cittadino del Qatar con il nome di Faisal Bader Shepto, ma poi è ritornato sui suoi passi, riprendendo il suo nome – Ha esordito sulla maratona nel 2007 a Mumbai in 2:15:08 – Nel 2009 fu 7° alla Maratona di Roma in 2:10:33 – In carriera ha corso 17 maratone e per quattro volte è sceso sotto le 2:10
	PB MAR: 2:12:10 (Siviglia 2017)
	PB HMAR: 60:42 (Milano 2018)
	PB MAR: 2:16:30 (Rotterdam 2016) – HMAR: 65:42 (Ostia 2015)
	RISULTATI 8° Roma 2014 e 2017 e Firenze 2012; 9° Torino 2013; 16° Rotterdam 2016; 18° New York 2015 e Berlino 2014; 21° Roma 2012; 33° Rotterdam 2012; 36° Berlino 2013
	Sposato, ha due figli - Vive e si allena a Santa Marinella, paese sul mare in provincia di Roma – Tesserato per l'Asd Atletica Santa Marinella – Allenato da Maurizio Riccitelli - Ex calciatore, ha scoperto la corsa solo nel 2008 grazie a un amico, con cui andava d'estate per mantenere la forma alla chiusura del campionato – Ha esordito sulla maratona proprio a Roma nel 2011, chiudendo in 2:27:50 - Si è anche cimentato nelle ultramaratone, vincendo per esempio la 58 km del Trasimeno sia nel 2017 che lo scorso 18 marzo e anche la classica Pistoia-Abetone
	PB MAR: 2:10:59 (Chongqing 2012) – HMAR: 63:04 (Pordenone 2008)
	CAMPIONE ITALIANO DI MARATONA 2016 E 2017
	Vincitore delle maratone di Livorno 2005, Reggio Emilia 2008, Treviso e Kavarna 2011, Napoli e Munster 2012, Cagliari 2015 e Pisa 2016
	PB HMAR: 61:56 (Belfort 2017) – 10.000: 28:17.07
	PB MAR: 2:21:43 (Londra 2017)
	PB MAR: 2:35:05 (Brescia 2014) – HMAR: 72:56 (Copenhagen 2017)
	Vincitrice delle Maratone di Brescia 2014, Reims 2012, Verbania 2013
	RISULTATI 2° Buenos Aires 2014, Zagabria 2016, Tel Aviv 2017; 6° Mumbai 2015
	Ha esordito sulla maratona nel 2012 con il 2:46:19 di Lanzhou in Cina – Ha corso in carriera 9 maratone
	PB MAR: 2:29:16 (Roma 2009) – HMAR: 74:10 (Nairobi 2009)
	Ha esordito sui 42,195km nella maratona del Kilimangiaro del 2008, finendo seconda in 2:52:13 – Pochi mesi dopo fu 4° ad Amsterdam in 2:33:33 – Nel 2009 con il 4° posto di Roma ottenne la convocazione ai Mondiali di Berlino, dove concluse in 2:39:23 – Dopo alcuni periodi di stop tra il 2014 e il 2015, nel 2017 è tornata alla maratona con il 2:43:34 di Varsavia – Nel 2016 aveva però vinto il Mondiale della 50 km a Doha con il tempo di 3:22:45 – Ha corso in carriera 11 maratone
	PB MAR: 2:32:28 (Marrakech 2017) – HMAR: 71:13 (Paderborn 2013)
	Vincitrice delle maratone di Bratislava e Dresda 2014, San Paolo 2016
	RISULTATI 2° Atene 2017; 3° Kassel 2013, Marrakech e Stoccolma 2017
	Ha esordito sulla maratona nel 2013 con il 2:45:41 a Kassel, in Germania – In carriera ha corso 8 maratone ed è sempre salita sul podio
	PB MAR: 2:26:31 (Vienna 2017) – HMAR: 67:16 (Ostia 2016)
	RISULTATI 5° Vienna 2017; 8° Toronto 2017
	Vive ad Iten, uno dei luoghi più famosi della Rift Valley – Ha 2 fratelli e 4 sorelle: uno di loro, Euliter, corre e vive con lei a Iten – Fidanzata con Elijah Tirop, maratoneta da 2:12 (e 60:55 sulla mezza) – Il suo manager è l'italiano Gianni Demadonna – Si allena con il gruppo di Sharon Cherop, anche lei in gara a Roma – Ama il calcio ed è una grande tifosa del Manchester United – Grande specialista della mezza maratona, distanza che ha corso per ben 7 volte in carriera in meno di 70 minuti: i suoi due migliori tempi li ha ottenuti proprio nella Roma-Ostia con 67:16 nel 2016 e 67:43 nel 2017, arrivando in entrambi i casi seconda – Nel 2017 ha esordito sulla maratona con un ottimo 2:26:31 a Vienna
	PB MAR: 2:22:28 (Berlino 2013) – HMAR: 67:08 (New Delhi 2011)
	2018 HMAR: 68:22 (Parigi 4-3)
	BRONZO MONDIALE A DAEGU 2011
	VINCITRICE DELLA MARATONA DI BOSTON 2012
	Sposata con il maratoneta Matthew Bowen, atleta da 2:10:57, vive a Kapsowar, nel profondo della Rift Valley – Con i premi delle sue vittorie ha costruito delle case vicino all'università di Iten, dove ospitare gli studenti - Cresciuta in una famiglia di allevatori, ha tre fratelli – Ha iniziato a correre seriamente a 13 anni: il suo modello era Catherine Ndereba, all'epoca primatista mondiale della maratona (2:18:47) – Nel 2000 ha vinto il bronzo sui 5,000 ai Mondiali juniores – Ha esordito sulla maratona nel 2007 a St. Paul, in Minnesota, chiudendo al 3° posto in 2:38:45 – Dal 2010 al 2015 è stata una delle maratonete più forti a livello mondiale: dal 2010 al 2013 ha chiuso la stagione con un tempo di poco superiore alle 2:22, nel 2014 2:23:00, nel 2015 2:24:16 – Ha corso per cinque anni di fila (dal 2011 al 2015) la maratona di Boston, vincendo nel 2012 in 2:31:50, il peggiore dei suoi tempi realizzati anche a causa del forte caldo di quell'edizione: i migliori sono stati 2:22:42 (3° nel 2011) e 2:23:00 (6° nel 2014) – Nel 2011 è arrivata 3° ai Mondiali di Daegu in 2:29:14 alle spalle di Edna Kiplagat (2:28:43) e Priscah Jeptoo (2:29:00), in una tripletta tutta keniana – Dopo un paio d'anni difficili, lo scorso 4 marzo ha ottenuto un ottimo 68:22 sulla mezza maratona a Parigi, chiudendo al 4° posto: è stata la sua ottava mezza sotto i 70 minuti – In carriera ha corso 19 maratone e 15 mezze maratone – Detiene sia il primato della maratona di Torino (2:23:57) e anche il miglior tempo mai corso in Canada sulla maratona
	PB MAR: 2:29:46 (Firenze 2017)
	Vincitrice della maratona di Firenze 2017
	Vive ad Addis Abeba – Il suo manager è l'italiano Gianni Demadonna – Giovanissima, ha vinto all'esordio la maratona di Firenze il giorno dopo aver compiuto 20 anni
	PB MAR: 2:28:46 (Lisbona 2017)
	PB MAR: 2:29:14 (Barcellona 2017)
	RISULTATI 4° Barcellona 2017; 5° Kosice 2017; 6° Pechino 2015
	Giovanissima, ha esordito sulla maratona nel 2015 a 17 anni, correndo in 2:38:13 a Pechino – Il suo manager è Hussein Makke
	PB MAR: 2:25:12 (Guangzhou 2017) – HMAR: 68:28 (Boulogne-Bill. 2017)
	VINCITRICE DELLA MARATONA DI ROMA 2016 E 2017
	RISULTATI 3° Shangai 2015, Istanbul 2016, Pechino 2017; 7° Xiamen 2016
	Vive e si allena ad Addis Abeba con coach Haji Adilo - Il suo manager è Hussein Makke – Ha esordito sulla maratona nel 2015 con un 3° posto a Shanghai (2:33:57) – Nel 2016 era arrivata a Roma come possibile outsider e ha vinto la gara in 2:28:49 (5 minuti meglio del proprio primato precedente), spiegando che avrebbe messo via i soldi del premio per comprarsi una casa in patria – Nel 2017 ha rivinto la corsa migliorandosi ancora con 2:27:21 – Poi ha corso ancora a Pechino in ottobre (3° in 2:33:22) e a Guanzhou in dicembre, dove si è migliorata fino a 2:25:12, stabilendo anche il nuovo record della corsa
	PB HMAR: 68:12 (Valencia 2018)
	2018 HMAR: 68:12 (Valencia 24-3)
	Nata in Etiopia, ha cambiato nazionalità nel luglio del 2013, passando al Bahrein quando aveva appena 15 anni – Il suo manager è Hussein Makke – Ha degli ottimi primati sui 3.000 (8:46.42) e sui 5.000 (15:10.79) – Era qualificata per le Olimpiadi di Rio de Janeiro 2016, ma non è partita nella batteria dei 5.000 – Due settimane fa ha corso in maniera strepitosa ai Mondiali di mezza maratona di Valencia, chiudendo 9° in 68:12
	PB MAR: 2:31:50 (Wuxi 2017)
	RISULTATI 2° Belgrado 2015; 3° Santiago del Cile e Des Moines 2016; 4° Algeri 2014, Città del Capo 2015
	Il suo manager è il serbo Obrad Todorovic
	PB MAR: 2:29:16 (Rotterdam 2016)
	HMAR: 73:32 (Zagabria 2015)
	2018 MAR: 2:39:59 (Taipei 18-3)
	Il suo manager è Paolo Traversi – In carriera ha corso 8 maratone – Tra il 2014 e il 2015 ha vinto 11 mezze maratone sulle 12 a cui ha partecipato
	PB MAR: 2:40:25 (Dublino 2016) – HMAR: 74:17 (Zagabria 2014)
	Il suo manager è Paolo Traversi

