Regolamento “1* ROCCARASO Mountain Race”

L’ A.S.D. RUNNERS CHIETI (CHO018), in collaborazione con il comune di Roccaraso, organizzano giorno 02 luglio 2023,
la gara di Corsa in Montagna denominata “Roccaraso Mountain Race”.

La manifestazione sara valida come CAMPIONATO REGIONALE DI CORSA IN MONTAGNA FIDAL, valida CORRIMASTER
FIDAL.

La gara si svolgera a Roccaraso, il ritrovo é fissato alle ore 08:00 in Piazza Giovanni Leone (ex Piazza Municipio).

e [SCRIZIONI
- Lagara competitiva/agonistica € aperta a tutti i tesserati FIDAL e agli ENTI di Promozione Sportiva in regola con il
tesseramento 2023.
- Le ISCRIZIONI vanno inviate ai seguenti contatti: www.corrimaster.com oppure www.timingrun.it .
Le iscrizioni SCADONO giovedi 29 giugno 2023 alle ore 24:00.
Il costo dell’iscrizione & di 7€ con ricco pacco gara + panino con porchetta e birra.
Sara garantito il pacco gara ai primi 200 iscritti (dopo questo numero I'iscrizione avra il costo di 5€ senza pacco gara).

Il ritiro del pettorale dovra essere effettuato dal Presidente o da un delegato della societa ed ha I'obbligo di ritirare in
un’unica soluzione I'intera busta dei pettorali pagando I'importo dovuto come da RICEVUTA ALLEGATA. Gli atleti
dovranno munirsi di spille.

e« ORARIO (orario potra subire variazioni)
Ritrovo ore 8:00
Partenza ore 9:40
Premiazioni ore 12:30

o DISTANZE
Senior F + Master F + Master da M60 in su’: 2 Giri (7,8 km circa) 380D+
Senion M + Master da M35 a M55: 3 Giri (11,5 km circa) 570D+

o PREMIAZIONI (Preminon cumulabili)
Primi 3 assoluti M/F
Primi 5 delle cat. (Senior, Master (35/40/45/50/55/60/65/70/75+)
Prime 6 societa.
e Lagara si svolgera in ogni condizione atmosferica ed € garantita 1’assistenza medica.
La regolarita della gara competitiva sara GARANTITA DAI GIUDICI FIDAL.

« ESONERO DI RESPONSABILITA’

L’atleta con I’accettazione del presente regolamento dichiara espressamente di assumersi tutti i rischi derivanti dalla
partecipazione all’evento, come, a titolo meramente esemplificativo, le eventuali cadute, contatti con veicoli e/o con altri
partecipanti, spettatori od altro, le avverse condizioni di tempo, le condizioni del manto stradale, ed ogni altro diverso
tipo di rischio.

In conseguenza di tale accettazione, si esonera espressamente 1’ente organizzatore ed i singoli soggetti che hanno
partecipato all’organizzazione dell’evento sportivo, da ogni responsabilita per qualsiasi danno o nocumento derivante
dalla partecipazione all’evento.

L’organizzazione declina ogni responsabilita per danni a persone o cose prima, durante e dopo la manifestazione.



