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PROGETTO FIDAL RUNCARD YOUNG

Il Comitato Regionale FIDAL ABRUZZO, in collaborazione con I’ASD ECOLOGICA GIULIANOVA, indice il
“TROFEO REGIONALE DI CORSA-PROGETTO FIDAL & SPORT E SALUTE, RUNCARD YOUNG".

La manifestazione consiste in una gara di corsa campestre, da disputarsi in occasione della
2°PROVA REGIONALE del CdS di CROSS Area Promozionale, c/o il Campo Scuola Zona Orti di Giulianova, in
data Domenica 18/02/2024 e con ritrovo alle ore 9:00.

Alla manifestazione sono ammessi a partecipare gli atleti delle categorie ESORDIENTI A / B / C , RAGAZZI/E
e CADETTI/E, sulle seguenti distanze di gara:

e ESO A mt 500
e ESO B/C mt 400
e RAGAZZI km 1,5
e RAGAZZE km 1
e CADETTI km 2,5
e CADETTE km 2

ISCRIZIONI: coincidono con quelle online effettuate per il Campionato Regionale, tranne per la cat.
Esordienti C (nati nel 2017-2018-2019) i quali dovranno inviare una mail a: cr.abruzzo@fidal.it
PARTECIPAZIONE: e aperta a tutte le Societa regolarmente affiliate in Abruzzo, senza I'obbligo di essere
aderenti al progetto Nazionale FIDAL RUNCARD YOUNG. Ogni Societa puo iscrivere atleti/e senza limite.
PREMIAZIONI: saranno premiati i primi 3 classificati Ragazzi/e e Cadetti/e, ed i primi 6 di ciascuna delle

categorie Esordienti M/F.



