LIBERTASAMAYANO

ATUETICA LEGGERA\

GIOVEDI 5
SETTEMBRE 2024

ORE 19:30
CONVEGNO SALA CONSILIARE

LA VALUTAZIONE
SPORTIVA.
DAL GIOVANILE AL
SETTORE ASSOLUTO.

- SALUTO DELLE AUTORITA
- INTERVIENE:

ALESSANDRO SACCA, PHD

La valutazione sportiva rappresenta un momento fondamentale per la crescita degli
atleti, nonché una guida per gli allenatori ai fini di una corretta programmazione.

Lo scopo dell'intervento sara proporre alcuni spunti e linee guida finalizzati appunto
alla valutazione sportiva, in particolare per il settore giovanile e con uno sguardo al
settore assoluto.

Il convegno assegna 0.5 crediti formativi per i tecnici presenti
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