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PROGRAMMA

Riservata agli atleti in regola con il tesseramento FIDAL 2024, EPS e Possessori di Runcard
dietro presentazione di certificato medico d’idoneita agonistica da conservare in copia agli
atti.

RITROVO: DALLE ORE 8,30 IN PIAZZA PAOLO BOSIO
PARTENZA ORE 10,00

CATEGORIE DISTANZA PARTENZA

Esordienti 5-8 M/F Km 0,4 10,00
Esordienti 10 M/F Km 0,9 10,05
Ragazzi/e Km 1,8 10,15
Cadette Km 2,7 10,30
Cadetti Km 3,6 10,30
Allievi/e Km 5,4 11,05
J/P/S — S35/S95 maschile e femminile Km 5,4 11,05
Premiazione 12,00

Gli orari potrebbero subire delle modifiche a discrezione dei giudici in base al numero dei
partecipanti
PREMI
Esordienti: Medaglia per tutti - Ragazzi/e: Coppa ai primi 3 classificati -
Cadetti/e: 1° Targa Malaspina, 2° e 3° Coppa
Allievi/e: Moneta d’argento ai primi 3 classificati
S60-S95 Maschile: Moneta d’argento ai primi 3 classificati

J/P/S/S35-S55 Maschile, J/P/S/S35-S95 Femminile: Moneta d’argento ai primi 6
classificati (classifica unica)

Premi alle societa meglio classificate. Inoltre omaggi a tutti gli atleti alla restituzione del
pettorale.

ISCRIZIONI GRATUITE
con SIGMA: entro le ore 24.00 di giovedi 4 aprile direttamente dalla sezione on-line della
propria societa di appartenenza, tramite un responsabile societario. Per Enti di Promozione
e Runcard tramite mail a sigma.piemonte@fidal.it con Nome Cognome, data di nascita ed
ente di appartenenza e allegati tesserino e certificato medico in corso di validita

Responsabile organizzativo:

Claudio Barbieri - cell 329 2175572 — e.mail claudiobarbieri4@gmail.com — al004@fidal.it

Per quanto non previsto dal presente volantino, valgono le norme previste dalla FIDAL
Sara garantita la presenza del medico e dell’ambulanza.

Per il pranzo vi suggeriamo:

Ristorante Pizzeria “Il Baracchino” (via Romita 79)
per prenotazioni e prezzi: tel 0143 633723

Sushi Stella (via Cassano 6) — All You Can Eat al prezzo di Euro 18,00
Tel 0143 686193 —333 8057737

Prenotare entro il giorno precedente




