A 9

FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale PUGLIA

CAMPIONATI REGIONALI DI SOCIETA’ RAGAZZI/E e CADETTI/E

Fase Regionale - 8 e 9 giugno 2024

MOLFETTA - stadio “"Mario Saverio COZZOL1"”

Orario gare DEFINITIVO - sabato 8 giugno

Ore Ragazzi ‘ Ragazze ‘ Cadetti ‘ Cadette
14:30 Conferma iscrizioni - Ritrovo giurie e concorrenti
15:30 Martello 80 hs
15:45 100 hs
16:00 Lungo Peso
16:10 60 hs
16:20 Asta
16:30 60 hs Alto
16:40
16:50 Peso Giavellotto 300
17:00
17:10 300
17:35 300 Lungo
17:50 300 Giavellotto
18:00 Alto
18:10 Peso 2000
18:20 2000
18:30 Triplo
18:35 Marcia 2000 Marcia 2000

(V corsia) (I corsia)
19:00 Marcia 5000 Marcia 3000

(V corsia) (I corsia)

19:25 4x100
19:35 4x100

Delegato Tecnico GGG: Cezza Salvatore
Rappresentate FIDAL Puglia: Petino Antonio - Perchia Sergio
Responsabile Struttura Tecnica: Buzzacchino Franco
Speaker: Lagatta Matteo




Orario gare DEFINITIVO - domenica 9 giugno

Ore Ragazzi ‘ Ragazze Cadetti Cadette
14:30 Conferma iscrizioni - Ritrovo giurie e concorrenti

15:30 200 hs Alto Martello - Lungo
15:45 200 hs

16:00 Peso

16:15 300 hs

16:20 Disco
16:25 300 hs
16:45 80

17:00 Alto Asta
17:05 Lungo 80
17:20 60 Disco
17:30 Giavellotto
17:45 60
18:10 1000
18:25 Triplo 1000
18:30 Giavellotto 1200 st
18:40 1200 st
18:50 1000
19:00 1000
19:10 4x100
19:20 4x100

Gli atleti dovranno presentarsi in camera d’appello, situata nei pressi della partenza dei 100 mt per

I"accesso al campo secondo le seguenti modalita:
e 20 minuti prima per le gare di corsa;
e 30 minuti prima per i concorsi.

Alto Ragazze/i

1.00-1.10-1.15-1.20-1.23-1.26-1.29-1.31-1.33 poi di 2cm in 2cm

Alto Cadette

1.00-1.10-1.15-1.20-1.25-1.30-1.33-1.36-1.39-1.42 - 1.44 poi di 2cm in 2cm

Alto Cadetti

1.20-1.25-1.30-1.35-1.40-1.45-1.50-1.53-1.56-1.59-1.61 poidi 2cmin 2 cm

Asta Cadette

1.80-2.00-2.10-2.20-2.30- 2.40 - 2.50 - 2.55 poi di 5cm in 5cm

Asta Cadetti:

1.80-2.00-2.20 - 2.30 di 10cm in 10cm fino a 3.00m




