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Programma orario 
Timetable

ORARIO / TIME            

18:00            STAFFETTA 12 X 200M GIOVANILE MISTA 

19:30           LANCIO DEL DISCO UOMINI 

19:48           SALTO TRIPLO UOMINI 

20:00           100M DONNE MASTER 

20:10            100M UOMINI MASTER 

20:15           GETTO DEL PESO UOMINI 

20:20            100M UOMINI C21 FISDIR 

20:33            100M UOMINI OPEN FISDIR 

20:37           SALTO CON L’ASTA DONNE 

20:41            STAFFETTA 12 X 200M GIOVANILE MISTA FINALE 

21:04           400M UOMINI 

21:15            100M HS DONNE 

21:20            SALTO IN ALTO UOMINI 

21:24            3000M SIEPI DONNE 

21:41            SALTO IN LUNGO DONNE 

21:44           200M DONNE 

21:55            110M HS UOMINI 

22:04           5000M UOMINI 

22:28           400M HS DONNE 

22:37           1500M DONNE 

22:52           100M UOMINI 



Benvenuti al Golden Gala Pie-
tro Mennea a Roma. 
Quest’anno è ricco di opportu-
nità mondiali nello sport olim-
pico numero 1 – con cinque 
eventi dei campionati World 
Athletics insieme ai Giochi 
Olimpici di Parigi – e ancora 
una volta la Diamond League 
è una parte fondamentale del 
viaggio dei nostri atleti. 
Più di 1000 atleti provenienti da 
93 paesi hanno partecipato alla 
Diamond League 2023, stabi-
lendo sette record mondiali, 36 
record di area, 16 record della 
Diamond League e 87 record 
nazionali.  
Tra questi i record mondiali ot-
tenuti da Mondo Duplantis 
(6,23 m salto con l'asta a Eu-
gene), Lamecha Girma (7:52.11 
3000 m siepi a Parigi), Jakob 
Ingebrigtsen (4:43.13 2000 m a Bruxelles), Faith 
Kipyegon (3:49.11 1500 m a Firenze, 4:07.64 miglio 
a Monaco e 14:05.20 5000m a Parigi) e Gudaf 
Tsegay (14:00.21 5000m a Eugene). 
La nostra principale serie di one-day meeting ri-
torna per il suo quindicesimo ciclo annuale nel 
2024. Quest'anno si terranno 15 incontri in 13 paesi 
e quattro continenti tra aprile e settembre, con la 
finale che si svolgerà a Bruxelles il 13-14 settem-
bre. 
Preparatevi per spettacoli ancora più straordinari 
in quella che promette di essere una stagione 
della Diamond League 2024 ricca di emozioni. 
 
Porgendo i più cordiali saluti. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Welcome to the Golden Gala 
meeting in Rome. 
This year is packed with 
global opportunity in the No.1 
Olympic sport – with five 
World Athletics Series events 
along with the Olympic 
Games in Paris – and again 
the Diamond League is a key 
part of the journey for our 
athletes. 
More than 1000 athletes from 
93 countries competed in the 
2023 Diamond League series, 
setting seven world records, 
36 area records, 16 Diamond 
League records and 87 senior 
national records. Among 
these were the world records 
achieved by Mondo Duplantis 
(6.23m pole vault in Eugene), 
Lamecha Girma (7:52.11 
3000m steeplechase in Paris), 

Jakob Ingebrigtsen (4:43.13 2000m in Brussels), 
Faith Kipyegon (3:49.11 1500m in Florence, 
4:07.64 mile in Monaco and 14:05.20 5000m in 
Paris) and Gudaf Tsegay (14:00.21 5000m in 
Eugene). 
Our premier one-day meeting series returns for 
its 15th annual cycle in 2024. This year 15 
meetings are being held across 13 countries and 
four continents between April and September, 
with the final taking place in Brussels on 13-14 
September. 
Get ready for more stunning performances in 
what promises to be an action-packed 2024 
Diamond League season. 
 
With best regards. 
 

Sebastian Coe 
Presidente World Athletics  

e Presidente del Consiglio Direttivo 
della Diamond League Association  

World Athletics President  
and Chair of the Board  

of the Diamond League Association

Il benvenuto del Presidente World Athletics 
World Athletics President’s Welcome Message
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GOLDEN GALA:  
LA CHIUSURA DEL CERCHIO 
 
Il Golden Gala torna a Roma, 
nella sua casa. Dopo il passag-
gio lo scorso anno a Firenze, lo 
Stadio Olimpico riabbraccia il 
popolo dell’atletica leggera. 
Un pubblico che ha cambiato il 
suo rapporto con l’atletica 
dopo gli ultimi Europei dello 
scorso mese di giugno: immer-
sivi e inclusivi. 
I Campionati europei ci hanno 
lasciato un’eredità straordina-
ria: abbiamo avuto 230mila 
persone che hanno gravitato al 
Foro Italico e 137mila che sono 
entrate allo Stadio Olimpico per 
assistere alle gare.  
Un fatturato di 21 milioni di euro che per il 50% è 
derivato da interventi pubblici. 
Ma il Golden Gala sarà anche l’occasione per ac-
cogliere e abbracciare gli atleti che hanno preso 
parte ai Giochi Olimpici di Parigi, edizione olim-
pica “lanciata” proprio dagli Europei che abbiamo 
organizzato qui allo stadio Olimpico, trasfor-
mando l’evento in una sorta di trials continentali.  
Il Golden Gala 2024 è quindi la chiusura di un 
cerchio: da Roma a Roma, passando da Parigi. 
Per noi questi eventi sono importanti per avvici-
nare gli atleti di alto livello alla base, ai tesserati 
ed ai praticanti. Ma anche un modo per far inna-
morare i più giovani di questa disciplina. 
Pietro Mennea, a cui questo Golden Gala è inti-
tolato, diceva: “lo sport è bello perché chiunque 
può provarci”.  
L’obiettivo di Sport e Salute è proprio quello di 
dare ad ogni bambino l'opportunità di provarci, 
senza che si senta diverso. 
 
 
 
 
 
 

GOLDEN GALA:  
IT COMES FULL CIRCLE 
 
The Golden Gala comes back 
to Rome, to its home. After 
moving to Florence last year, 
the Stadio Olimpico embraces 
the people of athletics again. 
An audience that has 
changed its relationship with 
athletics after the last 
European Championships in 
June: immersive and inclusive. 
The European Championships 
left us an extraordinary 
heritage: we had 230 
thousand people who 
gravitated towards the Foro 
Italico and 137 thousand 

inside the Olympic Stadium to watch the races.  
21 million euros of revenue, 50% of which came 
from public fundings. 
But the Golden Gala will also be an opportunity 
to welcome and embrace the athletes who took 
part to the Paris Olympic Games, an Olympic 
edition "introduced" by the European 
Championships we organized here at the 
Olympic Stadium, turning the event into a sort of 
continental trials.  
The Golden Gala 2024 is therefore the closing of 
a circle: from Rome to Rome, passing through 
Paris. 
For us these events are important to bring high-
level athletes closer to the base, to members 
and to practitioners. But also a way to make 
younger people fall in love with this discipline. 
Pietro Mennea, after whom this Golden Gala is 
named, said: “sport is beautiful because anyone 
can try it". 
Sport e Salute’s goal is precisely to give every 
child the opportunity to try, without feeling any 
difference. 
 
 

Marco Mezzaroma 
Presidente di Sport e Salute Spa  
President of Sport e Salute Spa 

Il benvenuto del Presidente di Sport e Salute Spa 
President of Sport e Salute Spa Welcome Message
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IL GOLDEN GALA  
PIETRO MENNEA  
È UN MEETING UNICO 
 
Un’altra notte da incorniciare 
nel segno dell’atletica. Lo Sta-
dio Olimpico di Roma è pronto 
a rivivere le emozioni assapo-
rate agli Europei di giugno e a 
diventare il teatro ideale chia-
mato a fare da spartiacque tra 
la manifestazione che ha costi-
tuito la premessa dei Giochi 
Olimpici e l’evento che si pone 
come corollario del grande 
spettacolo offerto da Parigi 
2024. Il Golden Gala Pietro 
Mennea è un ponte magico 
chiamato ad alimentare la bel-
lezza della disciplina nelle sue 
molteplici declinazioni, attra-
verso le campionesse e i fuoriclasse pronti ad ani-
mare la scena con le loro ambizioni. 
La tredicesima tappa della Wanda Diamond Lea-
gue sarà illuminata da diversi olimpionici e da 
molti medagliati a cinque cerchi, nel solco di una 
continuità che saprà fornire riscontri importanti e 
contenuti di alto livello, all’altezza delle aspetta-
tive degli appassionati. La nutrita rappresentanza 
tricolore è chiamata a confermare il livello di 
competitività apprezzato in Francia nelle varie 
specialità, continuando il processo di crescita dei 
giovani e il consolidamento dello standing di chi 
già rappresenta una certezza assoluta. 
A nome personale, e del Comitato Olimpico Na-
zionale Italiano, rivolgo il più sincero ringrazia-
mento agli organizzatori, alla Federazione a tutti 
gli attori protagonisti di questo grande spettacolo 
di sport, indirizzando un sentito incoraggiamento 
alle atlete e agli atleti in gara, con la consapevo-
lezza che onoreranno la scena con il loro grande 
talento scrivendo un’altra pagina indelebile del-
l’atletica mondiale.  
 
 
 

THE GOLDEN GALA PIETRO 
MENNEA IS A  
UNIQUE MEETING 
 
Another astonishing night of 
athletics. The Olympic 
Stadium in Rome is ready to 
live once again the emotions 
experienced at the European 
Championships in June and 
to recall the great spectacle 
offered from Paris 2024 
during the Olympic Games. 
The Golden Gala Pietro 
Mennea is a unique meeting 
that shows the beauty of the 
discipline in its many 
declinations, through the 
champions ready to animate 
the scene with their 
ambitions. 

The thirteenth stage of the Wanda Diamond 
League will be illuminated by several 
Olympians and many Olympic medalists, 
continuing to provide important feedback and 
high-level content, up to the fans’ 
expectations. The Italian representation is 
called upon to confirm the level of 
competitiveness appreciated in France in the 
various specialties, continuing the process of 
growth of young athletes and consolidating 
the standing of those who already represent 
an absolute certainty. 
On my own behalf, and on behalf of the 
Italian National Olympic Committee, I extend 
my most sincere thanks to the organizers, to 
the Federation and to all the protagonists of 
this great sporting spectacle, addressing an 
heartfelt encouragement to the athletes 
competing, with the awareness that they will 
honor the scene with their great talent, writing 
another indelible page in world athletics. 
 

Giovanni Malagò 
Presidente del Comitato Olimpico 

Nazionale Italiano  
President of the Italian 

Olympic Committee

Il benvenuto del Presidente del CONI 
CONI President’s Welcome Message



UN’EDIZIONE OLIMPICA 
 
Si torna alle origini. Il Golden 
Gala, principale meeting ita-
liano e appuntamento sempre 
di altissimo livello nel novero 
degli eventi internazionali di 
atletica leggera,   è nato in un 
anno olimpico. Era il 1980, e ter-
minati da pochi giorni i Giochi 
di Mosca, grazie ad un’idea 
dell’allora presidente Fidal 
Primo Nebiolo, allo Stadio 
Olimpico di Roma si ritrovarono 
gli atleti di tutto il mondo. Era il 
5 di agosto, e quest’anno, 44 
anni dopo, l’evento torna a 
svolgersi nel segno di quella 
prima edizione. 
La grande atletica torna a 
Roma dopo lo splendore dei 
recenti Campionati Europei, connotati da un en-
tusiasmo incredibile da parte degli atleti e del 
pubblico, e questa edizione del Golden Gala Pie-
tro Mennea sono certo che regalerà altrettante 
emozioni e grandi prestazioni. 
Sulla pista e in pedana ci saranno oltre 50 me-
daglie olimpiche complessive: numeri che testi-
moniano il livello delle competizioni alle quali as-
sisteremo. Tra questi, ci saranno anche tanti dei 
nostri campioni che in questi ultimi tre anni hanno 
riportato l’atletica azzurra al centro della scena 
internazionale, facendo crescere il movimento e 
riaccendendo la passione degli italiani per la re-
gina degli sport.  
Sarà una serata indimenticabile, come lo sono 
state tutte quelle che dal 1980 hanno acceso i fari 
su questo meeting dal fascino immortale. 
In bocca al lupo a tutte le atlete e gli atleti e che 
lo spettacolo abbia inizio. 
 
 
 
 
 
 

AN OLYMPIC EDITION 
 
Back to the origins. The 
Golden Gala, the main 
Italian meeting and always a 
top-level event among 
international athletics events, 
was born in an Olympic 
year. It was 1980, and after 
the Moscow Games ended a 
few days before, thanks to 
an idea of the then Fidal 
president Primo Nebiolo, 
athletes from all over the 
world gathered at the 
Olympic Stadium in Rome. It 
was August 5th, and this 
year, 44 years later, the 
event returns to take place in 
the spirit of that first edition. 
The great athletics comes 

back to Rome after the glory of the recent 
European Championships, characterized by 
incredible enthusiasm both from the athletes 
and the spectators, and I am sure that this 
edition of the Golden Gala Pietro Mennea will 
offer just as many emotions and great 
performances. 
On the track and field events, there will be 
more than 50 Olympic medalists overall: 
numbers that testify the level of competitions 
we will witness. Among these, there will also 
be many of our champions who in the last 
three years have brought Italian athletics back 
to the center of the international scene, 
making the movement grow and reviving the 
passion of Italians for the queen of all sports.  
It will be an unforgettable evening, as have 
been all those that have turned the spotlight 
on this meeting with its immortal charm since 
1980. 
Good luck to all the athletes and let the show 
begin. 
 

Stefano Mei 
Presidente della Federazione 
Italiana di Atletica Leggera  

President of Italian  
Athletics Federation

Il benvenuto del Presidente FIDAL 
FIDAL President’s Welcome Message
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UNA TRADIZIONE  
CHE SI RINNOVA 
 
La Regione Lazio è particolar-
mente orgogliosa che la 
grande atletica torni a illumi-
nare lo Stadio Olimpico con un 
evento di prestigio mondiale: il 
Golden Gala. La "regina degli 
sport" è pronta a regalarci una 
serata indimenticabile, come 
già successo durante gli Euro-
pei di Roma e le Olimpiadi. 
Questo evento promette emo-
zioni forti, con un mix di spetta-
colo, adrenalina e sorprese che 
solo l'atletica sa offrire. Sotto la 
maestosità di Roma e con il 
mito di Pietro Mennea che 
aleggia sullo stadio, atleti da tutto il mondo – in-
clusi ben 10 campioni olimpici e il grande Marcell 
Jacobs che è solito allenarsi nella nostra Rieti – si 
sfideranno nelle discipline della corsa, del salto e 
del lancio. Una tradizione che si rinnova, portando 
in alto il nome di Roma e del Lazio. A nome di 
tutta la Giunta della Regione Lazio, auguro a tutti 
gli appassionati di vivere intensamente ogni mo-
mento di questo Golden Gala, trovando ispira-
zione dall’energia e dalla determinazione che 
vedremo in pista. Sono certo che il ricordo di Pie-
tro Mennea accompagnerà gli atleti verso nuovi 
traguardi, ricordandoci il valore del sacrificio e 
della passione nello sport e nella vita. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A RENEWED TRADITION  
 
Regione Lazio is particularly 
proud that great athletics 
returns to illuminate the 
Olympic Stadium with an 
event of global prestige: the 
Golden Gala. The "queen of 
sports" is ready to give us an 
unforgettable evening, as 
already happened during 
the European 
Championships in Rome and 
the Olympics. This event 
promises strong emotions, 
with a mix of entertainment, 
adrenaline and surprises 
that only athletics can offer. 
Under the majesty of Rome 

and with the legend of Pietro Mennea 
lingering over the stadium, athletes from all 
over the world - including 10 Olympic 
champions and the great Marcell Jacobs who 
usually trains in Rieti - will compete in the 
disciplines of running, jumping and the 
throwing. A tradition that is renewed, raising 
the name of Rome and Lazio high. On behalf 
of the entire Regione Lazio Council, I wish all 
fans to live every moment of this Golden Gala 
intensely, finding inspiration from the energy 
and determination that we will see on the 
track. I am sure that the memory of Pietro 
Mennea will accompany athletes towards new 
goals, reminding us of the value of sacrifice 
and passion in sport and in life. 
 

Francesco Rocca 
Presidente della Regione Lazio  

President of Regione Lazio 

Il benvenuto del Presidente della Regione Lazio 
President of Regione Lazio Welcome Message
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ROMA CAPITALE  
DELL’ATLETICA LEGGERA  
 
Con la 44esima edizione del 
Golden Gala Pietro Mennea, 
Roma continua a valorizzare la 
sua storica tradizione di capi-
tale della grande atletica inter-
nazionale. Lo fa con un nuovo 
tributo all'eccellenza sportiva, 
in memoria di un atleta straor-
dinario che ha ispirato genera-
zioni di atleti con la sua deter-
minazione e i suoi successi. 
Dopo gli Europei di giugno, la 
Capitale conferma la sua vo-
lontà di essere un incredibile 
palcoscenico per l’atletica leg-
gera, disciplina legata radical-
mente alla città, e il Golden Gala rappresenta da 
quasi mezzo secolo un imperdibile appuntamento 
annuale. Anche in questa edizione, con la tappa 
della Wanda Diamond League 2024 della Capi-
tale, potremo ammirare decine di atlete e atleti 
provenienti da tutto il mondo, con tanti campioni 
protagonisti delle ultime Olimpiadi di Parigi im-
pegnati nelle quattordici specialità previste. Lo 
Stadio Olimpico è pronto ad accoglierli ed a ren-
der loro omaggio confermando Roma come Ca-
pitale dello sport e dei grandi eventi, sempre più 
volano fondamentale per il turismo. Auguro a tutti 
un’edizione ricca di emozioni, di record e spe-
riamo di successi per la grande squadra azzurra 
che negli ultimi anni ci sta regalando tante belle 
emozioni. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ROMA, THE CAPITAL  
OF ATHLETICS 
 
With the 44th edition of the 
Golden Gala Pietro Mennea, 
Rome continues to enhance 
its historic tradition as the 
capital of great international 
athletics. It does so with a 
new tribute to sporting 
excellence, in memory of an 
extraordinary athlete who 
inspired generations of 
athletes with his 
determination and 
successes. After the 
European Championships in 
June, the Capital confirms its 
desire to be an incredible 

stage for athletics, a discipline radically linked 
to the city, and the Golden Gala has 
represented an unmissable annual event for 
almost half a century. Also in this edition, with 
the stage of the Wanda Diamond League 
2024 in the Capital, we will be able to admire 
plenty of athletes from all over the world, with 
many champions protagonists of the last Paris 
Olympics engaged in the fourteen specialties 
scheduled. The Olympic Stadium is ready to 
welcome them and cheer to them, confirming 
Rome as the Capital of sport and major 
events, an increasingly fundamental driving 
force for tourism. I wish everyone an edition 
full of emotions, records and hopefully 
successes for the great Italian team that has 
been giving us so many emotions in recent 
years. 
 

Roberto Gualtieri 
Sindaco di Roma  
Major of Rome

Il benvenuto del Sindaco Roma 
Major of Rome Welcome Message
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I record del mondo stabiliti al Golden Gala 
The world records of the Golden Gala

Asta / PV                          Thierry Vigneron                        FRA                             5.83                        01/09/1983 
Asta / PV                          Thierry Vigneron                        FRA                             5.91                         31/08/1984 
Asta / PV                          Sergey Bubka                             URS                            5.94                        31/08/1984 
5000                                 Said Aouita                                 MAR                           12:58.39                 22/07/1987 
5000                                 Moses Kiptanui                           KEN                             12:55.30                 08/06/1995 
1500                                  Hicham El Guerrouj                   MAR                           3:26.00                   14/07/1998 
Miglio / Mile                    Hicham El Guerrouj                   MAR                           3:43.13                    07/07/1999 
Giavellotto / JT                Trine Hattestad                          NOR                           68.22                      30/06/2000 
Asta / PV                          Yelena Isinbaeva                        RUS                            5.03                        11/07/2008  
Asta / PV                          Armand  Duplantis                     SWE                            6.15                         17/09/2020* 
1500                                  Faith Kipyegon                            KEN                            3:49.11                    02/06/2023  
 
* Migliore prestazione mondiale / Best World Performance
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Ogni quattro anni, con la stagione olimpica, il 
Golden Gala Pietro Mennea torna nella sua culla. 
Fu proprio la possibilità di riunire lo sport mon-
diale che era uscito diviso dall’Olimpiade di 
Mosca 1980, infatti, a rinforzare l’idea del presi-
dente della Iaaf Primo Nebiolo di istituire a Roma 
un meeting annuale che in origine doveva servire 
soprattutto come prova generale per la terza edi-
zione della coppa del Mondo 1981. Di fatto la 
prima edizione del Golden Gala che si tenne il 5 
agosto 1980, quindi a soli due giorni di distanza 
dalla cerimonia di chiusura dell’Olimpiade boicot-
tata (le ultime gare di atletica erano state dispu-
tate venerdì 1° agosto), fu l’occasione per rivedere 
in pista la squadra americana e i nostri militari as-
senti ai Giochi ma servì anche come passerella 
per i campioni olimpici Mennea, Damilano e Si-
meoni. I quasi 70.000 spettatori dell’Olimpico vi-

dero sfrecciare il barlettano in una delle migliori 
prestazioni tecniche in carriera sui 200 quando in-
torno alle 23 sconfisse in 20”01 non solo il giamai-
cano Don Quarrie (bronzo a Mosca) ma anche lo 

UN GOLDEN GALA “OLIMPICO” 
AN “OLYMPIC” GOLDEN GALA 

 
di / by Fausto Narducci

sprint Usa rappresentato da Cliff Wiley e Fred Tay-
lor. Mennea, che a Mosca aveva vinto in 20”19, 
realizzava così, con vento nullo, la seconda pre-
stazione mondiale di sempre a livello del mare 
dopo il 20”00 di Borzov a Monaco ’72. Nei 3000 
metri di marcia in pista Maurizio Damilano pre-
cedette il gemello Giorgio in 11’45”15 e Sara Si-
meoni vinse l’alto con 1,98 davanti alla polacca 
Kielan che era stata argento anche a Mosca. 
Interessante, a questo punto, analizzare gli altri 
Golden Gala “olimpici”, cioè quelli disputati nella 
stessa stagione dei Giochi. Da quella prima edi-
zione del 1980 se ne sono disputati finora 11 ed è 

curioso notare che solo nelle prime tre occasioni 
(1980, 1984 e 1988) si è trattato di edizioni post-
olimpiche come quella di quest’anno, dal ’92 
(Barcellona) al 2021 (Tokyo) il Golden Gala si è in-
vece sempre disputato prima delle Olimpiadi, fra 
fine maggio e inizio luglio. In ogni caso – come 
prova generale pre-olimpica o come passerella 
post-olimpica – l’Olimpico ha sempre fatto la sua 
bella figura. Sono infatti quattro i record mondiali 
stabiliti a Roma nell’anno olimpico. Come dimen-
ticare, per esempio, la sfida a suon di primati (5,91 
e 5,94) fra Sergey Bubka e Thierry Vigneron del 31 
agosto 1984 dopo un’altra Olimpiade boicottata, 
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quella di Los Angeles, dove il sovietico era assente 
e il francese si era accontentato del bronzo a pari 
merito. Il 30 giugno 2000, prima di partire per 
Sydney dove avrebbe vinto il suo primo oro olim-
pico a 34 anni con 68,91, la giavellottista norve-
gese Trine Hattestad ritoccò di oltre un metro il 
mondiale portandolo a 68,22. Infine l’11 luglio 
2008, prima di Pechino, a ospitare un mondiale 
fu ancora la pedana dell’asta, stavolta al femmi-
nile: chi poteva realizzarlo se non la mitica zarina 
Yelena Isinbayeva, che si allenava nella vicina 
Formia, capace di arricchire la sua collezione di 
primati con 5,03 prima di andare a vincere il suo 
secondo titolo olimpico in Cina.  
Il Golden Gala è pronto per altre imprese “olim-
piche”.     
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Every four years, with the Olympic season, the 
Golden Gala Pietro Mennea returns to its 
cradle. In fact, it was precisely the possibility 
of reuniting world sport after the 1980 
Moscow Olympics that strengthened the idea 
of Iaaf president Primo Nebiolo to establish an 
annual meeting in Rome which was originally 
intended to serve, above all, as a dress 
rehearsal for the third edition of the 1981 
World Cup. In fact, the first edition of the 
Golden Gala which was held on 5th August 
1980, therefore just two days after the closing 
ceremony of the boycotted Olympics (the last 
athletics competitions had been held on 
Friday 1st August), was the occasion to see the 
American team and our soldiers absent at the 
Games back on the track but it also served as 
a red carpet for the Olympic champions 
Mennea, Damilano and Simeoni. The almost 
70,000 spectators at the Olimpico saw the 
man from Barletta running through in one of 
the best technical performances of his career 
in the 200m when around 11pm he defeated in 
20"01 not only the Jamaican Don Quarrie 
(bronze in Moscow) but also the US sprint 
represented by Cliff Wiley and Fred Taylor. 
Mennea, who had won in Moscow in 20"19, 
thus achieved, with zero wind, the second 
world performance ever after Borzov's 20"00 
in Munich '72. In the 3000 meter race walk 
Maurizio Damilano preceded his twin Giorgio 
in 11'45"15 and Sara Simeoni won the high 
jump with 1.98 ahead of the Polish Kielan who 
had also won silver in Moscow. 
It is interesting, at this point, to analyze the 
other "Olympic" Golden Galas, i.e. those held 
in the same season as the Games. Since that 
first edition in 1980, 11 have been held so far 
and it is curious to note that only the first three 
occasions (1980, 1984 and 1988) were post-
Olympic editions like this year's, since '92 
(Barcelona) to 2021 (Tokyo), the Golden Gala 
has always been held before the Olympics, 
between the end of May and the beginning of 
July. In any case - as a pre-Olympic dress 
rehearsal or as a post-Olympic catwalk - the 
Olimpico has always made a good 
impression. In fact, four world records were 
set in Rome in the Olympic year. How can we 
forget, for example, the challenge with 

records (5.91 and 5.94) between Sergey 
Bubka and Thierry Vigneron on 31st August 
1984 after another boycotted Olympics, that of 
Los Angeles, where the Soviet was absent and 
the Frenchman was satisfied with the bronze 
on equal merit. On 30th June 2000, before 
leaving for Sydney where she would win her 
first Olympic gold at the age of 34 with 68.91, 
the Norwegian javelin thrower Trine Hattestad 
improved her world record by more than a 
meter, bringing it to 68.22. Finally, on 11th July 
2008, before Beijing, the auction platform 
once again hosted a world championship, this 
time for women: the only one who could 
achieve it is the legendary Tsarina Yelena 
Isinbayeva, who trained in Formia, capable of 
enriching her collection of records with 5.03 
before going on to win her second Olympic 
title in China.  
The Golden Gala is ready for other “Olympic” 
feats. 
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I primati del Meeting 
Meeting records

Uomini / Men 
100m                                  9.75                             Justin Gatlin                                         USA                             2015 
200m                                  19.70                           Michael Norman                                USA                             2019 
400m                                 43.62                           Jeremy Wariner                                   USA                             2006 
800m                                 1:42.79                        Wilson Kipketer                                   DEN                            1999 
1500m                                3:26.00                       Hicham El Guerrouj                           MAR                           1998 
Miglio / Mile                     3:43.13                        Hicham El Guerrouj                           MAR                           1999 
2000m                               4:54.02                       Venuste Niyongabo                            BDI                              1995 
3000m                               7:26.64                       Jacob Kiplimo                                      UGA                            2020 
5000m                               12:46.33                      Nicholas Kipkorir Kimeli                    KEN                             2022 
3000st                               7:54.31                        Paul Kipsiele Koech                            KEN                             2012 
110hs                                   13.01                           Allen Johnson                                      USA                              1999 
                                            13.01                            Omar McLeod                                    JAM                             2021 
400hs                                47.07                           Karsten Warholm                               NOR                            2020 
Alto / HJ                             2.41                              Mutaz Barshim                                   QAT                             2014 
Asta / PV                           6.15                              Armand Duplantis                             SWE                            2020 
Lungo / LJ                          8.61                             Dwight Phillips                                    USA                             2009 
Triplo / TJ                          17.96                            Pedro Pablo Pichardo                       CUB                             2015 
Peso / SP                          21.97                            Konrad Bukowiecki                            POL                             2019 
Disco / DT                         70.72                           Kristjan Ceh                                        SLO                             2022 
Martello / HT                   84.88                          Sergey Litvinov                                   URS                             1986 
Giavellotto / JT                 90.34                          Andreas Thorkildsen                         NOR                            2006 
3000 Marcia / RW          11.08.76                       Giovanni De Benedictis                     ITA                               1990 

Donne / Women 
100m                                  10.75                           Marion Jones                                       USA                             1998 
                                            10.75                           Kerron Stewart                                   JAM                             2009 
200m                                 21.91                            Shericka Jackson                                JAM                             2022 
400m                                 49.17                           Marita Koch                                        GDR                            1986 
800m                                 1:55.69                        Pamela Jelimo                                    KEN                             2008 
1500m                                3:49.11                         Faith Kipyegon                                    KEN                             2023 
Miglio / Mile                     4:21.38                        Paula Ivan                                           ROM                           1989 
3000m                               8:23.96                       Olga Yegorova                                   RUS                             2001 
5000m                               14:12.59                       Almaz Ayana                                      ETH                             2016  
3000st                               9:00.71                        Sembo Almayew                                ETH                             2023 
100hs                                 12.37                            Jasmine Camacho-Quinn                 PUR                             2022 
400hs                                52.43                           Femke Bol                                            NED                            2023 
Alto / HJ                             2.03                             Hestrie Cloete                                     RSA                             2004 
                                            2.03                             Yelena Slesarenko                             RUS                             2004 
                                            2.03                             Blanka Vlasic                                      CRO                            2010 
                                            2.03                             Chaunté Howard Lowe                      USA                             2010 
Asta / PV                           5.03                             Yelena Isinbaeva                                RUS                             2008 
Lungo / LJ                         7.23                             Marion Jones                                       USA                             1998 
Triplo / TJ                          15.29                           Yamilé Aldama                                   CUB                            2003 
Peso / SP                          21.03                           Valerie Adams                                    NZL                              2012 
Disco / DT                         68.93                           Sandra Perkovic                                 CRO                            2018 
Giavellotto / JT                 68.66                          Barbora Spotakova                           CZE                             2010 
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orario / start at 
19:30

LANCIO DEL DISCO    
DISCUS THROW

UOMINI / MEN
PARTECIPANTI / PARTICIPANTS 

Mykolas ALEKNA                                                         LTU 

Kristjan CEH                                                                    SLO 

Matthew DENNY                                                         AUS 

Henrik JANSSEN                                                          GER 

 

Alessio MANNUCCI                                                    ITA 

Clemens PRUFER                                                         GER 

Daniel STAHL                                                                 SWE 

Roje STONA                                                                    JAM 

Lukas WEISSHAIDINGER                                       AUT 

RECORDS   
WR, ER                            74.35                                Mykolas ALEKNA                                         LTU                                           2024 

IR                                        67.62                                Marco MARTINO                                                                                             1989  

  

orario / start at 
19:48

TRIPLO    
TRIPLE JUMP

UOMINI / MEN
PARTECIPANTI / PARTICIPANTS 

RECORDS   
WR, ER                            18.29                                 Jonathan EDWARDS                                GBR                                         1995 

IR                                        17.75                                Andy DIAZ                                                                                                            2023 

Andrea  DALLAVALLE                                                ITA 

Andy DIAZ                                                                        ITA 

Almir DOS SANTOS                                                   BRA 

Max HESS                                                                         GER 

 

Lazaro MARTINEZ                                                     CUB 

Tiago PEREIRA                                                             POR 

Jean Marc PONTVIANNE                                      FRA 

Hugues ZANGO                                                           BUR 
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orario / start at 
20:15

GETTO DEL PESO    
SHOT PUT

UOMINI / MEN
PARTECIPANTI / PARTICIPANTS 

Kyle BLIGNAUT                                                            RSA 

Rajindra CAMPBELL                                                  JAM 

Ryan CROUSER                                                             USA 

Chukwuebuka C. ENEKWECHI                          NGR 

 

Leonardo FABBRI                                                          ITA 

Joe KOVACS                                                                    USA 

Payton OTTERDAHL                                                  USA 

Tomas STANEK                                                              CZE 

Zane WEIR                                                                        ITA 

RECORDS   
WR                                    23.56                                Ryan CROUSER                                             USA                                          2023 

ER                                      23.06                                Ulf TIMMERMANN                                    GDR                                         1988 

IR                                        22.95                                Leonardo FABBRI                                                                                             2024  

                                                                                                                                                                                                                                 

orario / start at 
20:37

ASTA    
POLE VAULT

DONNE / WOMEN
PARTECIPANTI / PARTICIPANTS 

RECORDS   
WR, ER                            5.06                                   Yelena ISINBAEVA                                       RUS                                          2009 

IR                                        4.73                                   Roberta BRUNI                                                                                                  2023 

Roberta BRUNI                                                              ITA 

Nina KENNEDY                                                            AUS 

Eliza MCCARTNEY                                                     NZL 

Elisa MOLINAROLO                                                   ITA 

 

Sandi MORRIS                                                               USA 

Angelica MOSER                                                           SUI 

Alysha NEWMAN                                                       CAN 

Tina SUTEJ                                                                       SLO 

Amalie SVABIKOVA                                                   CZE 
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orario / start at 
21:04

400 M    
400 M

UOMINI / MEN
PARTECIPANTI / PARTICIPANTS 

Bryce  DEADMON                                                       USA 

Charles DOBSON                                                        GBR 

Kirani JAMES                                                                  GRN 

Busang Collen KEBINATSHIPI                             BOT 

 

Bayapo NDORI                                                              BOT 

Vernon NORWOOD                                                  USA 

Jereem RICHARDS                                                     TTO 

Muzala SAMUKONGA                                             ZAM 

Luca SITO                                                                           ITA 

RECORDS   
WR                                    43.03                                Wayde VAN NIEKERK                               RSA                                          2016 

ER                                      43.44                                Matthew HUDSON-SMITH                   GBR                                         2024 

IR                                        44.75                                Luca SITO                                                                                                              2024 

                                                                                                                                                                                                                                 

orario / start at 
21:15

100HS     
100HS

DONNE / WOMEN
PARTECIPANTI / PARTICIPANTS 

RECORDS   
WR                                    12.12                                Tobi AMUSAN                                                NGR                                         2022 

ER                                      12.21                                Yordanka DONKOVA                                BUL                                          1998 

IR                                        12.75                                Luminosa BOGLIOLO                                                                                    2021 

Giada CARMASSI                                                         ITA 

Devynne CHARLTON                                               BAH 

Kendra HARRISON                                                    USA 

Alaysha JOHNSON                                                    USA 

 

Ditaji KAMBUNDJI                                                     SUI 

Ackera NUGENT                                                         JAM 

Masai RUSSELL                                                            USA 

Cyrena SAMBA-MAYELA                                       FRA 

Nadine VISSER                                                             NED 
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orario / start at 
21:20

SALTO IN ALTO     
HIGH JUMP

UOMINI / MEN
PARTECIPANTI / PARTICIPANTS 

Romaine BECKFORD                                                JAM 

Oleh DOROSHCHUK                                                UKR 

Tihomir IVANOV                                                           BUL 

Manuel LANDO                                                             ITA 

 

Brian RAATS                                                                    RSA 

Edgar RIVERA                                                                MEX 

Jan STEFELA                                                                   CZE 

Gianmarco TAMBERI                                                  ITA 

Sanghyeok WOO                                                           KO 

RECORDS   
WR                                    2.45                                   Javier SOTOMAYOR                                  CUB                                         1993 

ER                                      2.42                                   Patrik SJÖBERG                                            SWE                                         1987  

IR                                        2.39                                   Gianmarco TAMBERI                                                                                     2016 

                                                                                                                                                                                                                                 

orario / start at 
21:24

3000M SIEPI     
3000M STEEPLECHASE     

DONNE / WOMEN
PARTECIPANTI / PARTICIPANTS 

RECORDS   
WR                                    8:44.32                           Beatrice CHEPKOECH                             KEN                                         2018 

ER                                      8:58.67                           Alice FINOT                                                     FRA                                          2024 

IR                                        9:27.48                           Elena ROMAGNOLO                                                                                      2008  

Marwa BOUZAYANI                                                 TUN 

Peruth CHEMUTAI                                                    UGA 

Faith CHEROTICH                                                      KEN 

Agnieszka CHORZEPA                                             POL 

Valerie CONSTIEN                                                     USA 

Olivia GURTH                                                                GER 

Gabrielle JENNINGS                                                 USA 

Norah JERUTO                                                             KAZ 

 

Aneta KONIECZEK                                                    POL 

Kinga KROLIK                                                                POL 

Lea MEYER                                                                      GER 

Ilona  MONONEN                                                       FIN 

Lomi MULETA                                                                ETH 

Irene SANCHEZ-ESCRIBANO                             ESP 

Courtney WAYMENT                                               USA 

Winfred YAVI                                                                 BRN 
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orario / start at 
21:41

SALTO IN LUNGO      
LONG JUMP

DONNE / WOMEN
PARTECIPANTI / PARTICIPANTS 

Ese BRUME                                                                     NGR 

Quanesha BURKS                                                        USA 

Tara DAVIS-WOODHALL                                        USA 

Fatima DIAME                                                                ESP 

Milica GARDASEVIC                                                  SRB 

 

Sumire HATA                                                                   JPN 

Marthe KOALA                                                              BUR 

Jasmine MOORE                                                          USA 

Monae’ NICHOLS                                                         USA 

Alina ROTARU-KOTTMANN                                ROU 

 

RECORDS   
WR, ER                            7.52                                   Galina CHISTYAKOVA                              URS                                          1988 

IR                                        7.11                                   Fiona MAY                                                                                                            1998 

orario / start at 
21:44

200M     
200M     

DONNE / WOMEN
PARTECIPANTI / PARTICIPANTS 

RECORDS   
WR                                    21.34                                Florence GRIFFITH-JOYNER               USA                                        1988 

ER                                      21.63                                Dafne SCHIPPERS                                       NED                                         2015 

IR                                        22.56                                Libania GRENOT                                                                                               2016 

  

Anavia  BATTLE                                                            USA 

Brittany BROWN                                                         USA 

Jessika  GBAI                                                                  CIV 

Amy HUNT                                                                      GBR 

 

Dalia KADDARI                                                             ITA 

Mujinga KAMBUNDJI                                               SUI 

Maboundou KONÉ                                                      CIV 

Daryll NEITA                                                                  GBR 

Jenna PRANDINI                                                         USA 
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orario / start at 
21:55

110HS      
110HS

UOMINI / MEN
PARTECIPANTI / PARTICIPANTS 

Dylan BEARD                                                                 USA 

Orlando BENNETT                                                      JAM 

Eric EDWARDS                                                              USA 

Hassane FOFANA                                                         ITA 

 

Asier MARTINEZ                                                          ESP 

Omar MCLEOD                                                             JAM 

Lorenzo SIMONELLI                                                    ITA 

Cordell TINCH                                                               USA 

Sasha ZHOYA                                                                  FRA 

RECORDS   
WR                                    12.80                                Aries MERRITT                                              USA                                          2012 

ER                                      12.91                                Colin JACKSON                                            GBR                                         1993 

IR                                        13.05                                Lorenzo SIMONELLI                                                                                       2024 

 

orario / start at 
22:04

5000M     
5000M      

UOMINI / MEN
PARTECIPANTI / PARTICIPANTS 

RECORDS   
WR                                    12:35.36                        Joshua CHEPTEGEI                                    UGA                                         2020 

ER                                      12:48.45                        Mohamed KATIR                                          ESP                                           2023 

IR                                        13:02.26                        Yemaneberhan CRIPPA                                                                                2020 

Mohammed AHMED                                                CAN 

Berihu AREGAWI                                                        ETH 

Selemon BAREGA                                                       ETH 

Telahun Haile BEKELE                                              ETH 

Boki DIRIBA                                                                   ETH 

Mike FOPPEN                                                               NED 

Hagos GEBRHIWET                                                   ETH 

Nicholas GRIGGS                                                          IRL 

Hugo HAY                                                                         FRA 

 

Yomif KEJELCHA                                                         ETH 

Nicholas KIPKORIR                                                   KEN 

Jacob KROP                                                                    KEN 

Ronald KWEMOI                                                         KEN 

Dominic Lokinyomo LOBALU                               SUI 

Morgan MCDONALD                                               AUS 

Melese NBERET                                                           ETH 

Endashaw RETA                                                           ETH 

Mohammedsultan WUHOLO MULATA        ETH 
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orario / start at 
22:28

400HS     
400HS      

DONNE / WOMEN
PARTECIPANTI / PARTICIPANTS 

RECORDS   
WR                                    50.37                                Sydney MCLAUGHLIN                               USA                                        2024 

ER                                      50.95                                Femke BOL                                                         NED                                       2024 

IR                                        53.89                                 Ayomide Temilade FOLORUNSO                                                          2023 

 

Anna COCKRELL                                                        USA 

Ayomide FOLORUNSO                                             ITA 

Andrenette KNIGHT                                                JAM 

Shamier LITTLE                                                            USA 

 

Louise MARAVAL                                                         FRA 

Lina NIELSEN                                                                 GBR 

Janieve RUSSELL                                                         JAM 

Anna RYZHYKOVA                                                    UKR 

Shiann SALMON                                                          JAM 
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orario / start at 
22:37

1500M     
1500M      

DONNE / WOMEN
PARTECIPANTI / PARTICIPANTS 

RECORDS   
WR                                    3:49.04                           Faith KIPYEGON                                          KEN                                         2024 

ER                                      3:51.95                           Sifan HASSAN                                                NED                                         2019 

IR                                        3:58.11                           Sintayehu VISSA                                                                                               2024 

Nadia BATTOCLETTI                                                 ITA 

Ludovica CAVALLI                                                        ITA 

Nelly CHEPCHIRCHIR                                             KEN 

Nigist GETACHEW                                                     ETH 

Freweyni HAILU                                                           ETH 

Linden HALL                                                                   AUS 

Birke HAYLOM                                                              ETH 

Sarah HEALY                                                                   IRL 

 

Jessica HULL                                                                  AUS 

Faith KIPYEGON                                                         KEN 

Worknesh MESELE                                                    ETH 

Winnie NANYONDO                                                UGA 

Marta PEREZ                                                                  ESP 

Nozomi TANAKA                                                         JPN 

Sintayehu VISSA                                                            ITA 

Revee WALCOTT-NOLAN                                     GBR 
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orario / start at 
22:52

100M     
100M      

UOMINI / MEN
PARTECIPANTI / PARTICIPANTS 

RECORDS   
WR                                    9.58                                   Usain BOLT                                                      JAM                                         2009 

ER                                      9.80                                   Lamont Marcell JACOBS                         ITA                                            2021 

IR                                        9.80                                   Lamont Marcell JACOBS                         ITA                                            2021 

Jeremiah AZU                                                               GBR 

Ackeem BLAKE                                                             JAM 

Christian COLEMAN                                                 USA 

Marcell JACOBS                                                            ITA 

 

Fred KERLEY                                                                  USA 

Kyree KING                                                                    USA 

Ferdinand OMANYALA                                           KEN 

Abdul Hakim SANI BROWN                                 JPN 

Letsile TEBOGO                                                           BOT 
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