
GOLDEN GALA 2024 E SILVER GALA 2024 
REGOLAMENTO SELEZIONE MASTER 

PREMESSA 
La Federazione Italiana di atletica leggera in condivisione con WA e DL, prevede anche nel 
2024 all'interno del programma tecnico del Golden Gala - Pietro Mennea, una gara maschile 
ed una femminile di 100m, dedicata alle categorie Master. 
L'evento è in programma  il prossimo 30 agosto allo Stadio Olimpico di Roma. 
Il giorno precedente, durante il Silver Gala, all'interno del programma tecnico, saranno 
previste una gara maschile ed una femminile di 800m, sempre per le categorie Master. 

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE GOLDEN GALA 100m 
Per le gare dei 100m, la partecipazione sarà possibile per gli atleti tesserati FIDAL nel corso 
della stagione 2024, appartenenti rispettivamente alle categorie SM45-SM50-SM55 ed 
SF45-SF50-SF55. 
METODO DI SELEZIONE 
Saranno selezionati gli atleti delle categorie sopra citate, attraverso la graduatoria FIDAL 
2024: i migliori 3 tempi di ognuna delle 6 graduatorie identificheranno i partecipanti alla gara.  
In caso di rinuncia o indisponibilità di atleti selezionati, la selezione vedrà lo scorrimento 
progressivo delle graduatorie.  
TEMPISTICHE DI SELEZIONE 
La selezione avverrà, come anticipato, secondo le graduatorie FIDAL, prendendo in 
considerazione tutti i risultati omologati e convalidati, ottenuti sui soli 100m M/F entro il 
giorno 4 agosto (compreso). 
Entro pochi giorni successivi si procederà alla comunicazione dei selezionati. 

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE SILVER GALA 800m 
Per le gare degli 800m, la partecipazione sarà possibile per gli atleti tesserati FIDAL nel 
corso della stagione 2024, appartenenti rispettivamente alle categorie SM35-SM40-SM45-
SM50 ed SF35-SF40-SF45-SF50. 
ISCRIZIONI 
Le iscrizioni degli atleti, appartenenti alle categorie sopracitate, aventi il minimo di 
partecipazione (uomini 2:14.00, donne 2:40.00) dovranno essere effettuate, a cura della 
Società, nella sezione “Servizi Online” entro e non oltre le ore 20.00 di domenica 4 agosto. 
METODO DI SELEZIONE 
Saranno selezionati gli atleti iscritti delle categorie sopra citate, attraverso la graduatoria 
FIDAL 2024: i migliori 3 tempi di ognuna delle 8 graduatorie identificheranno i partecipanti 
alla gara.  
In caso di rinuncia o indisponibilità di atleti selezionati, la selezione vedrà lo scorrimento 
progressivo delle graduatorie sempre in base agli iscritti.  
MINIMI DI PARTECIPAZIONE 
Uomini 2:14.00 
Donne 2:40.00 

SPESE E RIMBORSI 
Non sono previsti rimborsi spese o contributi per i partecipanti   

NOTE 
Per quanto non riportato nelle presenti linee guida, fanno fede i regolamenti FIDAL vigenti


