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Atletica Studi propone ai lettori un testo sul tema del talento al fine di sviluppare le conoscenze e per favorire
lo scambio di informazioni e di discussioni tra gli addetti ai lavori, in particolare tra i tecnici

L‘occasione ¢é offerta dalla 1a Convention dei tecnici di atletica leggera promossa ed organizzata dalla
FIDAL, che ha tra i suoi obiettivi prioritari il rilancio delle tematiche relative al talento. Il testo contiene,
nella prima parte, una serie di contributi tratti dalla letteratura internazionale, con diversi tipi di approccio:
gli autori degli articoli sono infatti ricercatori e studiosi della metodologia dell’allenamento, della psicologia
evolutiva, della fisiologia, della teoria dell*“apprendimento, della sociologia e di altre discipline scientifiche.
La seconda parte contiene interventi di tecnici della struttura federale su alcuni aspetti relativi alle singole
specialita, quale contributo rivolto ad affrontare le varie problematiche cosi come si presentano nella pratica.
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