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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

CAMPIONATI EUROPEI U20 2025

Tampere (FIN) 07 - 10 Agosto

Standard FIDAL e Criteri di partecipazione

Standard Standard GARE Standard Standard
Fidal U20/M EA U20/M EA U20/F Fidal U20/F
10.62 10.62 100m 11.80 11.80
21.45 21.55 200m 24.40 24.20
47.80 48.15 400m 55.50 55.00
1:50.00 1:50.00 800m 2:07.80 2:07.80
3:47.50 3:47.50 1500m 4:24.00 4:24.00
8:17.00 8:17.00 3000m 9:48.00 9:48.00
14:26.00 14:26.00 5000m 17:05.00 17:05.00
9:15.00 9:15.00 3000m ST 10:50.00 10:50.00
100m HS 13.92 13.92
14.12 14.12 lom Hs [N
53.25 53.25 400 HS 1:01.00 1:00.50
NES NES 4x100 NES NES
NES NES 4x400 NES NES
2.11 2.11 Alto 1.80 1.80
5.12 5.12 Asta 4.00 4.00
7.40 7.40 Lungo 6.20 6.20
15.05 15.05 Triplo 12.85 12.85
17.80 17.80 Peso 14.10 14.10
54.50 54.50 Disco 47.50 47.50
68.00 68.00 Martello 57.50 57.50
66.00 66.00 Giavellotto 48.50 48.50
7.200 7.200 Decathlon
* Heptathlon 5.350 5.350
44:00.00 45:30.00 Marcia Km 10 51:00.00 50:00.00
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Criteri di Partecipazione

I) Sono iscrivibili ai Campionati tutti gli atleti/e Under 20 della fascia d’eta 2006-2007-2008-2009
(European Athletics U20 Regulation 503.3).

2) Gli standard di iscrizione devono essere conseguiti nel periodo dal 1Gennaio 2025 al |13 Luglio
2025.

3) Gli standard di iscrizione saranno ritenuti validi solo se conseguiti con cronometraggio elettrico

e vento entro la norma prevista (2m/sec).

4) Sono considerate valide anche le prestazioni ottenute nell’attivita indoor 2025.

5) Gli standard di iscrizione devono essere conseguiti in competizioni di carattere regionale,
nazionale o internazionale inserite ufficialmente nel calendario della FIDAL, della EA e di WA e
presenti nella piattaforma del Global Calendar WA.

6) In ciascuna gara possono partecipare fino ad un massimo di 3 atleti per nazione.

7) Nel caso in cui vi fossero piu di 3 atleti/e che hanno conseguito lo standard di iscrizione, le
scelte verranno fatte in base a:

a) Conseguimento del titolo Italiano outdoor 2025 Categoria Juniores

b) Maggiore consistenza tecnica basata sulle 3 migliori prestazioni della stagione outdoor 2025
(valido solo per la partecipazione alle gare individuali).

La convocazione ai Campionati € subordinata a:

- allaccertata efficienza tecnico- agonistica e alla verifica dello stato di salute dell’atleta in
prossimita della manifestazione;

- dalla condivisione del percorso tecnico-agonistico fra I'allenatore dell’atleta convocato e la
Direzione Tecnica Nazionale.
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