
 

 

CAMPIONATO EUROPEO CORSA SU STRADA 

BRUSSELS-LEUVEN (BEL) 12-13 aprile 2025 

 

REGOLAMENTO 

- manifestazione individuale e a squadre 

- potranno essere iscritti alla competizione fino ad 8 atleti/e, dei/delle quali potranno 

partecipare fino a 6, dei/delle quali 3 porteranno punteggio per la classifica a 

squadre, che avverrà per somma dei tempi. 

PROGRAMMA 

- 10km uomini e donne 
- Mezza maratona uomini e donne 

- Maratona uomini e donne 

CRITERI FIDAL di PARTECIPAZIONE 

La Federazione Europea non ha previsto standards d’iscrizione tuttavia, per la partecipazione, 

FIDAL ha previsto di prendere in considerazione atleti/e che abbiano conseguito 

gli STANDARD indicati nella tabella sottostante nel periodo compreso tra il 1 

gennaio 2024 e il 31 marzo 2025.  

Qualora fossero presenti un numero maggiore di 6 atleti/e in possesso di standard 

FIDAL nella medesima disciplina, avranno un criterio di priorità nella scelta coloro che: 

- abbiano conseguito lo standard dopo il 1 agosto 2024 

- abbiano conseguito il titolo italiano assoluto nella disciplina nella stagione 

2024 

STANDARDS FIDAL 
Event Men Women 

10km / 10000m 
28:20 / 28:20.00 

13:30 / 13:30.00 (m.5000)  

33:00 / 33:00.00 
15:30 / 15:30.00 (m.5000) 

Mezza Maratona 1:02:00 1:12:00 

Maratona 2:10:00 2:31:00 

OBIETTIVI DELLA PARTECIPAZIONE 

- Partecipazione individuale qualificata, funzionale agli eventi apicali stagione 2025 

La partecipazione alla manifestazione è subordinata alla verifica dello stato di salute dell’atleta. 


