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PLANNING 2025 - FIDAL LIGURIA

Data gg/sett | Citta | Tipo | Livello | Denominazione
DICEMBRE
14-dic-24 SAB GENOVA (Villa Gentile) PISTA REG.LE MEMORIAL PEDRETTI Un cinquemila insieme
15-dic-24 bDomM SAN COLOMBANO CERTENOLI (LOC. CALVARI) CROSS REG.LE CAMPIONATO REGIONALE DI CROSS A STAFFETTE
22-dic-24 DOM IMPERIA (Campo A. Lagorio) PISTA REG.LE GARA DI NATALE Eso-Rag-Cad-Ass-Master
GENNAIO
06-gen-25 lun S.GIORGIO SUL LEGNANO (M) CROSS INTER.LE-WA | CROSS DEL CAMPACCIO
11-gen-25 sab SANTA MARGHERITA LIGURE STRADA BRONZE PORTOFINO RUN 10 KM
12-gen-25 dom SANTA MARGHERITA LIGURE STRADA BRONZE MEZZA MARATONA INT.LE DELLE DUE PERLE
19-gen-25 dom LA MANDRIA (TO) CROSS INTER.LE CROSS LA MANDRIA
17-gen-25 ven IMPERIA CROSS (SCUOLA) PROV.LE GSS: Fase Provinciale Campionati Studenteschi di Cross - Medie e Superiori
19-gen-25 DOM IMPERIA (PARCO URBANO) CROSS REG.LE 1/ prova Campionato Regionale di Societa di Cross Assoluto e Giovanile. 1" Proval
Grand Prix di Cross Giovanile
22-gen-25 MER LA SPEZIA CROSS (SCUOLA) PROV.LE GSS: Fase Provinciale Campionati Studenteschi di Cross - Medie e Superiori LA
26-gen-25 SAB ALA' DEI SARDI CROSS REG.LE OPEN MEMORIAL "ELISA MIGLIORE" Rappresentativa Ligure di Cross U18 e U20
26-gen-25 bomMm GARLENDA (SV) CROSS REG.LE CDS REGIONALE CROSS MASTER E Titoli INDIVIDUALI
26-gen-25 dom ACQUAVIVA DELLE FONTI (BA) * MARCIA - STRADA NAZ.LE C.D.S. di MARCIA - 17 Prova (strada)
29-gen-25 mer GENOVA (Villa Gentile) CROSS (SCUOLA) PROV.LE GSS: Fase Provinciale Campionati Studenteschi di Cross - Medie GENOVA
30-gen-25 gio GENOVA (Villa Gentile) CROSS (SCUOLA) PROV.LE GSS: Fase Provinciale Campionati Studenteschi di Cross - Superiori GENOVA
FEBBRAIO
01-feb-25 SAB GENOVA LANCI REG.LE CAMPIONATO REGIONALE DI LANCI - 14 PROVA
1/2-feb-25 sab/dom ANCONA INDOOR NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI JUNIORES e PROMESSE INDOOR
02-feb-25 DOM SANTA MARGHERITA LIGURE STRADA BRONZE PORTOFINO MARATHON
02-feb-25 dom SAN FELICE CIRCEO (LT) STRADA NAZ.LE CAMPIONATO ITALIANO INDIVIDUALE di MARATONA ASSOLUTO e MASTER
02-feb-25 dom ALBUFEIRA (POR) CROSS INTER.LE - EA COPPA EUROPA PER CLUB DI CROSS
05-feb-25 MER SAVONA CROSS (SCUOLA) PROV.LE GSS: Fase Provinciale Campionati Studenteschi di Cross - Medie e Superiori
8/9-feb-25 sab/dom ANCONA INDOOR NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI ALLIEVI INDOOR
09-feb-25 dom VILLA LAGARINA (TN) CROSS INTER.LE - EA CROSS DELLA VALLAGARINA
15-feb-25 SAB LA SPEZIA LANCI REG.LE CAMPIONATO REGIONALE DI LANCI - 2* PROVA
16-feb-25 DOM SAN COLOMBANO CERTENOLI (LOC. CALVARI) CROSS REG.LE Campionato Regionale Individuale di Cross Assoluto e Giovanile. 22 prova CDS di
Cross Assoluto e Giovanile. 2/ Prova Grand Prix di Cross Giovanile
15/16-feb-25 sab/dom PADOVA INDOOR NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI DI PROVE MULTIPLE INDOOR ALL/JUN/PRO/ASS
16-feb-25 dom COLORINA (SO) CROSS NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI e di SOCIETA' DI CROSS MASTER
23-feb-25 DOM SESTRI LEVANTE TRAIL BRONZE MARATHON E HALF MARATHON ANDERSEN TRAIL
22/23-feb-25 sab/dom ANCONA INDOOR NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI INDOOR
27/28-feb-1/2-mar-25 gio/ven/sab/do| ANCONA INDOOR NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI INDOOR MASTER e CAMPIONATI ITALIANI di LANCI INVERNALI
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MARZO

01-mar-25 sab VITTEL (FRA) INDOOR INTER.LE INCONTRO INTERNAZIONALE U18/U20 INDOOR (ITA-GER-FRA-ESP)

02-mar-25 sab RONCO SCRIVIA (GE) CROSS REG.LE Campionato Regionale Individuale Cross Corto - 32 prova CDS Regionale Cross
Giovanile e 3/ prova Grand Prix di Cross Giovanile

1/2-mar-25 sab/dom LANCI NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI INVERNALI DI LANCI: ASSOLUTI - PROMESSE -
GIOVANILI (JUN/ALL) - Finale Nazionale

02-mar-25 DOM LERICI TRAIL BRONZE CAPRIONE EPIC TRAIL

09-mar-25 DOM FINALE LIGURE MARCIA REG.LE OPEN | TROFEO DI MARCIA CITTA' DI FINALE LIGURE - Incontro per Rappresentative

6/9-mar-25 gio/dom APELDOORN (NED) INDOOR INTER.LE - EA CAMPIONATI EUROPEI INDOOR

15/16-mar-25 sab/dom CASSINO (FR) CROSS NAZ.LE FESTA DEL CROSS: CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI e per REGIONI CADETTI/E
RAPPRESENTATIVA LIGURE U16

15/16-mar-25 sab/dom NICOSIA (CYP) LANCI INTER.LE - EA COPPA EUROPA di LANCI

16-mar-25 dom VARAZZE (Campo E. Botta) PISTA REG.LE 9° Trofeo Corri Salta e Lancia in Parasio

21/23-mar-25 ven/dom NANCHINO (CHN) INDOOR INTER.LE - WA CAMPIONATI MONDIALI INDOOR

23/30-mar-25 dom/dom GAINESVILLE (USA) INDOOR INTER.LE - CAMPIONATI MONDIALI INDOOR MASTER

30-mar-25 dom MARCIA - STRADA NAZ.LE C.D.S. di MARCIA - 27 Prova (strada)

APRILE

5/6-apr-25 sab/dom PISTA NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI PENTATHLON dei LANCI MASTER INVERNALE

05-apr-25 SAB PISTA REG.LE Campionato Regionale di CORSA SU PISTA e 30'AM 20'AF

06-apr-25 DOM PISTA REG.LE Campionato Regionale di STAFFETTE GIOVANILI (Cadetti/e, Ragazzi/e)

entro il 6 apr-25 dom SEDI VARIE PISTA REG.LE C.D.S. ASSOLUTO DI CORSA - x” Prova: 10.000 su PISTA S/P/J - Fase Regionale (valida come
Campionato Regionale Individuale Assoluto) + Campionato Regionale Individuale 30'
ALLIFVI- 20" ALLIEVE

12/13-apr-25 sab/dom BRUSSELS-LEUVEN (BEL) STRADA INTER.LE - EA CAMPIONATI EUROPEI DI CORSA SU STRADA

12-apr-25 SAB COGOLETO (Campo Marco Pala) PISTA REG.LE XIX Meeting Citta di Cogoleto 2025

13-apr-25 DOM GENOVA STRADA BRONZE MEZZA MARATONA INT.LE DI GENOVA

13-apr-25 dom IMPERIA MARCIA - PISTA INTERREG.LE | C.D.S. DI MARCIA - Gr. NORD (VDA-LIG-PIE-VEN-TN-BZ-FVG-LOM-EMI-SAR): 37
Prova (Pista): km 10 Allievi - km 5 Allieve e TROFEO NAZIONALE DI MARCIA
CADETTI - 2" Prova (Pista): Km 5 C/i e Km 3 C/e

20 aprile - PASQUA

27-apr-25 dom PISTA NAZ.LE CAMPIONATO ITALIANO INDIVIDUALE ASSOLUTO e PROMESSE m. 10.000 su PISTA

DDD mar ULTRAMARATONA NAZ.LE CAMPIONATO ITALIANO INDIVIDUALE ASSOLUTO e MASTER KM 50

25-apr-25 VEN LA SPEZIA (Campo A. Montagna) PISTA REG.LE OPEN | I~ TROFEO GOLFO DEI POETI

26-apr-25 SAB PISTA REG.LE Campionato Regionale di Societa RAGAZZI/E

27-apr-25 DOM LERICI STRADA BRONZE 10 KM DA CASTELLO A CASTELLO

26/27-apr-25 sab/dom PISTA INTER.LE - WA XXXVIII MULTISTARS - TROFEO ZERNIERI ACCIAI
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MAGGIO

01-mag-25 gio MONTAGNA NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI e di SOCIETA' del CHILOMETRO VERTICALE di CORSA in
MONTAGNA

01-mag-25 gio ODERZO (TV) STRADA INTER.LE INCONTRO INTERNAZIONALE UNDER 20 DI CORSA SU STRADA

01-mag-25 GIO IMPERIA PISTA REG.LE OPEN | TROFEO MAURINA 2025

3-4 mag 2025 SAB/DOM PISTA REG.LE Campionato Regionale di Prove Multiple AJPS e Prove Multiple Giovanili (Rag/Cad)

3/4-mag-25 sab/dom PISTA NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI MASTER DI PROVE MULTIPLE, m.10.000 e STAFFETTE (4x100 M/F;
4x400 M/F: 100/200/300/400 M/F; 4x800 F; 4x1500 M)

10/11-mag-25 sab/dom GUANGZHOU (CHN) PISTA INTER.LE-WA | CAMPIONATI MONDIALI DI STAFFETTE

09-mag-25 VEN VARAZZE (Campo E. Botta) PISTA REG.LE 21° Trofeo Botta (categorie CADETTI, RAGAZZI)

10-mag-25 SAB VARAZZE (Campo E. Botta) PISTA PROV.LE Trofeo Botta Esordienti

10/11-mag-25 SAB/DOM PISTA REG.LE Campionato Regionale di Societa ASSOLUTO su Pista

11-mag op. 18-mag-25 dom MONTAGNA NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI e di SOCIETA' ALLIEVI e CADETTI di CORSA IN
MONTAGNA e CAMPIONATI PER REGIONI CADETTI di CORSA IN MONTAGNA

17-18 MAG 2025 SAB/DOM PISTA REG.LE CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI ALLIEVI/E

18-mag-25 dom PODEBRADY (CZE) MARCIA INTER.LE - EA CAMPIONATI EUROPEI PER NAZIONI DI MARCIA

21-mag-25 MER SAVONA PISTA INT.LE MEETING INTERNAZIONALE CITTA' DI SAVONA

24-mag-25 sab PACE' (FRA) PISTA INTER.LE - EA COPPA EUROPA M. 10.000 su PISTA

24-25 MAG 2025 SAB/DOM PISTA REG.LE Campionato Regionale di Societa CADETTI/E

29-mag/1-giu-25 ven/dom NICOLOSI (ITA) MONTAGNA - TRAIL | INTER.LE-EMA| CAMPIONATI EUROPEI MASTER OFF-ROAD

31-mag op. 1-giu-25 sab o dom MONTAGNA NAZ.LE CAMPIONATO ITALIANO di STAFFETTE ALLIEVI di CORSA IN MONTAGNA e TROFEO
NAZIONALE di STAFFETTE CADETTI di CORSA IN MONTAGNA

31-mag/1-giu-25 sab/dom PISTA NAZ.LE - CUSI CAMPIONATI NAZIONALI UNIVERSITARI

DDD sab ULTRAMARATONA NAZ.LE CAMPIONATO ITALIANO INDIVIDUALE km 100 ASSOLUTO e MASTER

DDD sab STRADA NAZ.LE CAMPIONATO ITALIANO INDIVIDUALE MASTER KM 5 su STRADA

GIUGNO

01-giu-25 bDomMm BRESSANONE (BZ) PISTA INTER.LE BRIXIA MEETING (Allievi)

01-giu-25 bDomMm PARMA PISTA NAZ.LE MEMORIAL PRATIZZOLI (Cadetti)

31 MAG -1GIU 25 SAB/DOM PISTA REG.LE Campionato Regionale di Societa MASTER su Pista

06-giu-25 ven ROMA PISTA INTER.LE-WA | GOLDEN GALA

7/8-giu-25 sab/dom PISTA NAZ.LE C.D.S. UNDER 23 SU PISTA - Finale "A" Oro e Argento

7-8 GIU 25 SAB/DOM PISTA REG.LE Campionato Regionale di Societa ALLIEVI/E

7/8-giu-25 sab/dom PISTA NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI E DI SOCIETA' DI PROVE MULTIPLE ALLIEVI e CADETTI

8-giu op. 15-giu-25 dom MONTAGNA NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI, JUNIORES e MASTER di STAFFETTE di CORSA in

15-giu-25 DOM IMPERIA STRADA BRONZE 55° CORSA AL MONTE FAUDO

14-giu-25 sab BRATISLAVA (SVK) MONTAGNA INTER.LE - INTERNATIONAL UNDER 18 CUP DI CORSA IN MONTAGNA

14/15-giu-25 sab/dom SEDI VARIE PISTA NAZ.LE C.D.S. ASSOLUTO su PISTA - Finale "A" ORO - ARGENTO - BRONZO

14/15-giu-25 sab/dom PISTA NAZ.LE C.D.S. ASSOLUTO su PISTA - Finale "B"

21-giu-25 SAB SANREMO STRADA BRONZE RUN FOR THE WHALE

20/22-giu-25 ven/dom PISTA NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI E DI SOCIETA' DI PROVE MULTIPLE ASS/J/P

20/22-giu-25 ven/dom PISTA NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI su PISTA MASTER

27/29-giu-25 ven/dom MADRID (ESP) PISTA INTER.LE - EA CAMPIONATI EUROPEI PER NAZIONI
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28/29-giu-25 sab/dom PISTA NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI su PISTA ALLIEVI
DDD dom TRAIL NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI e MASTER di di TRAIL LUNGO e CORTO
LUGLIO

4/6-lug-25 ven/dom PISTA NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI su PISTA JUNIORES E PROMESSE

08-lug-25 MAR CELLE LIGURE PISTA INT.LE MEETING ARCOBALENO EAP ATLETICAEUROPA

12-13 LUG 25 SAB/DOM PISTA REG.LE CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI ASSOLUTI

13-lug op. 20-lug-25 dom MONTAGNA NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI Sen/Pro e Jun di CORSA IN MONTAGNA
Uphill (validi per il CdS Sen/Pro e Jun)

17/20-lug-25 gio/dom BERGEN (NOR) PISTA INTER.LE - EA CAMPIONATI EUROPEI UNDER 23 SU PISTA

19-lug-25 sab PISTA NAZ.LE TROFEO DELLE REGIONI MASTER su PISTA

19/20-lug-25 sab/dom PISTA NAZ.LE CHALLENGE ASSOLUTO SU PISTA

20/26-lug-25 dom/sab SKOPIJE (MKD) PISTA INTER.LE - FESTIVAL OLIMPICO DELLA GIOVENTU' EUROPEA - UNDER 18

26-lug-25 SAB TAGGIA STRADA BRONZE LA SANT'ERASMO RUN K10

21/27-lug-25 mer/dom BOCHUM (GER) PISTA INTER.LE - FISU CAMPIONATI MONDIALI UNIVERSITARI (UNIVERSIADI)

AGOSTO

2/3-ago-25 sab/dom PISTA NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI ASSOLUTI su PISTA (la gara di Marcia km
10 su strada e valida anche per la 4 Prova del C.d.S. di Marcia) (il Campionato Italiano
Assoluto di Marcia femminile km 10 & valido ner il Trofeo Annarita Sidoti)

7/10-ago-25 gio/dom TAMPERE (FIN) PISTA INTER.LE - EA CAMPIONATI EUROPEI UNDER 20 su PISTA

29/31-ago-25 ven/dom MEDUNO MONTAGNA INTER.LE - CAMPIONATI MONDIALI DI CORSA IN MONTAGNA MASTER

DDD sab/dom PISTA INTER.LE - ISF ISF GYMNASIADI (partecipazione solo scolastica)

SETTEMBRE

5/7-set-25 ven/dom JYVASKYLA (FIN) STRADA INTER.LE - EMA| CAMPIONATI EUROPEI DI MARATONA MASTER

6-7 SETT 25 SAB/DOM PISTA REG.LE CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI MASTER

06-set-25 dom MONTAGNA NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI Sen/Pro e Jun di CORSA IN MONTAGNA
Mountain Classic (validi per il CdS Sen/Pro e Jun)

13/21-set-25 sab/dom TOKYO (JAP) PISTA INTER.LE - WA CAMPIONATI MONDIALI su PISTA

13/14-set op. 20/21-set- sab/dom PISTA NAZ.LE C.D.S. MASTER SU PISTA - Finale Nazionale

20-21 SETT 25 SAB/DOM PISTA REG.LE CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI CADETTI/E

25/28-set-25 gio/dom CANFRANC PIRINEOS (ESP) MONTAGNA - TRAIL INTER.LE - CAMPIONATI MONDIALI DI CORSA IN MONTAGNA E TRAIL (ASS/U20)

26/28-set-25 ven/dom SAN DIEGO (USA) STRADA INTER.LE - WA CAMPIONATI MONDIALI DI CORSA SU STRADA

27/28-set-25 sab/dom PISTA NAZ.LE C.D.S. SU PISTA ALLIEVI/E - Finale “A” Oro

27/28-set-25 sab/dom PISTA NAZ.LE C.D.S. SU PISTA ALLIEVI/E - Finale "A" Argento

27/28-set-25 sab/dom PISTA NAZ.LE C.D.S. SU PISTA ALLIEVI/E - Finale "B"

27/28-set-25 sab/dom PISTA NAZ.LE C.D.S. SU PISTA ALLIEVI/E - Finale “B"
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27/28-set-25 sab/dom PISTA NAZ.LE C.D.S. SU PISTA ALLIEVI/E - Finale “B"
DDD dom STRADA NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI ASSOLUTI, PROMESSE e JUNIORES di
MARATONINA (validi come x” prova del CDS ASSOLUTO di CORSA)
OTTOBRE
4/5-ott-25 sab/dom PISTA NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI e per REGIONI su PISTA CADETTI
05-ott-24 dom VADO LIGURE STRADA BRONZE LA DIECI DI VADO E QUILIANO
05-ott-24 dom SESTRI LEVANTE STRADA BRONZE ANDERSENRUN LA MEZZA TRA LE BAIE
04-ott-25 SAB PISTA REG.LE CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI RAGAZZI/E
8/19-ott-25 mer/dom MADEIRA (POR) PISTA INTER.LE - EMA| CAMPIONATI EUROPEI MASTER SU PISTA
12-ott-25 DOM IMPERIA STRADA BRONZE LA VELOCISSIMA
12-ott-25 dom MARCIA - STRADA NAZ.LE C.D.S. DI MARCIA - 4 Prova: km 10 Allievi M/F (Campionato Italiano Individuale) -
TROFEO DELLE REGIONI GIOVANILE DI MARCIA PIETRO PASTORINI (ALL-CAD-RAG) - FINALE
TROFFQ NAZIONAILF INDIVIDUAILF DI MARCIA CADFTT!
18-ott-25 SAB LEVANTO STRADA BRONZE 10KM | TRE BORGHI
19-ott-25 DOM PISTA REG.LE TROFEO DELLE PROVINCE LIGURI 2025
18/19-ott-25 sab/dom ALBI (FRA) ULTRAMARATONA INTER.LE - IAU CAMPIONATI MONDIALI 24 ORE SU STRADA
19-ott-25 dom MARCIA - STRADA NAZ.LE C.D.S. DI MARCIA - 57 Prova: km 20 Sen/Pro M/F - km 20 Jun M/F - CAMPIONATO
ITALIANO INDIVIDUALE MASTER km 20 M/F
19-ott-25 dom TRIESTE STRADA INTER.LE INCONTRO INTERNAZIONALE UNDER 23 DI CORSA SU STRADA KM 10 (ITA-AUS- SLO-CRO)
26-ott-25 DOM FINALE LIGURE STRADA BRONZE RUNRIVIERARUN HALF MARATHON
26-ott-25 DOM PISTA REG.LE CAMPIONATO REGIONALE GIOVANILE DI CORSA SU STRADA
25/26-ott-25 sab/dom PISTA NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI PENTATHLON dei LANCI MASTER ESTIVO
DDD dom STRADA NAZ.LE CAMPIONATO ITALIANO INDIVIDUALE e di SOCIETA' MASTER di MARATONINA
DDD dom STRADA NAZ.LE CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI ASSOLUTI, PROMESSE e JUNIORES KM 10
su STRADA (valido come x” prova del C.D.S. ASSOLUTO di CORSA) e CAMPIONATO
ITALIANO INDIVIDUALE ALLIEVI di CORSA su STRADA (km 10 A/i
km 6 Alo)
NOVEMBRE
01-nov-25 SAB CHIAVARI STRADA BRONZE 10KM TIGULLIO RUN
16-nov-25 bDomMm SAVONA STRADA BRONZE SAVONA TEN 10K
16-nov-25 bDomMm SAVONA STRADA BRONZE SAVONA INTERNATIONAL HALF MARATHON
30-nov-25 bDomM SPOTORNO STRADA BRONZE SPOTORNO RUN 10K
DICEMBRE
07-dic-25 DOM LA SPEZIA STRADA BRONZE RUN FOR CHILDREN
07-dic-25 DOM SANREMO STRADA BRONZE SANREMO HALF MARATHON
07-dic-25 DOM SANREMO STRADA BRONZE SANREMO MARATHON
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