
CALENDARIO 2024 
GENNAIO 

    

    

    

    

1  LUNEDI’    

    

    

6 SABATO Cross del Campaccio San Giorgio 

su Legnano (MI) 

 

6 SABATO 46° Coppa Epifania 30° Memorial Ennio Podda Dolianova Atl  

Dolianova 

7  DOMENICA    

    
    

    

    

    

    

13 SABATO    

13 SAB 14 DOM    

14 DOMENICA Indoor Iglesias  

14 DOMENICA 1° Prova del Festival del Cross 

Camp Reg Ind Prom/Sen di Cross Corto                                           

Camp Reg Ind  Cross Jun 

Camp Reg di Società Cross  Master M/F  

Villacidro Olympia  

Villacidro                  

    

    

    

20 SABATO    

    

20 SAB/21 DOM    

21 DOMENICA 2° Prova del  Festival del Cross 

Camp Reg di Società Cross Allievi (Gara 1 ) 

 Camp Reg di Società Cross Prom/Sen (Gara 1 ) 

Camp Reg di Società Cross Junior (Gara 1 ) 

 1° Prova del Campionato  di Società di Cross 

Cagliari Cagliari 

Marathon 

21 DOMENICA Indoor 

Campionati Regionali Individuali Allievi/e 

Iglesias  

    

    

    

    

    

    

27  SABATO    

27 SAB/28 DOM    

28 DOMENICA  Indoor 

Campionati  Regionali Individuali Assoluti 

Iglesias  

28 DOMENICA Campionati Invernale di Lanci 1° Prova Nuoro  

    

    

    

    

    

    



 

CALENDARIO 2024 
FEBBRAIO 

    

    

    

    

3 SABATO    

3 SAB 4 DOM Campionati Italiani Jun/Prom Indoor Ancona  

4 DOMENICA Indoor 

Campionati Regionali Individuali Ragazzi/e Cadetti/e 

Iglesias  

4 DOMENICA  3° Prova del Festival del Cross 

Camp Reg di Società Cross Allievi (Gara 2 ) 

 Camp Reg di Società Cross Prom/Sen (Gara( 2 ) 

Camp Reg di Società Cross Junior (Gara 2 ) 

Camp Reg Ind di Cross Cadetti 

2° Prova del Camp di Società di Cross 

Ozieri Atl Ozieri 

4 DOMENICA Camp Italiano Ind Assoluto di Maratona San Felice 

Circeo (LT) 

 

    

    

    

    

    

    

10 SABATO    

10 SAB/11 DOM Campionati Italiani Allievi Indoor Ancona  

    

11 DOMENICA  Indoor 

Campionati Regionali Mater M/F 

Iglesias  

11 DOMENICA Campionati Invernale di Lanci 2° Prova Sassari  

11 DOMENICA 4° Prova del Festival del Cross 

Camp Reg Ind  di Cross Allievi/e  

 Camp Reg Ind Cross Prom/Sen                                                               

Camp Reg di Società Cross Ragazzi 

Arbus Atl Arbus 

    

    

    

    

17 SABATO    

17 SAB/18 DOM    

17 SAB/18 DOM Campionati Italiani Assoluti Indoor Ancona  

18 DOMENICA X Mezza Maratona del Giudicato di Oristano  21   10 Oristano Dinamica Sard 

18 DOMENICA Campionati Italiani Individuali e di Società di Cross Master Borgaretto di 

Beinasco (TO) 

 

    

    

    

    

    

    

Dal 22 GIOVED 

AL 25 DOMENI 

Campionati Italiani Indoor Master e Campionati Italiano di Lanci 

Invernali Master 

Ancona  

24  SABATO    

24 SAB/25 DOM Campionati Italiani Invernali di Lanci  Assoluti – Promesse – 

Giovanile (All/Jun)  Finale Nazionale       
Maiano 

Comense (CO) 

 

25 DOMENICA XIII° Memorial Elisa Migliore Campestre   Alà dei Sardi Alasport 

25 DOMENICA    

    

    



 

CALENDARIO 2024 
MARZO      

    

    

1 VEN / 2 SAB / 

3 DOMENICA 

Campionati Mondiali Indoor Glasgow (GBR)  

    

    

2  SABATO    

2 SAB/3 DOM Campionati Italiani di Prove Multiple Indoor Padova  

3 DOMENICA 5° Prova Festival del Cross 

Camp Reg Ind  di Cross Ragazzi/e   

 Camp Reg Ind Master M/F                                               

Camp Reg di Società Cross  Cadetti/e 

Terralba Amat Terralba 

    

    

    

    

    

9 SABATO    

9 SAB/10 DOM Festa del Cross : Campionati Italiani Individuali e di Società 

Ass/Prom/Jun/All. Campionati Italiani Italiano e per Regioni 

Cadetti. Campionati Italiani di Corsa Campestre a Staffetta 

Assoluti e Master 

Cassino  

9 SAB/10 DOM Coppa Europa di Lanci Leiria ( PORT)  

    

    

    

    

    

    

DAL16 SAB/    

AL 23 SAB 

Campionati Europei Indoor  Master Torun (POL)  

17 DOMENICA    

17 DOMENICA 43° Marcialonga del Carciofo   Samassi Mariano Scan 

    

    

    

23 SABATO    

23 SAB/24 DOM    

24 DOMENICA Cross di San Giovanni dei Fiori Oristano Runners Oris 

    

    

    

    

    

    

    

    

30 SABATO Campionati Mondiali di Cross Belgrado  (SER)  

30 SAB/31 DOM    

31 DOMENICA    

    

    



 

CALENDARIO 2024 
APRILE     

    

1 LUNEDI’ 43° Corsa di Pasquetta  Strada Bauladu Atl Bauladu 

    

    

    

    

6 SABATO    

6 SAB/7 DOM Campionati Italiani Pentathlon di Lanci Master Invernale   

7 DOMENICA    

    

    

    

    

    

    

DAL13 SABATO  

Al 24 Aprile 
Campionati Regionali Individuali Ass/Prom/Jun/All di Prove 

Multiple e Fase Regionale del CDS Allievi di Prove Multipl 

  

13 SAB/14 DOM    

14 DOMENICA Campionati Ital   Ind e di Società Master di Maratonina Genova  

    

    

    

    

    

    

    

20 SABATO    

20 SAB/21 DOM    

21 DOMENICA C.D.S. Assoluto di Corsa 2° Prova 10.000 su Pista Sen/Prom/Jun 

Fase Regionale ( Valida come Campionato Regionale 

Individuale Assoluto) +Campionato Regionale Individuale 

Allievi 30’ Allieve 20’  

  

    

    

    

    

    

22 SABATO    

22 SAB/23DOM    

22 SAB/23DOM    

23 DOMENICA    

    

25 GIOVEDI’ Currendi in Pischera VIII°  Trofeo del Fenicotero VI Memorial 

Alberto Ventroni 

San Teodoro Atl San 

Teodoro 

25 GIOVEDI’ 7°  Trofeo Città di Serramanna Serramanna Atl Serramanna 

    

    

27 SABATO’    

27 SAB/28 DOM Campionati Italiani di Prove Multiple. e Mt 10.000 e Staffette   

28 DOMENICA XII Chia 21  10 Chia Laguna Runn 

    

    

    



 

CALENDARIO 2024 
MAGGIO     

    

1 MERCOLEDI’ 1° Trofeo Monte Gonare Strada Sarule Atl Orani 

    

4 SABATO’    

4 SAB/ 5 DOM    

5 DOMENICA  XII Mezza Maratona Città di Olbia 21  10 Olbia PAO 

    

    

    

    

    

11 SABATO    

11  SAB/12 DOM CdS Allievi su Pista Prova Unica Regionale   

11  SAB/12 DOM Campionato Itali su Pistaano Individuale Assoluto,Promesse e 

Junior Mt 10.000 

Potenza  

12 DOMENICA Karalis  - Corriamo Insieme per vincere il Dolore   Strada Cagliari N. A. Sardegna 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

18 SABATO    

18 SAB/19 DOM CdS Master su Pista Prova Unica Regionale   

18 SAB/19 DOM Campionati Nazionali Universitari Campobasso  

19 DOMENICA    

    

    

    

    

25 SABATO Campionati Ital   Ind Assoluto e Master su strada Firenze - Faenza  

25 SAB/26 DOM     

25 SAB/26 DOM CdS Assoluto su Pista Prova Unica Regionale   

26 DOMENICA Brixia Meeting Allievi Bressanone  

26 DOMENICA Campionati Ital   Ind Master Km 5 su strada Orvieto /TR)  

    

    

    

    

    

    



 

CALENDARIO 2024 
GIUGNO  

    

    

    

    

    

    

1 SABATO    

1 SAB/2 DOM    

    

2 DOMENICA Lago di Corsa  Strada Villacidro Ol Villacidro 

    

DAL 6 GIOV  

AL12 MERC  

Campionati Europei Su Pista Roma  

    

    

8 SABATO Correre per un Sogno 4° Memorial Gregorio Piga Maracalagonis Maracalagonis 

8 SAB/9 DOM    

8 SAB/9 DOM    

9 DOMENICA Tributo a Enrico Pulcina Ploaghe Atl Ploaghe 125 

    

15 SABATO Trofeo Atletica Uta  Strada Uta Atl Uta 

15 SAB/16 DOM Challenge Assoluti su Pista   

16 DOMENICA    

    

21 VEN 22 SAB 

23 DOMENICA 

Campionati Italiani Individuali su Pista Master Roma  

21 VEN 22 SAB 

23 DOMENICA 

Campionati Italiani Individuali di Prove Multiple Prom/Jun/All   

22 SABATO VII° Trofeo Atletica Pabillonis Strada Pabillonis Atl Pabillonis 

22SAB/23DOM    

23 DOMENICA Biddobra run strada Villaurbana Runners Oris 

    

    

    

    

    

    

    

    

29 SABATO    

29 SAB/30 DOM Campionati Italiani Individuali Assoluto e Promesse  su Pista  

Comprese le Prove Multiple 
La Spezia  

30 DOMENICA    

    

    

    

    

    



 

CALENDARIO 2024 
LUGLIO 

    

    

    

    

    

5 VEN  6 SAB     

7 DOMENICA 

Campionati Italiano Individuale su pista Allievi Molfetta (BA)  

6/SABATO 30° Trofeo Paese Museo   Strada San Sperate Atl San Sperate 

6 SAB/7DOM    

7 DOMENICA    

7 DOMENICA    

    

    

    

    

    

13 SABATO Carloforte Corre a gambe pai caruggi Carloforte Marat Cagliari 

13/ SAB/14 DOM    

13/ SAB/14 DOM Campionati Italiani Individuali su Pista Master Finale Nazionale San Biagio Di 

Callalta (TV) 

 

14 DOMENICA    

    

    

    

    

    

    

    

DAL 18 GIOV  

AL 21 DOM 

Campionati Europei U18 Banska Bystrica 

(AVK) 

 

20 SABATO    

20 SAB/21 DOM    

20 SAB/21 DOM    

21 DOMENICA    

    

    

    

    

    

    

    

    

26 VEN  27 SAB   

28 DOMENICA 

Campionati Italiani Individuali su Pista Junior Promesse Rieti  

27 SABATO    

27 SAB/28 DOM    

28 DOMENICA    

    

    

    

    

    

    



 

CALENDARIO 2024 
AGOSTO 

    

    

    

    

DAL 1 GIOV  

AL 11 DOMEN  

GIOCHI OLIMPICI Parigi  

    

    

    

    

    

    

    

    

3 SABATO La Corrida di San Sisinnio  Strada Villacidro Oli Villacidro 

4 DOMENICA    

    

    

    

    

    

    

10 SABATO    

11 DOMENICA    

    

    

    

DAL 13 MART  

AL 25 DOMEN 

Campionati Mondiali Master su Pista Goteborg (SWE)  

    

    

    

    

15 GIOVEDI’    

    

    

17 SABATO    

18 DOMENICA    

    

    

    

24 SABATO    

24/ SAB/25DOM    

25 DOMENICA    

    

    

DAL 26 LUNE   

AL 31 SAB  

Campionati Mondiali su Pista U20 Lima (PER)  

    

    

29 GIOVEDI’ Golden Gala Roma  

    

    



 

CALENDARIO 2024 
SETTEMBRE 

    

    

    

    

    

    

31 SAB/1 DOM    

1 DOMENICA    

    

    

    

    

    

    

    

7 SABATO    

7  SAB/8 DOM    

8 DOMENICA    

    

    

    

    

    

14 SABATO    

14  SAB/15 DOM Campionati di Società Under 23 su pista Finale A Oro   

14  SAB/15 DOM Campionati di Società Under 23 su pista Finale A Argento   

15  DOMENICA    

    

    

    

    

21 SABATO    

21 SAB/22 DOM Campionato di Società Assoluto Pista Finale A Oro Modena  

21 SAB/22 DOM Campionato di Società Assoluto su Pista Finale A Argento   

21 SAB/22 DOM Campionato di Società Assoluto  su Pista Finale A Bronzo   

21 SAB/22 DOM Camp di Società Assoluto su Pista Finale B   

21 SAB/22 DOM Camp di Società Assoluto su Pista Finale B    

21 SAB/22 DOM Camp di Società Assoluto su Pista Finale B    

22  DOMENICA Marceddì Terralba Strada Terralba Amat Terralba 

    

    

    

    

28 SABATO    

28 SAB/29 DOM Campionato di Società Allievi su Pista Finale A Oro   

28 SAB/29 DOM Campionato di Società Allievi su Pista Finale A Argento   

28 SAB/29 DOM Campionato di Società Allievi su Pista Finale B Gruppo Nor Est   

28 SAB/29 DOM Campion. di Società Allievi su Pista Finale B Gruppo Nor Ovest   

28 SAB/29 DOM Camp di Società Allievi su Pista Finale B Gruppo Centro Sud   

29  DOMENICA    

    

    

    



 

CALENDARIO 2024 
OTTOBRE 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

5  SABATO Trofeo delle Regioni Master su Pista Catania  

5 SAB/6 DOM    

5 SAB/6 DOM Campionati Italiani Individuali e per Regioni su Pista 

Cadetti 

Caorle (VE)  

6  DOMENICA VII Alghero Half Marathon   21   10 Alghero Alghero Marat 

    

    

    

    

    

    

12  SABATO    

12  SAB/13 DOM Campionati di Società Allievi di Prove Multiple Finale 

Nazionale 

  

13  DOMENICA XV Mezza Maratona della Ceramica Città di Assemini  21 10 Assemini GP Assemini 

    

    

    

    

19 SABATO    

19 SAB/20DOM Campionati Italiani Pentathlon dei Lanci Master Estivo   

20 DOMENICA 2° Edizione Vivi il Centro Storico   in Corsa Strada Orotelli Atl Orani 

20 DOMENICA Trofeo Nazionale Individualr e per Regioni di Corsa su Strada  

Cadetti 

  

    

    

    

26 SABATO    

26 SAB/27 DOM    

27  DOMENICA    

27  DOMENICA    

    

    

    



 

CALENDARIO 2024 
NOVEMBRE 

    

    

    

    

1 VENERDI’    

    

    

    

    

    

2  SABATO    

3  DOMENICA    

    

    

    

    

8 VENERDI’ Campionati Europei di Cross Antalya ( TUR)  

    

9 SABATO    

10  DOMENICA    

    

    

    

    

    

16 SABATO    

17 DOMENICA XXVI Maratonina Città di Uta 21  10 Uta Uta 2000 

17 DOMENICA    

    

    

    

    

    

    

    

23  SABATO    

24  DOMENICA    

    

    

    

    

30 SABATO    

    

    



 

CALENDARIO 2024 
DICEMBRE 

    

    

    

1 DOMENICA XVI PAN Cagliari Respira   21 Cagliari Cagliari Mar 

    

    

    

7 SABATO    

8 DOMENICA    

    

    

    

14 SABATO    

15 DOMENICA    

    

    

    

21 SABATO    

22 DOMENICA    

    

    

    
25 MERCOLEDI’    

26 GIOVEDI’    

    

    

    

    

29 SABATO    

30 DOMENICA    

31 LUNEDI’    

    

 

 

 

 

 

   

Legenda  Colori    

    

  Gare Nazionali ed Internazionali che si svolgono fuori della Sardegna 

    

 Campionati Federali Regionali 

    

 Gare su Pista e di Super Premio e Grand Prix 

    

 Tutte le altre manifestazioni che si svolgono in Sardegna 

 

Tutte le manifestazioni Provinciali 
 

 

 

 


