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RADUNO OSTACOLI SARDEGNA — LOMBARDIA 14-16 APRILE 2023 — CAGLIARI

Il Comitato Regionale della Sardegna e il Comitato Regionale della Lombardia, dopo il lavoro
coordinato dei responsabili dei rispettivi settori velocita e ostacoli, hanno programmato nelle date
trail 14 ed il 16 Aprile un raduno tra i giovani atleti ostacolisti sardi e lombardi.

Dieci ostacolisti lombardi e otto ostacolisti sardi, si alleneranno insieme a Cagliari, nelle giornate
sopraindicate, presso il Campo Comunale Santoru con la supervisione del Responsabile del Settore
ostacoli della Lombardia Fausto Frigerio e del collaboratore Gualtiero Corti e del Responsabile del
Settore Velocita e Ostacoli della Sardegna Stefano Caneo e dei collaboratori Andrea Pusceddu e
Daniele Desogus.

Gli atleti sardi convocati sono:

ALPIGIANO FRANCESCO 2007 ATLETICA SPORT E’ VITA

ARU SILVIA 2003 CUS CAGLIARI

CABRAS MAURIZIO 2004 ATLETICA ORISTANO

COIS ANASTASIA 2004 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

LOI FEDERICA 2002 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

PORCU BEATRICE 2001 ATLETICA LECCO COLOMBO COSTRUZIONI
TODDE ALICE 2000 SG AMSICORA

ULLIO ALESSIO 2006 CUS CAGLIARI

Orari:

venerdi 14 mattina dalle 10 alle 12 - pomeriggio dalle 17 alle 19,30
sabato 15 mattina dalle 10 alle 13 - pomeriggio dalle 16 alle 18
domenica 16 mattina dalle 10 alle 12

Nella serata di sabato 15 aprile, dalle ore 16 alle ore 18, & previsto un clinic con il Responsabile del
Settore ostacoli lombardo Fausto Frigerio al quale parteciperanno i seguenti atleti cadetti e allievi:

ATZENI MATILDE 2008 CUS CAGLIARI
BUSCARINU FRANCESCO | 2006 ICHNOS SASSARI

CARTA DIEGO 2009 DINAMICA SARDEGNA
CHERCHI FRANCESCO 2008 CUS SASSARI

DEMONTIS ANDREA 2005 CUS CAGLIARI

DESSI” STEFANO 2009 LIBERTAS CAMPIDANO
FLAVIANI SAMUELE 2009 LIBERTAS CAMPIDANO
GALLIZZI ALICE 2009 ICHNOS SASSARI
MANCONI NICOLA 2009 ICHNOS SASSARI
MARONGIU GIULIA 2005 SULCIS CARBONIA
MOCCIA SARA 2009 SULCIS CARBONIA
MOMETTI MARTINA 2008 ATLETICA OLBIA
MONNE ELEONORA 2008 ATLETICA SPORT E’ VITA
MUTZETTE SALVATORE 2008 ATLETICA SPORT E’ VITA
PICCIAU ANNA 2009 QUELLI CHE L’ATLETICA...
PORCU LAURA 2009 SG AMSICORA

SOLINAS MARIO 2005 ICHNOS SASSARI

Il Responsabile del settore Velocita e Ostacoli della Fidal Sardegna.
Stefano Caneo



