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S O C I E T A’ 
 

C.U.S. CAGLIARI 
C.d.S. Regionale su Pista 
1^ cl. Assoluta Femminile 

Anno 2023 
 

A.S.D. ICHNOS SASSARI 
C.d.S. Regionale su Pista 

1^ cl. Assoluti Maschili  
Anno 2023 

 

OLYMPIA VILLACIDRO 
Grand Prix Regionale Giovanile su pista  

1^ cl. finale generale (M+F) 

Festival del Cross 
1^ cl. finale generale (M+F) e 1^ cl. Femminile 

C.d.S. Regionale di Cross 
1^ cl. Cadetti-Allieve 

C.d.S. Regionale di Corsa su Strada 
1^ cl. Cadetti 

Anno 2023 
 

ATLETICA DOLIANOVA  
Grand Prix Regionale Giovanile su pista  

1^ cl. maschile 

C.d.S. Regionale su Pista 
1^ cl. Ragazzi 

C.d.S. Regionale di Prove Multiple 
1^ cl. Ragazzi 

C.d.S. Regionale di Cross 
1^ cl. Ragazzi 

Festival del Cross 
1^ cl. Maschile 

C.d.S. Regionale di Corsa su Strada 
1^ cl. Ragazzi 

Anno 2023 
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POL. LIBERTAS CAMPIDANO 
C.d.S. Regionale su Pista 

1^ cl. Allievi 

Grand Prix Regionale Giovanile su pista  
1^ cl. femminile 

C.d.S. Regionale di Corsa su Strada 
1^ cl. Cadette 

Anno 2023 
 

ATL. SELARGIUS 
C.d.S. Regionale su Pista 

1^ cl. Allieve 
1^ cl. Master Maschile 

Anno 2023 
 

SHARDANA  
C.d.S. Regionale su pista 

1^ cl. Cadette – Cadetti 
1^ cl. Master Femminile 

Anno 2023 
 

ATL. SPORT È VITA 
C.d.S. Regionale su Pista 

1^ cl. Ragazze 

C.d.S. Regionale di Prove Multiple 
1^ cl. Ragazze 

Anno 2023 
 

ATL. EDOARDO SANNA ELMAS 
C.d.S. Regionale di Cross 

1^ cl. Promesse/Seniores e Master Femminile 
Anno 2023 

 

ATLETICA LEGG. PORTO TORRES 
C.d.S. Regionale di Cross 

1^ cl. Juniores Maschile 
Anno 2023 

 

SS ALASPORT 
C.d.S. Regionale di Cross 

1^ cl. Ragazze - Cadette 
Anno 2023 
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CAGLIARI MARATHON CLUB 
C.d.S. Regionale di Cross 

1^ cl. Promesse/Seniores Maschile 
Anno 2023 

 

ATLETICA VALERIA 
C.d.S. Regionale di Cross 

1^ cl. Allievi 
Anno 2023 

 

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 
C.d.S. Regionale di Cross 

1^ cl. Master Maschile 
Anno 2023 

 

ATL. SAN SPERATE 
C.d.S. Regionale di Corsa su Strada 

1^ cl. Ragazze 
Anno 2023 

 

STUDIUM ET STADIUM 
C.d.S. Italiano di Marcia Master 

1^ cl. Femminile 
Anno 2023 

 
 

ATLETI SARDI OLIMPIONICI 
partecipanti ai Campionati Mondiali 

2023 
 

DALIA KADDARI 
Tecnico – Fabrizio Fanni  
Campionessa Italiana Assoluta mt 200  
Record italiano 4x100 assoluta su pista – Mondiali di Budapest 
4^ cl. 4x100 Mondiali di Budapest 
Semifinalista mt 200 Mondiali di Budapest 
 

LORENZO PATTA 
Tecnico – Francesco Garau 
2° cl. 4x100 Mondiali di Budapest 

 
ANDREA AGRUSTI 
15° cl. 35 km di marcia su strada Mondiali di Budapest 
5° cl. Campionati Europei a squadre di marcia a  Podebrady 
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PREMIO “Una Vita Per l’Atletica Leggera” 
 

a  
 

NELLO DESSI’ 
 

Anno 2023 

 
 
 
 
 

ONORIFICENZE 2023 
 

QUERCIA 1° GRADO 
MAURA PORCEDDU 

ALDO MEDEA 
FLAVIO SULAS 
PAOLO RENI  
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ATLETI  
medagliati in campo nazionale e internazionale 

 

ELISA MARCELLO – ATLETICA VALERIA 
Velocità 
Tecnico – Andrea Sole 
Campionati italiani allieve Caorle 23/24 giugno 
2^ cl 200 metri 24.49 
3^ cl 100 metri 11.94    
Festival Olimpico della Gioventù Europea U18 Maribor 
2^ cl  staffetta svedese 
4^ cl  200 metri 
Giochi delle Isole 24/25 maggio 
1^ cl mt 200 e mt 400 
 

MASSIMILIANO LUIU – FIAMME ORO/POL. LIB. ATL. SASSARI  
Salto in Alto 
Campione Italiano promesse Agropoli 17-18 giugno 
 

LUCA FLORE – ATLETICA ORISTANO 
Ostacoli 
Tecnico – Stefano Mascia  
Campionati italiani juniores Grosseto 22 luglio 
2° cl  400hs 52.62 
Partecipazione ai Campionati Europei U23 Gerusalemme 08/08/2023  
 

ANDREA DEMONTIS – CUS CAGLIARI 
Salto con l’asta 
Tecnico – Francesca Dessì 
3° cl campionati italiano indoor  
Primato sardo assoluto indoor 5.10 
Primato sardo assoluto 5.15 
 

EUGENIO MELONI – CARABINIERI/CUS CAGLIARI 
Salto in alto 
3° classificato Campionati Italiani assoluti 2.18 Molfetta 28-30 luglio  
 

DIEGO NAPPI – ATLETICA PORTO TORRES 
Velocità 
Tecnico – Marco Trapasso  
Campionati italiani allieve Caorle 23/24 giugno 
2^ cl 200 metri 21.95 
Primato sardo U18 indoor 200mt 22.41 
Primato sardo U18 outdoor 200mt 21.61 
Giochi delle Isole 24/25 maggio 
1° cl mt 100  
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ANNUNZIATA CATTOLICO – CUS CAGLIARI 
Lancio del Martello 
Tecnico – Flavio Stochino 
3^ cl campionati italiani juniores Grosseto 21 luglio  
primato sardo U20 48,26 
 

LAURA FRATTAROLI – QUELLI CHE L’ATLETICA… 
Velocità 
Tecnico – Massimo Fanni  
3^ cl campionati italiani cadette Mt 300 Caorle 7-8 ottobre 
Primato sardo U16 mt 300 38.87 – mt 400 56.85 
Giochi delle Isole 24/25 maggio 
2^ cl mt 400 
 

DIEGO CARTA – DINAMICA SARDEGNA 
Lungo  
Tecnico – Roberto Sassu 
3° cl campionati italiani cadetti Caorle 7-8 ottobre 
 

SARA ZOCCHEDDU – CUS CAGLIARI 
Triplo  
3^ cl campionati italiani universitari 12.35 Camerino 24-25 giugno 
 

CHRISTIAN ZUCCA – POL. GONONE DORGALI 
Lungo  
3° cl campionati italiani universitari 6.95 Camerino 24-25 giugno 
 

STAFFETTA 4X100 – CUS CAGLIARI 
3° cl campionati italiani universitari 48.18 Camerino 24-25 giugno 
Silvia Aru, Giulia Mannu, Alessia Farci, Federica Loi 
 

ELISA PINTUS – CUS CAGLIARI  

PESO 

Tecnico -  Nicola Piga 
1^ cl Challenge assoluto su pista – Modena 9 luglio  
 
STEFANO CICALO’ – POL. GONONE DORGALI  

MARCIA 

Tecnico -  Gian Mauro Pirino 
3° cl Campionato Italiano di marcia 35 km su strada – Milazzo 29 gennaio 2023 
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GIOCHI DELLE ISOLE – AJACCIO  24/26 MAGGIO 
Sardegna 2^ classificata  
- Alessio Ullio      CUS CAGLIARI 

3° 200mt - 3° 400mt 
- Antonio Nuvoli      GS ATL. RUNNERS OSCHIRI 

2° 3000mt - 3° 1500mt 
- Benedetta Fiori      CUS CAGLIARI 

1^  Giavellotto – 2^ disco 
- Diego Nappi       ATL. LEGG PORTO TORRES 

1° 100mt 
- Elisa Marcello        ATL. VALERIA 

1^ 200mt - 1^ 400mt – 1^ staffetta svedese  
- Emma Manconi      ASD ICHNOS SS 

1^ 100mt - 1^ staffetta svedese 
- Filippo Roccu      POL. OLIMPIA BOLOTANA 

2° Peso– 2° Disco – 2° giavellotto      
- Francesca Leccis      ATL. MINERARIA CARBONIA  

1^ Alto – 6^ lungo  
- Francesco Alpigiano     ATL. SPORT E’ VITA 

1° 400hs - 2° lungo – 3° 110hs  
- Francesco Cherchi     CUS SASSARI  

2° 110hs 
- Iris Chirigu      SULCIS ATL. CARBONIA 

1^ staffetta svedese – 5^ 100hs 
- Laura Frattaroli      QUELLI CHE L’ATLETICA… 

2^ 400mt - 1^ staffetta svedese 
- Marta Paderi      ATL SELARGIUS 

2^ 800mt -  1500mt 
- Martina Niedda      SHARDANA ASD 

3^ 1500 mt 
- Matteo Mura      I GUERRIRI DEL PAVONE 

3° 800mt – 4° 1500mt 
- Michele Samuel Deplano    ATL. SELARGIUS 

4° alto – 6° lungo 

- Natan Deidda      OLYMPIA VILLACIDRO 
4° 800mt – 5° 1500mt 

- Sofia Onida      ATL. LEGG PORTO TORRES 
3^ Giavellotto – 4^ peso – 4^ disco 

- Sophia Meloni      ATL. SELARGIUS 
4^ triplo – 8^ lungo  

- Stefano Mureddu      TESPIENSE QUARTU 
2° 400mt 
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TROFEO PER REGIONI CONI RAGAZZI/RAGAZZE  
MATERA 22 SETTEMBRE 

Sardegna 4^ classificata  
Andrea Cammilleri TETRATHLON RAGAZZI  C  2° cl        Sulcis Atl. Carbonia 
Edoardo Barra  TETRATHLON RAGAZZI  B  4° cl        Atl. Dolianova 
Federica Nieddu  TETRATHLON RAGAZZE A   15^ cl      Shardana asd 
Martina Cara   TETRATHLON RAGAZZE B   12^ cl      Atl. Maracalagonis 
Mattia Lianas   TETRATHLON RAGAZZI  A   4° cl         Atl. Dolianova 
Rosalita Alpigiano  TETRATHLON RAGAZZE C   5^ cl        Atl. Sport è Vita 

 
PRIMATI SARDI  

 
FRANCESCO CHERCHI – CUS SASSARI  

OSTACOLI 

Tecnico -  Elisabetta Pinna  
Primato sardo 60hs indoor cadetti 8.40 
Primato sardo U16 mt 100hs 13.18 – mt 110hs (0.91) 14.70 
 

FILIPPO ROCCU – POL. OLIMPIA BOLOTANA  

MARTELLO  
Tecnico -  Gianpiero Diana  
Primato sardo U16 Martello 4 kg 49.17 
 

MATTEO MURA – I GUERRIERI DEL PAVONE  

MEZZOFONDO  
Tecnico -  Marco Eugenio Sanna  
Primato sardo U18 mt 600 1.24.67 
 

VALENTINA PEDDITZI – ATL MARACALAGONIS  

MARCIA  
Tecnico -  Arturo Zullo  
Primato sardo U18 marcia km 10 su strada 53.41 
 

NATAN DEIDDA – OLYMPIA VILLACIDRO 

MEZZOFONDO  
Tecnico -  Andrea Cabboi  
Primato sardo U16 mt 800 1.59.40 
 

TESPIENSE QUARTU 
Tecnico -  Italo Perra  
Primato sardo U16 staffetta svedese 2.25.99 
Sara Picci - Elisa Loughnane - Aurora Aresu - Vittoria Passiu Basciu  
 

MATTEO SOLARO – NUOVA ATL. SARDEGNA 

MARCIA  
Tecnico -  Francesco Trudu  
Primato sardo U16 marcia km 5 25.20.61 
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MASTER  
CAMPIONATI ITALIANI/EUROPEI/MONDIALI  

 

 

MARIO SORU SM70 – ATL. SELARGIUS  
Campione del Mondo indoor Mt 400  1.03.20 Torun 28 marzo 
Campione italiano mt 200 e 400 – Acireale 23-25 giugno 
Primato Italiano 4x200 1:56.48 Torun 01/04/2023  

 
CLAUDIA PINNA SF45-  CUS CAGLIARI  
Campionessa europea Mt 5000 18.28.99 Pescara 21/09 – 01/10 

 

BOUDALIA SAID SM55-  CAGLIARI MARATHON CLUB  
Campione europeo di mezza maratona 1h12.52 Pescara 21/09 – 01/10  

 
MONICA DESSI’ SF60 – SHARDANA ASD 
Campionessa Italiana Indoor Mt 400  
Campionessa Italiana mt 100-200-400 Acireale 23-25 giugno 
Campionessa europea staffetta 4x100 Pescara 21/09 – 01/10 
Primato Italiano Master 200 mt 30.03 Acireale 25/06/2023 
 

MARCO GIACOMINI SM60 – SHARDANA ASD 
Campione Italiano indoor peso  kg 5 
Campione Italiano disco 1 kg e peso 5 kg Acireale 23-25 giugno 
 

MARIA ANTONIA PAIS SF55 – STUDIUM ET STADIUM 
Campionessa Italiana di Marcia su strada km 20 2h16:09 – Milazzo 29 gennaio 
 

SEBASTIANO RENATO SANNA SM60 – SHARDANA ASD 
Campione Italiano indoor disco kg 1 
 

GABRIELE VALLE SM70 – SHARDANA ASD 
Campione Italiano indoor mt 60 hs 

 
ATL.  EDOARDO SANNA ELMAS  
Campionesse italiane staffetta 4x800 master Campi Bisenzio 27-28 maggio 
Silvia Talana - Laura Secci - Donatella Saiu - Cristina Sonedda 11.22.49  

 
GINO SALVATORE MEREU SF80 – ATL. SELARGIUS 
Campione italiano lungo Acireale 23-25 giugno 
 

TIZIANO CASTELVETRO SM60 – ATL. SELARGIUS 
Campione Italiano alto Acireale 23-25 giugno 
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MAURIZIO CORNACCHIA SM85 – SG AMSICORA 
Campione Italiano giavellotto gr 400 Acireale 23-25 giugno 
 

MASSIMO DAVID SM65 – SG AMSICORA 
Campione Italiano lungo e triplo Acireale 23-25 giugno 

 
WALTER STRACUZZI SM75 – SG AMSICORA 
Campione Italiano peso 4 kg e disco 1 kg Acireale 23-25 giugno 
 
 

PRIMATI ITALIANI MASTER 
 

DANIELA LAI SF40 – CAGLIARI ATL. LEGGERA 
100 mt 11.99 Brescia 04/06/2023 
200 mt 25.07 Cagliari 06/05/2023 
60 mt  7.87 Iglesias 05/02/2023 
 

SAID BOUDALIA SM55 – CAGLIARI MARATHON CLUB 
Km 10 corsa strada 31:47 Vicenza 19/03/2023 
3000 mt 8:59.40 Torun 26/03/2023 
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COMMISSIONE TECNICA 
Fiduciario Tecnico Regionale 
Fabrizio Fanni 
Vice Fiduciario Tecnico Regionale 
Antonello Murgia 
Responsabili Settori 
Stefano Caneo   Velocità-Ostacoli  
Andrea Cabboi   Mezzofondo    
Nello Dessì   Marcia    
Flavio Stochino  Lanci     
Roberto Sassu   Salti       
 

STAMPA/COMUNICAZIONE 
Premio attività  

 
ALESSANDRO FLORIS  
CARLO ALBERTO MELIS 
GUIDO LAI  
ROBERTO SPEZZIGU  
 
 

STAFF MEDICO DEL COMITATO REGIONALE 
Premio attività  

 
Dr. ROBERTO SOLLAI  

 
PRESIDENTI E DELEGATI COMITATI PROVINCIALI 

     CAGLIARI     RENATO SERRA 
     SULCIS/MEDIO CAMPIDANO ANTONELLO MURGIA 
     SASSARI    GIANNI SALARIS 
     NUORO    GIANPIERO DIANA 
     ORISTANO    GIUSEPPE STARA 
     OLBIA     OTTAVIO BECCU 
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GRUPPO GIUDICI DI GARA  
 

 

EMANUELE CASTANGIA                                                      Giudice Regionale  
MARIA LUCIA GRANELLA Giudice Provinciale 

FRANCESCO FRAONI Ufficiale Tecnico Regionale 

GIOVANNA LUIGIA MARTINEZ Ufficiale Tecnico Regionale 

DANIELE NIVOLA Ufficiale Tecnico Regionale 

MARIA MANNONE Ufficiale Tecnico Regionale 

ENRICO PINNA Ufficiale Gara Nazionale 

ITALO PINNA Giudice Regionale 

 
 


