
 

CAMPIONATO REGIONALE INDOOR CADETTI 

 

LOCALITÀ – Udine, PalaIndoor “Ovidio Bernes”, via del Maglio 6/D 

DATA – sabato 26 domenica 27 febbraio 2022 

ORGANIZZAZIONE – Comitato Regionale FIDAL FVG 

TASSA ISCRIZIONE – per ogni giornata di gara 3€ per gli atleti regionali, 5€ per gli atleti extraregionali. Le Tasse 

di Iscrizione vengono incassate in loco ma si raccomanda che sia un unico delegato per Società (Dirigente o Tecnico) 

ad effettuare il versamento, meglio se cumulativo per più atleti. 

NORME TECNICHE 

Ogni Atleta può partecipare ad un massimo di tre gare nel complesso della Manifestazione ed a non più di due gare 

per giornata. Nelle corse sono previste una Finale ed una eventuale Finale B se le batterie sono almeno 4. Le Finali si 

disputano indipendentemente dal numero dei concorrenti. Alla Finale A accedono solo i concorrenti regionali. Nel 

Lungo e nel Triplo sono previste 4 prove. 

PREMIAZIONI 

Primi 8 Cadetti Regionali. Maglietta di Campione Regionale ai vincitori. 

NORME COVID  

Secondo i protocolli vigenti al momento della Manifestazione. Bisogna inoltre presentare la solita Autocertificazione e 

sottoporsi al rilevamento della Temperatura. E’ fatto obbligo di indossare la mascherina di tipo FFP2. Il Riscaldamento 

non può essere effettuato all’interno del Palaindoor 

INFORMAZIONI 

FIDAL CR Friuli Venezia Giulia – tel. 040 829190 Fax 040 382972 email cr.friulivg@fidal.it 

Fiduciario Tecnico Regionale: Alessandro Brondani – tel. 333 2432272 email alessandrobrondani.ftr.fvg@gmail.com   

Delegato Tecnico: Roberto Pellicoro – tel. 3771133595 email pellicoro.robert@gmail.com 

 

PROGRAMMA TECNICO 

SESSIONE MASCHILE FEMMINILE 

sabato pomeriggio – ore 14:30 

60 hs 60 hs 

LUNGO LUNGO 

ASTA  ASTA 

 ALTO 

domenica mattina – ore 9.00 

60  60  

TRIPLO TRIPLO 

ALTO  

 

 



PROGRAMMA ORARIO DEFINITIVO 

La composizione e orario delle singole batterie saranno pubblicati online 1h prima della gara. 

SABATO 26 FEBBRAIO – RITROVO ORE 15.00 

Call Room Inizio gara M F 

15:20 16:00 ASTA ASTA 

15:30 16:00  LUNGO gr1 

15:50 16:00 60 hs batteria 1  

15:55 16:05  60 hs batterie 1,2 

16:30 17:00  LUNGO gr 2 

16:50 17:00 FINALE 60 hs  

17:00 17:10  FINALE 60 hs 

17:10 17:40  ALTO 

17:30 18:00 LUNGO  

DOMENICA 27 FEBBRAIO – RITROVO ORE 9.00 

Call Room Inizio gara M F 

9:30 10:00 TRIPLO TRIPLO 

9:50 10:00 60 batterie 1,2,3  

10:05 10:15 60 batterie 4,5,6  

10:20 10:30 60 batteria 7  

10:25 10:35  60 batterie 1.2,3 

10:40 10:50  60 batterie 4,5,6 

10:55 11:05  60 batterie 7,8,9 

11:15 11:25 FINALE B 60  

11:20 11:30 FINALE A 60  

11:55 12:05  FINALE B 60 

12:00 12:10  FINALE A 60 

12:10 12:40 ALTO  

 
Visto il numero di iscritte nel salto in lungo cadette si è optato per dividere le partecipanti in due 

gruppi, formandoli in base alle prestazioni.  

Ove il numero delle confermate lo permetta si provvederà a svolgere la gara in gruppo unico. 

 

PROGRESSIONI SALTI IN ELEVAZIONE 

SALTO IN ALTO 

CADETTI 

100 110 120 125 130 135 138 141 144 +2 

CADETTE 

110 120 125 133 136 139 142 +2 

 

SALTO CON L’ASTA 

CADETTI E CADETTE 

190  200 210  220 +5 

 


