
HIGH SPEED LEAGUE
prima prova - Donnas 3 luglio 2022
Organizzazione: Atletica Pont Donnas - Queenatletica - Ag. Manzana - Donnas

14:00 100 F (b) lungo da fermo F disco M

14:40 100 M (b)

15:00 lungo da fermo M

15:15 disco AM

15:45 60 RF

15:50 60 RM

16:00 80 CF

16:10 80 CM

16:20 100 F (f)

16:25 100 M (f)

16:30 triplo F disco F

16:40 100hs F

17:00 110hs M

17:10 400 F

17:25 400 M

17:40 200 F triplo M

18:20 200 M

19:10 4x100

note sulle corse

Batterie dei 100 strutturate a serie con i migliori tempi in ultima serie

Si correranno 2 finali maschili e due femminili (migliori 12 tempi)

Tutte le altre corse si correranno a serie, i migliori nell'ultima serie

note sui concorsi

Accedono alla finale le migliori 6 misure Allievi/e e le migliori 6 misure Assolute (J/P/S)

ORARIO GARE


