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RUNNING & TRAIL

WWW.FORRESTGUMPRUNNING.IT

FASE 4 CAMP. PROV.INDIVIDUALI ASSOLUTI BRESCIA — GARA OPEN
CONCESIO - PISTA ATLETICA - VIA ALDO MORO
SABATO 24 SETTEMBRE 2022 - DOMENICA 25 SETTEMBRE 2022

PROGRAMMA GARE SABATO — pubblicato 23-9 ore 13.00 AGERED | R N B | SO
call room gara e Gruppi
ALTO DONNE 15.00 15.30 4 1 gruppo
LUNGO UOMINI 15.10 15.30 23 1 gruppo
PESO KG3 AF + PESO KG4 DONNE 15.10 15.30 2+6 |1 gruppo
110HS H91 AM + 110HS H100 JM + 110HS H106 UOMINI 15.15 15.30 2+1+2 | 1 serie
100HS H76 ALLIEVE + 100HS H84 DONNE 15.25 15.40 1+3 1 serie
100 DONNE 15.30 15.45 33 6 serie
100 UOMINI 15.55 16.10 54 9 serie
PESO KG5 AM + PESO KG6 JM + PESO KG 7,260 ASS.M 16.15 16.30 2+2+1 |1 gruppo
400 DONNE 16.30 16.45 17 3 serie
400 UOMINI 16.45 17.00 45 8 serie
ALTO UOMINI 16.30 17.00 6 1 gruppo
TRIPLO DONNE battute mt.7 e mt.9 17.10 17.30 3 1 gruppo
1500 DONNE 17.15 17.30 16 1 serie |
1500 UOMINI 17.30 17.45 63 5 serie
4X100 DONNE + 4X100 UOMINI 18.15 18.30 1+4 1 serie
PROGRAMMA GARE DOMENICA Accesso call Ora |Nr.atleti| Serie
room gara e Gruppi
ASTA DONNE + ASTA UOMINI 14.45 15.30 3+6 |1 gruppo
TRIPLO UOMINI batture da mt.9 e da mt.11 15.00 15.30 13 1 gruppo
GIAVELLOTTO gr500 AF + gr600 DONNE 15.10 15.30 3+6 1 gruppo
400HS H91 UOMINI 15.15 15.30 3 1 serie
200 DONNE 15.25 15.40 17 3 serie
200 UOMINI 15.40 15.55 44 8 serie
800 DONNE 16.05 16.20 27 3 serie
GIAVELLOTTO gr700 AM + gr800 UOMINI 16.10 16.30 1+7 |1 gruppo
800 UOMINI 16.20 16.35 51 5 serie
LUNGO DONNE 16.45 17.00 7 1 gruppo
5000 DONNE 16.45 17.00 7 1 serie
5000 UOMINI 17.10 17.25 20 1 serie
4x400 UOMINI 17.45 18.00 2 1 serie

LE ISCRIZIONI VANNO PAGATE SUL CAMPO GARA

NON SARANNO ACCETTATE ISCRIZIONI E CONFERME SUL CAMPO GARA — PREMIATI I PRIMI 3
CLASSIFICATI DELLA PROVINCIA DI BRESCIA — LE CORSE SARANNO DISPUTATE PER SERIE, LA
MIGLIORE PARTE PER PRIMA. NEL LUNGO E TRIPLO IN FINALE ALMENO 8 BRESCIANI.

I LANCI E LE STAFFETTE SONO FUORI CAMPIONATO PROVINCIALE E NON SARANNO
PREMIATI



