
FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA 
LEGGERA COMITATO REGIONALE FRIULI 

VENEZIA GIULIA 

COMITATO PROVINCIALE TRIESTE COMITATO PROVINCIALE 

GORIZIA CAMPIONATI GIULIANI DI STAFFETTE 

RAGAZZI/E 4x100-3x800 CADETTI/E 4x100-3x1000 ALLIEVI/E 4x100-4x400 

1° TROFEO LIVIO MARCHESI 

CAMPIONATI PROVINCIALI MASTER OPEN 4x100 – 4x400 – 4x1500 
GARE EXTRA ASSOLUTE M/F 4x100 – 4x400 – 4x1500 

 

SABATO 15 APRILE 2023 

 

LOCALITA’ Trieste – Campo Sportivo “Pino Grezar” - Via dei Macelli, 1 

ORGANIZZAZIONE Comitato Provinciale Fidal Gorizia e Fidal Trieste in collaborazione 

con la Fincantieri Wartsila e la A.M. Atletica Master Trieste 

CATEGORIE RM RF CM CF AM AF campionati GIULIANI solo atleti prov. GO e TS 

ASSOLUTI E MASTER M/F OPEN 

ISCRIZIONI On line entro le ore 21 di mercoledì 12/04/2023 

CONFERME Direttamente il giorno della gara tramite l’apposito modulo di conferma 

variazione staffette (stampa da comunicazioni report), da consegnare 

in segreteria entro e non oltre 90 minuti dall’inizio della gara 

debitamente compilato e firmato. Pena l’esclusione della staffetta. 

TASSA GARA Per ogni staffetta € 5,00 da versare a mezzo bonifico al Comitato 

Provinciale Fidal Trieste – IBAN IT16D0533602204000040202832 

REGOLAMENTO Ogni atleta potrà disputare un massimo di 2 staffette. 

Cronometraggio elettrico con fotofinish. 

PREMIAZIONI GIULIANI prime 3 staffette Allievi/e e prime 6 Cadetti/e 

Ragazzi/e MASTER prime 3 staffette 

TROFEO LIVIO MARCHESI alla Società con più vittorie (Giuliani) 

 

Contatti: 

Settore Informatico: informatica.fvg@fidal.it 

Delegato Tecnico GGG: Martina Colella colellamartina95@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PROGRAMMA ORARIO – Definitivo 

Orario apertura segreteria 13:00 

 
CallRoom 

IN 
CallRoom 

OUT 
Inizio Gara Categoria Maschile Femminile 

      

14:10 14:20 14:30 Assoluti+Master 4x100  

14:20 14:30 14:40 Assoluti+Master  4x100 

14:30 14:40 14:50 A 4x100  

14:40 14:50 15:00 A  4x100 

15:00 15:10 15:20 C 4x100  

15:20 15:30 15:40 C  4x100 

15:40 15:50 16:00 R 4x100  

16:00 16:10 16:20 R  4x100 

16:25 16:35 16:40 Assoluti+Master 4X400  

16:35 16:45 16:50 Assoluti+Master  4x400 

16:45 16:55 17:00 A 4X400  

16:55 17:05 17:10 A  4x400 

17:00 17:10 17:20 C 3X1000  

17:15 17:25 17:35 C  3x1000 

17:35 17:45 17:50 R 3X800  

17:55 18:05 18:10 R  3x800 

18:10 18:20 18:30 Assoluti+Master 4X1500  

18:30 18:40 18:50 Assoluti+Master  4x1500 

 
 

INDICAZIONI TECNICHE: 

PETTORALI  Ritiro presso il TIC alla consegna del modulo di conferma staffetta. 

 È previsto un pettorale per ogni componente della 
squadra, da indossare sul petto. 

STAFFETTE 4x100 - Interamente in corsia 

4x400 Assoluti e Master – 1^ frazione in corsia con rientro alla 
tangente, 2^, 3^ e 4^ frazione alla corda 

4x400 Allievi – 1^ frazione in corsia, 2^ frazione in corsia con rientro 
alla tangente, 3^ e 4^ frazione alla corda 

3x1000, 3x800 e 4x1500 – Interamente senza uso delle corsie 

 

 

 


