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CONI
292 MEMORIAL MARIO AGOSTI
Venerdi 6 settembre 2024 — Campo di Atletica M. Agosti - Via San Vito,
Pordenone
PROGRAMMA

ore 15.30 Ritrovo giurie e concorrenti
ore 16.30 Alzabandiera e saluto Autorita
ore 17.00 inizio gare

PROGRAMMA TECNICO

Ai/)/P/S/Master f:

100 mt (batterie e finali) — 200 mt — 1.500 mt - lungo — Giavellotto
Ai/)/P/S/Master m:

100 mt (batterie e finali) — 200 mt — 1.500 mt - Alto — Giavellotto
3000 st (siepi)

Gara Paralimpica calendario nazionale Fispes / Fisdir:
|00 mt maschile/femminile unificato
*la gara FISPES/FISDIR verranno disputate con un minimo di n.3 partecipanti a gara*

SONO PREVISTI | SEGUENTI MINIMI DI PARTECIPAZIONE:
Femminile: 100m. (13”00); 200m. (28”00); 1500m. (5’°00”°0); lungo (s.m.);
giavellotto (s.m.)

Maschile: 100m. (12”°00); 200m. (26”00); 1500m. (4’30”0); alto (1,90mt);
giavellotto (s.m.); 3000 sc (siepi) NO minimi.

Categorie Ragazze/ragazzi e Cadette/cadetti
RE: 60 mt, salto in lungo, 600 mt

RI: 60 mt, salto in alto, 600 mt

CE: 80 mt, salto triplo, 1000 mt

Cl: 80 mt, lancio del peso, 1000 m



PREMI
Categorie: Ai/J/P/S/Master: medaglia ricordo ai primi tre classificati
PREMI GARE

|° classificato: 300 euro
2° classificato: 200 euro

3° classificato: 100 euro

Premio per miglior risultato tecnico maschile (in 200 euro
caso di parita di punteggio il premio viene diviso)

Premio per miglior risultato tecnico femminile (in 200 euro
caso di parita di punteggio il premio viene diviso)

Premio alla memoria Mario Agosti per miglior
prestazione tecnica maschile del GIAVELLOTTO 100 euro

Premio alla memoria Mario Agosti per miglior
prestazione tecnica femminile del

GIAVELLOTTO 100 euro

Trofeo alla memoria Gianfranco Chessa per
miglior prestazione tecnica alto maschile

100 euro

Categorie RE/RI e CE/CI: medaglia ai primi 6 classificati

| premi si intendono al lordo di eventuali trattenute fiscali. Per il ritiro del premio in
denaro I'Atleta deve essere munito di documento di riconoscimento valido (carta
d’identita, passaporto, ...) codice fiscale e IBAN. | premi saranno liquidati a mezzo
bonifico bancario entro il 30 novembre 2023

The awards are gross of any tax deductions.

For the withdrawal of the cash prize the Athlete must be provided with a

valid identification document (identity card, passport, ...) tax code and IBAN.

The prizes will be paid by bank trans- fer by 30 November 2024

Regolamento:

La manifestazione € a carattere Internazionale, vi possono partecipare atleti
italiani e stranieri regolarmente tesserati per societa italiane per I'anno 2024. Vi
possono partecipare inoltre atleti comunitari ed extracomunitari purché
regolarmente tesserati alla propria Federazione per I'anno 2024.



Cronometraggio elettrico con photofinish.

Le gare assolute sono aperte alle categorie Allievi/e, Junior/Promesse/Senior
M/F, che gareggeranno assieme in serie predisposte in base ai tempi d’iscrizione,
formando una classifica unica maschile e femminile; per tutte le categorie gli
attrezzi e gli ostacoli saranno quelli del settore assoluto.

Ogni atleta puo partecipare ad un massimo di due gare.

Gli atleti/e partecipanti alle gare dei mt.1.500 e mt.3.000 st non potranno
effettuare altre gare di corsa superiori a mt.400.

Nei concorsi, (per la Categoria Assoluti) accederanno ai turni di finale i primi otto
atleti/e meglio classificati/e nelle fasi eliminatorie.

| Cadetti/e avranno a disposizione 4 prove, i Ragazzi/e 3 Prove.

Per le gare di lancio & consigliato che gli atleti siano in possesso di attrezzi
personali, nel qual caso lo utilizzeranno in via esclusiva; se un atleta non € in
possesso del suo attrezzo verra utilizzato unicamente quello messo a
disposizione dall’Organizzatore. La consegna degli attrezzi deve avvenire almeno
60’ prima della gara.

Tutte le iscrizioni degli Atleti Tesserati FIDAL vanno effettuate ONLINE
collegandosi al sito www fidal.it — Servizi Online, e chiudono alle ore 21 di
martedi 3 settembre 2024. Le iscrizioni per i Tesserati Stranieri vanno inviate alla
e-mail aetios.r@gmail.com, con liscrizione si intende anche la conferma. La
conferma online delle iscrizioni FIDAL dovra essere effettuata a cura delle
singole Societa, a partire dalle ore 8 di mercoledi 4 settembre e fino alle ore 18
di giovedi 5 settembre 2024. Dopo tale data non sono ammesse variazioni di
gara, né nuove iscrizioni o sostituzioni. Eventuali CANCELLAZIONI, non gia
effettuate online, DEVONO essere fatte diretta- mente presso il TIC (Centro
Informazione Tecnica) in segreteria obbligatoriamente entro 60 minuti dall’inizio
di ogni gara.

Per le gare di mezzofondo il pettorale verra consegnato alla Call room, situata in
prossimita della partenza dei metri 300

COMITATO ORGANIZZATORE CR CONI FRIULI-VENEZIA GIULIA

Coni Pordenone Segreteria Tel. 0434 40003 — pordenone@coni.it
COMITATO TECNICO ORGANIZZATORE FIDAL

Ezio Rover: Cel 339 7526320 E-mail aetios.r@gmail.com — fidal.pn@gmail.com

DELEGATO TECNICO
Loris Pasut : E-mail fiduciarioggs.pn@fidal.it
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292 MEMORIAL MARIO AGOSTI
MEETING INTERNAZIONALE DI ATLETICA LEGGERA

Venerdi 6 settembre 2024
Programma orario definitivo al 04/09/2024
Apertura segreteria TIC ore 15.30
Ore 16.30 Alzabandiera e saluto autorita
M F Catt Call Room Gara
60 mt R 16.50 17.00
60 mt R 17.00 17.10
Lungo R 16.50 17.10
80 mt C 17.05 17.15
Alto R 16.55 17.15
80 mt C 17.10 17.20
100 mt Batt. Ass 17.10 17.30
Giavellotto Ass 17.10 17.30
100 mt Batt. Ass 17.40 17.50
Peso C 17.35 17.55
200 mt Ass 17.50 18.00
Triplo C 17.50 18.10
200 mt Ass 18.10 18.20
Alto Ass 18.10 18.30
Giavellotto Ass 18.10 18.30
600 mt R 18.20 18.30
600 mt R 18.30 18.40
1000 mt C 18.35 18.45
1000 mt C 18.40 18.50
100 mt Finale Ass 18.45 18.55
Lungo Ass 18.40 19.00
100 mt Finale Ass 18.55 19.05
1.500 mt Ass 18.05 19.15
[.500 mt Ass 19.25 19.35
3000 st Ass 19.35 19.45

Progressioni salto in alto Ragazzi

[10-120—-125—-130—-134—-138— 142 - 146 — 148 +2

Progressioni salto in alto Uomini

140 — 148 — 156 — 162 — 168 — 174 — 180 — 186 — 192 — 196 — 199 — 202 +2




