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XXIII Meeting Citta di Trieste
sabato 29 GIUGNO 2024

La ASD TRIESTE ATLETICA APS organizza la “23” edizione del “Meeting citta di Trieste” sabato
29 giugno 2024, presso il campo " G. Draghicchio" di via Amendola n. 1 valevole quale campionato
regionale CSI FVG.

NORME DI PARTECIPAZIONE
Possono partecipare alla manifestazione tutti gli atleti regolarmente tesserati FIDAL per 1’anno 2024 e
gli Atleti stranieri tesserati per societa della Slovenia, Croazia e Carinzia.

PROGRAMMA TECNICO MASCHILE

Ragazzi 60 piani — lungo

Cadetti 80 piani — 300h — lungo — asta
Allievi J-P-S-M 200 — 800 — 3000

Cadetti A-J-P-S-M peso

PROGRAMMA TECNICO FEMMINILE

Giavellotto A-J-P-S-M | ad invito

Alto A-J-P-S-M ad invito

Lungo A-J-P-S-M ad invito

Ragazze 60 piani — lungo

Cadette 300h — 80 — lungo — alto — disco — asta
Allieve -J-P-S-M 200 — 800 — alto — disco

Allieve -J-P-S-M 400h

Gare promozionali Esordienti maschili e femminili
Esordienti 5 M/F | Attivita promozionale “gioco — sport”

Esordienti & M/F

Attivita promozionale “gioco — sport”

Esordienti 10 M

50 piani

Esordienti 10 F

50 piani

ISCRIZIONI E CONFERME

e Le iscrizioni per tutte le categorie (tesserati FIDAL) vanno effettuate ON LINE collegandosi al sito
http://tessonline.fidal.it/login.php entro le ore 21 di mercoledi 26 giugno 2024.

e Leiscrizioni di atleti stranieri dovranno essere inviate all'indirizzo email: informatica.fvg@fidal.it entro le
ore 21 di mercoledi 26 giugno 2024.

e Costo iscrizione € 4,00 ad atleta (R,C,A,J,P,S,M). Per la categoria ESORDIENTI non & dovuto alcun pagamento.
Il pagamento potra essere effettuato a mezzo bonifico sul conto intestato a ASD TRIESTE ATLETICA APS
(IBAN IT81B06230022070000152425667) indicando codice e nome societa e numero di atleti. Sara possibile
pagare presso il campo gara solo con bancomat e/o carta di credito a cura della societa o del singolo atleta,
se atleti stranieri;

e Le conferme devono essere effettuate per tutte le gare, direttamente ONLINE entro le ore 18 di venerdi
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28 giugno 2024.

e Cancellazioni in campo fino a Th prima della specifica gara.

¢ Non sono ammesse iscrizioni il giorno della gara, né variazioni di gara o sostituzioni.

e Sono ammesse conferme in ritardo in caso di dimenticanza entro 1h prima della specifica gara previo
pagamento di una ammenda di 5€ direttamente sul posto ad un delegato del Comitato regionale FIDAL.

e Sono previste le seguenti gare ad invito: giavellotto femminile, alto femminile e lungo femminile.

e Eventuali segnalazioni vanno comunicate all'indirizzo mail: informatica.fvg@fidal.it

e |l programma orario definitivo verra pubblicato dopo la chiusura delle iscrizioni entro giovedi 27 giugno
nella pagina regionale FIDAL della manifestazione.

e La manifestazione si svolgera con qualsiasi situazione metereologica.

NORME TECNICHE DELLA MANIFESTAZIONE

e Per tutte le categorie sara in funzione il cronometraggio elettrico;

e Ogni atleta puo prendere parte ad un massino di 2 gare.

e Tutte le gare di corsa si svolgeranno in serie. Gli atleti accreditati con le migliori prestazioni saranno inseriti
nella prima serie.

e Nei concorsi i Cadetti/e avranno a disposizione 4 prove.

e | risultati saranno disponibili online e non verranno affisse stampe.

e Per quanto non contemplato dal presente dispositivo, si rimanda alla RTM, alle Norme attivita 2024 e ai
singoli Regolamenti emanati dalla FIDAL.

REGOLAMENTO GESTIONALE E ORGANIZZATIVO

e Laconsegna degli attrezzi deve avvenire entro 60" prima della gara.

e Per le gare delle categorie promozionali (esordienti, ragazzi/e e cadetti/e) sara consentito I'ingresso al
campo gara di tecnici a seguito degli atleti.

e L'ingresso al campo gara avverra esclusivamente attraverso la call - room.

e Per le gare assoluti sara consentito l'ingresso al campo gara solamente ad un tecnico per Societa che
dovra sostare nelle aree predisposte.

PREMIAZIONI

e Verranno premiati tutti gli atleti e le atlete della categoria Esordienti 5, 8, 10;

e Verranno premiati i primi 8 classificati, maschili e femminili, delle categorie Ragazzi e Cadetti e i primi 3
classificati, maschili e femminili, delle categorie Allievi, Junior, Promesse, Senior, Master con medaglie e
premi vari.

e Verranno premiati i migliori 3 risultati tecnici Maschili e Femminili assoluti (ottenuti con attrezzi delle
categorie assolute):
1° classificato/a 150€
2° classificato/a 100€
3° classificato/a 50€

NORME CAUTELATIVE
La Societa declina ogni responsabilita per quanto concerne i danni a persone e cose verificatosi prima, durante
edopo la manifestazione sportiva.

INFORMAZIONI
Comitato regionale FIDAL FVG: informatica.fvg@fidal.it
Organizzazione: Roberto Furlanic 3393121303 - Omar Fanciullo 3497522429
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PROGRAMMAORARIODEFINITIVO
Aperturasegreteriaore14:00

M F cat CallRoom InizioGara

Disco C-A-J-P-S-M 14:30 15:00

80piani C 15:45 16:00

Alto C-A-J-P-S-M 15:45 16:15

Peso C-A-J-P-S-M 15:55 16:15

Giavellotto A-J-P-S-M 15:55 16:15

80piani C 16:00 16:15

60piani R 16:05 16:25

60piani R 16:15 16:35

200piani A-J-P-S-M 16:30 16:45

Lungo R-C 16:20 17:00

Lungo R-C-A-J-P-S-M 16:30 17:00

200piani A-J-P-S-M 16:45 17:00

400hs A-J-P-S-M 17:25 17:35

Asta Asta C 17:15 17:45

300hs C 17:35 17:50

300hs C 17:45 18:00

800piani A-J-P-S-M 19:20 19:30

800piani A-J-P-S-M 19:35 19:45

3000piani A-J-P-S-M 19:45 20:00

PROGRAMMAORARIO
AttivitaPromozionaleprovincialeEsordientimaschiliefemminili

Attivita Categoria Inizio Fine

Giocosport Eso5-Eso8-Eso10MF 17:00 18:30
60piani Esol0M 18:35
60piani EsolOF 18:40
50piani Eso5M 18:45
50piani Eso5F 18:50
50piani Eso8M 18:55
50piani Eso8F 19:00

PROGRESSIONI

SALTOINALTOF(C-A-J)

120 | 127 | 134 | 140 @ 146 | 151 | 155 | 159 | 162 | 164 | +2 |

SALTOINALTOF(P)

120 | 127 | 134 | 140 | 146 | 151 | 155 | 159 | 162 | 165 | 168 | +2

SALTOCONL'ASTAM+F:190+5




