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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA
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CDS Regionale Assoluto Cross |” prova

Domenica 14 Gennaio 2023

Palestra Comunale
Mariano del Friuli

ORARIO GARE DEFINITIVO

DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale Gorizia

FVG

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI ORE 08:30
UOMINI DONNE CAT. ORARIO

CROSS KM 4,5 A 10:00
CROSS KM 6 A 10:30
CROSS KM 6 J 10:30
CROSS KM 7,5 J 11:00
CROSSKM 7,5 P/S 11:00
CROSS KM10,5 P/S 11:40

A seguire premiazioni

NORME TECNICHE

Sono ammesse conferme in ritardo entro | ora prima della specifica gara con un’ammenda di euro 5 ad atleta.

Gli atleti devono gareggiare indossando la maglia sociale

DLT Saito Andrea cell. 339-867077 | mail andreasaito2@gmail.com



