
 

 

 

24 Novembre 2024 

3° Trofeo Città di Vigevano  

CORSA CAMPESTRE RISERVATA AGLI ATLETI TESSERATI FIDAL 
Presso il PalaElachem di Vigevano – Via Cappuccini 

Organizzazione: ATLETICA VIGEVANO – ESCAPE TEAM VIGEVANO 
Patrocinio del Comune di Vigevano 

Categorie Giovanili e Allievi/Promesse/Assoluti /Master 
Prova del Grand-Prix Seniores FIDAL PAVIA 

ISCRIZIONI SOLO ON LINE 
Da inviare entro le ore 24.00 di giovedì 21 
novembre con procedura online SIGMA-FIDAL 
Lombardia tramite la propria società. 
 
Per info Assoluti e Master DANIELE CHIESA – 3397376423 
Per info Giovanile: info@atleticavigevano.it - 3347195551 

PROGRAMMA ORARIO 
 
ORE 8.00 – Ritrovo AJP e Master 

ORE 9.00 – Inizio Gare AJP e Master 

ORE 9.30 – Ritrovo Cat. Giovanili 

ORE 10.30 – Inizio Gare Giovanili 

 

QUOTA DI ISCRIZIONE    € 5.00  per AJP e Master 
La quota comprende il contributo FIDAL. 

 

Saranno premiati i primi 3 classificati di ogni categoria – Cesto alimentare per i primi 3 Gruppi 

PERCORSI 
KM 4.00 per le Cat. Ae, Jun F, Prom F, F23, F35, F40, F50, F60, F70, M60, M65, M70 
KM 6.00 per le Cat. Ai, Jun M, Prom M, M23, M35, M40, M45, M50, M55 
Mt. 2000 per Cadette e Cadetti (2009-2010) 
Mt. 1000 per Ragazze e Ragazzi (2011-2012) 
Mt 600    per Esordienti F/M 10 (2013-2014) 
Mt 600    per Esordienti F/M  8  (2015-2016) 
Mt 400    per Esordienti F/M  5  (2017-2018-2019) 
Mt 300    per Pulcini  F/M            (2020 e seguenti) 

Nelle gare giovanili saranno premiati tutti i partecipanti. 
 
REGOLAMENTO: La manifestazione avrà luogo con qualsiasi condizioni di tempo. I tesserati FIDAL dovranno essere muniti di 
tesserino federale valido per l’anno 2024. I tesserati con RUN-CARD dovranno iscriversi inviando una mail ad 
escape.team@virgilio.it ENTRO MERCOLEDI’ 20 NOVEMBRE con i dati e copia della run-card. E’ assicurata l’assistenza medico-
sanitaria. L’iscrizione è considerata come dichiarazione di idoneità fisica inerente alla normativa di legge prevista dal D.M. 
28/02/83 sulla tutela sanitaria. L’Organizzazione declina ogni responsabilità per quanto possa accadere a persone e a cose, 
prima, durante e dopo la manifestazione. Per quanto non contemplato dal presente regolamento valgono le norme FIDAL.  
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