
Domenica 20 Febbraio 2022    

Avellino 

Festival Staffette Corsa 

Campestre tutte le Categorie 

Programma Tecnico 

Cadette/Cadetti  3x1000 m 

R/e-R/i     3x1000 m 

Es 10 M/F 3x500 m 

SEN/PROM/JUN/ALL M 4x2000 m  

SEN/PRO/JUN/ALL F M 4x2000 m 

SM35/SM40/SM45/SM50/SM55 4x2000 m  

  SF35/SF40/SF45/SF50/SF55 4x2000 m 

  SM60 e oltre 3x2000 m 

  SF60 e oltre  3x2000 m 

  
 

 Programma orario e tecnico:  

ore 08.30 – Riunione Giurie e Concorrenti  

ore 09.15 – Staffeta 3x2000 SM60 e oltre + 

3x2000 SF60 e oltre 

ore 9,55–4x2000 S/P/J/A F + 4x2000 

SF35/SF40/SF45/SF50/SF55  

ore10,45 4x2000 

SM35/SM40/SM45/SM50/SM55 

ore 11,35 –  3x500 Eso 10 F + Eso 10 M 

ore 11,50–   3x1000 Ragazze + Ragazzi  

ore 12,10 –  3x1000 Cadette  + Cadetti  

ore 12,30  – 4x2000 S/P/J/A M  
 

iscrizioni on-line entro le ore 24 di mercoledì 16 

Febbraio 2022. 

Conferma iscrizioni entro 1 Ora dalla partenza di 

ogni gara 

Presentarsi addetto ai concorrenti entro 15 minuti 

dalla partenza 

 

Le Staffette A/J/P/S M/F dovranno essere 

composte da atleti della stessa società di cui 

almeno 1 della Categoria Allievi o Junior  e con 

l’ordine di partenza libero. 

 

Alle gare della 4x2000 sia Assoluta/Allievi che 

Master e 3x2000 Master possono partecipare 

massimo 2 staffette per ogni società   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       


