Campionati Regionali Individuali e di Societa
di Prove Multiple Cadetti
Gare di contorno
Napoli (Virgiliano) 24 giugno 2023

Programma Techico
Cadetti: Esathlon: 100 hs - Giavellotto - Lungo - Disco - Alto -1000

Cadette: Pentathlon 80 hs - Alto - Giavellotto - Lungo - 600
Assoluti M/F: 200 — 400 - 400hs — 800 — 110hs Junior — Triplo (solo maschile)

Programma Orario

14.00 Ritrovo

ORARIO CADETTE CADETTI ASSOLUTI
14.30 110hs Junior
14.45 100 hs
15.00 80 hs Giavellotto
15.15 Alto
15.40 200 F
16.00 Lungo 200 M
16.30 Giavellotto 800 F
16.45 800 M
17.10 400 hs F
17.20 400 hs Ali
17.30 Lungo Disco 400 hs M
17.45 400 F
18.00 400 M
18.30 600 Alto
19.00 Triplo (battutaa13 e a

seguire 11)
19.30 1000

Norme di partecipazione Campionati di Societa Prove Multiple Cadetti/e.

Ogni Societa pud iscrivere un numero illimitato di Atleti/e.

Norme di classifica.

1. Irisultati ottenuti da ogni atleta vengono rapportati alle apposite tabelle di punteggio Fidal.

2. Ogni societa per essere classificata dovra sommare i punteggi dei migliori tre atleti/e. Seguiranno le
societa con due punteggi. Non saranno classificate le societa con meno di due punteggi.




TROFEO CONI 2023
Gara valida come Campionato di societa di Prove Multiple
RAGAZZI1/E
Napoli Virgiliano — 25 giugno 2023

Il Comitato Regionale della Fidal Campania, in collaborazione con il CONI Regionale della Campania
organizza il Trofeo CONI 2023.
La manifestazione ¢ riservata agli atleti della categoria ragazzi/e e prevede il seguente programma tecnico:

TETRATHLON A | TETRATHLONB | TETRATHLON C
60 m. 60 m. 60 hs.

alto lungo lungo

peso vortex peso

600 marcia | Km 600

Programma orario:
08.45 Ritrovo
09.30 Chiusura conferma iscrizioni

TETRATHLON C

maschile e femminile

09.45 60 hs

10.10 Lungo

A seguire Peso
600

TETRATHLON A

maschile e femminile

10.00 Peso

10.55 60

A seguire Alto
Marcia 1 Km

TETRATHLON B

Maschile e femminile

10.10 60

10.30 Vortex

A seguire Lungo
600

IMPORTANTE:

Trattandosi di gare di prove multiple la conferma degli atleti deve essere fatta prima della prima gara in
programma. Quindi per tutti entro le 9.30.

In nessun modo verranno riammessi ragazzi ritardatari o sanate le mancate conferme. L'alto numero di
partecipanti e la_complessita di gestione della manifestazione da parte della segreteria e dei giudici non
permettera deroghe.

Regolamento CdS:

La classifica di Societa sara stilata sommando i punteggi finali ottenuti da 3 atleti in almeno due diverse tipologie
di tetrathlon. Successivamente saranno classificate le societa con 2 atleti in due tipologie diverse. Non saranno
classificate le societa con una sola tipologia di tetrathlon coperto.




