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DISPOSITIVO TECNICO – ORGANIZZATIVO 

ELIRUN – Corriamo con il Sorriso 
In ricordo di ELISABETTA BELTRAME 

 
STAFFETTA 50x1000 R/C/A/J/P/S/SM m&f 

AGGIORNAMENTO DISPOSITIVO 
 

ROMA – Sabato, 23 Marzo 2024 

 
ORGANIZZAZIONE: COMITATO REGIONALE FIDAL LAZIO – Via Flaminia Nuova, 830 - 00191 – Roma  

Tel: 06.33221775 – Email: organizzazione@fidallazio.it 
 

LUOGO GARA: STADIO NANDO MARTELLINI – LARGO VITTIME DEL TERRORISMO 

GARA ONLINE : Riferimento per le iscrizioni online ID634796 primo campo a sinistra che ordina 

l’elenco delle gare disponibili. 

PRE-ISCRIZIONI: Le iscrizioni potranno essere effettuate esclusivamente Online attraverso il sito 

federale nella sezione Servizi Online. Per eventuali problemi e informazioni 

procedurali contattare il referente iscrizioni via e-mail.                                                             

Le iscrizioni termineranno martedì 19 marzo 2024 alle ore 24.00. 

ATTENZIONE!!! 
Iscrizioni aperte anche per atleti tesserati RUNCARD e tesserati EPS.  
Per effettuare l’iscrizione i tesserati RUNCARD e i tesserati EPS dovranno inviare una 
e-mail all’indirizzo organizzazione@fidallazio.it indicando cognome, nome e data di 
nascita, allegando copia della tessera Runcard o Eps (settore Atletica Leggera) e del 
certificato medico agonistico in corso di validità specifico per l’atletica leggera.  
 

PUBBLICAZIONE 

ISCRIZIONI: 

L’elenco degli iscritti sarà pubblicato entro mercoledì 20 marzo 2024 sul sito 

Regionale. Raccomandiamo a tutti di verificare l’esattezza delle operazioni di 

iscrizione. 

PUBBLICAZIONE 
COMPOSIZIONE STAFFETTE 

E ORARIO DI PARTENZA: 
 
 
 

PAGAMENTO ISCRIZIONI: 

La composizione delle staffette verrà pubblicata entro giovedì 21 marzo ore 16.00; gli 
staffettisti saranno suddivisi in gruppi per orari di partenza; la conferma della propria 
presenza ed il ritiro del proprio pettorale andranno effettuati 1h prima dell’orario di 
partenza del proprio gruppo. Per esigenze organizzative non sarà possibile cambiare 
gruppo ed orario di partenza. 
 
Il pagamento delle iscrizioni dovrà essere effettuato dal singolo atleta sul posto al 
ritiro del pettorale. 

 

REFERENTI: 

 

Ref. Organizzativo e Ref. Iscrizioni: organizzazione@fidallazio.it 

 

 PROGRAMMA ORARIO  
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GLI ORARI DI PARTENZA DAL PETTORALE N.11 IN POI SONO DA CONSIDERARSI INDICATIVI 

Si raccomanda in ogni caso di presentarsi all’orario indicato sul dispositivo 
 

 

ORE 11:30 – RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 

Orario  Pettorali 

13.00 13:30 Da 1 a 10 (squadra Gialla) Da 1001 a 1010 (squadra Blu) 

13:35 14:05 Da 11 a 20 (squadra Gialla) Da 1011 a 1020 (squadra Blu) 

14:10 14:40 Da 21 a 30 (squadra Gialla) Da 1021 a 1030 (squadra Blu) 

14:45 15:15 Da 31 a 40 (squadra Gialla) Da 1031 a 1040 (squadra Blu) 

15:20  Da 41 a 54 (squadra Gialla) Da 1041 a 1054 (squadra Blu) 

 
 
 

REGOLAMENTO MANIFESTAZIONE 
 
 
Composizione delle squadre: in base al numero degli iscritti saranno composte 2 squadre, distribuendo gli 
iscritti in modo omogeneo in base alla categoria di appartenenza. 
In caso di mancata conferma di uno o più iscritti, sarà possibile richiedere agli appartenenti allo stesso gruppo di 
correre una ulteriore frazione. 
 
Cronometraggio: non saranno rilevati i tempi delle singole frazioni ma solo il tempo totale di ogni squadra. 
 
Premiazioni: Verrà premiata la Società che parteciperà con il maggior numero di iscritti; saranno inoltre premiati 
il più giovane e la più giovane atleta in gara. 
A tutti i partecipanti verrà consegnata la maglia ricordo della manifestazione. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


