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CORSA CAMPESTRE 2025 — ATTIVITA’ PROMOZIONALE

Esordienti EMS/EFS5 distanza massima 400 metri.
Esordienti EMS8/EF8 distanza massima 600 metri.
Esordienti EM10/EF10 distanza massima 800 metri.
Premio uguale per tutti gli arrivati.

Le gare della categoria esordienti dovranno essere previste alla fine delle gare istituzionali delle altre
categorie.

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALL D] CORSA CAMPESTRE PROMOZIONALE

Si svolgeranno in prova unica il 02 marzo 2025 a Verbania (VB)
Programma tecnico:

Cadette Km 2

Cadetti Km 3

Ragazze Km 1.2

Ragazzi Km 1.2

Norme di partecipazione

Possono partecipare gli atleti italiani e stranieri appartenenti alle categorie Ragazzi e Cadetti maschili e
femminili tesserati per Societa piemontesi regolarmente affiliate alla FIDAL nel 2025

Premi

A cura di Fidal Piemonte, saranno premiati con medaglia i primi tre atleti/e classificati di ciascuna
categoria; al primo classificato/a di ciascuna categoriaverra assegnata la maglia di Campione Regionale
di Corsa Campestre.
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