
                                                                                            

 

Oggetto: Convocazione atleti per la rappresentativa Cadette/i alla Festa del Cross -  
Cassino, 16 marzo 2025 e raduno pre-campionato del 9 marzo a Piazza Armerina 

Il Comitato Regionale Fidal Sicilia, sentito il parere della struttura tecnica, comunica i 
nominativi degli atleti convocati per rappresentativa Cadette/i che prenderà parte alla Festa 
del Cross, in programma il prossimo 16 marzo a Cassino. 

Criteri di convocazione: 

I criteri di convocazione, già comunicati in data 24 gennaio 2025, vengono qui ricordati: 

1.​ Convocazioni di diritto: saranno selezionati i primi tre classificati e le prime tre 
classificate dei Campionati Regionali Individuali, che si svolgeranno a Vittoria il 16 
febbraio 2025. 

2.​ Selezioni tecniche: i restanti due posti per categoria saranno decisi dal Settore 
Tecnico. 

Gli atleti e i rispettivi tecnici saranno inoltre convocati per il raduno pre-campionato, che si 
terrà nella mattinata di domenica 9 marzo a Piazza Armerina, per un allenamento congiunto. 
Durante il raduno sarà distribuito il materiale della rappresentativa e verranno discusse le 
modalità logistiche, tecniche e tattiche del Campionato Italiano. 
 
Il raduno si svolgerà presso il noto campo che ha ospitato numerosi Campionati Regionali 
Cross e si svolgerà un allenamento di potenza aerobica mirato, da concordare con i tecnici 
personali degli atleti.  
Il raduno sarà open, quindi aperto a chiunque voglia aggregarsi all'allenamento. Per 
partecipare, è consigliato (ma non obbligatoria) inviare una e-mail all’indirizzo: 
areatecnicacrsicilia@fidal.it  
 
Al termine dell'allenamento, il gruppo si fermerà per il pranzo, offerto dal Comitato Regionale 
per gli atleti e tecnici convocati. Per le persone aggregate spontaneamente,   le spese 
saranno a proprio carico. 
 
I tecnici di riferimento del raduno sono: 
F.T.R Prof. Pisana Salvatore (+39 340 815 7445) 
Resp. del mezzofondo Floriani Yuri (+39 331 917 1172) 
 
 
 
 
 
 



                                                                                            
 
CONVOCATI AL RADUNO DI GIORNO 9 MARZO 2025 (Piazza Armerina) e 

ALLA FESTA DEL CROSS DI GIORNO 16 MARZO 2025 (Cassino) 
 

ATLETA ANNO SOCIETA’ 

SANTONOCITO ALESSIA 2011 ASD ALTIS ATHLETICS 

PENNISI MAIA 2011 ASD ALTIS ATHLETICS 

 CUCCHIARA MIRIAM 2010 A.S.DIL. POL. ATL. 
BAGHERIA 

POLIZZANO SOFIA 2011 A.S.D. C.U.S. PALERMO 

BONANNO ANTONIETTA 2011 ASDP SCUOLA DI ATL. 
MISILMERI 

MAZZA GIUSEPPE 2010 A.S.DIL. ATLETICA PADUA 
RG 

LA MANNA SAMUELE 2010 MAGMA TEAM ASD 

LO PRESTI IVAN 2010  ASD TEAM ATLETICA 
PALERMO 

TRISTANO NICOLO' 
LEONARDO 

2010 A.S.D. NISSOLINO SAL 
CATANIA 

FIRRINCIELI 
LORENZO 

2010 A.S.DIL. ATLETICA PADUA 
RG 

 
 
 
Modica, 17/02/2025 
 
 
 

Prof. Salvatore Pisana 
Fiduciario Tecnico Regionale Fidal Sicilia 

 


